Szegvolgyi-Pdcsik Anett

Szerelem és noi szelfkonstrukcio
a posztindusztrialis korban ferfi
szemmel - noi szoval

(Polcz Alaine: Egész Iényeddel)

Absztrakt. Polcz Alaine Egész Iényeddel cimi napléjegyzeteiben az dnéletrajzi szub-
jektumot férje elvesztése az dnmagaval valé6 szembenézésre készteti. Az dnéletiras
elsédleges célja éppen ezért személyiségének ujrateremtése, amelynek kulcsat abban
latja, ha megtalalja a valaszt a kérdésre: Mi a szerelem? A naplobejegyzésekben azt
kovethetjuk nyomon, ahogyan az dnéletrajzi elbeszélé hazassaga torténetét elemezve
parbeszédbe lép Mészoly irasaival, és az elbeszél6 megértés folyaman, az iras és
olvasas aktusaban megteremtédik narrativ azonosséga. A tanulmany végén — Polcz
modszerét kdvetve — az Egész lényeddel cimi Onéletirasnak és Mészoly Az atléta
halala cimi regényének 6sszeolvasasa éll, amelyhez j6 alapot biztosit, hogy mindkét
mi a néi szubjektum megteremtésének lehetéségét kutatja korunk tarsadalmaban.

»l--.] SZamunkra az a val6ség,
amit mi gondolunk, képzeliink réla.”
(Polcz Alaine)

1. Szelfkonstrukcié a posztindusztrialis tarsadalomban
— a narrativ azonossag megteremtése Polcz miivében

Polcz Alaine Egész lényeddel cimii 6néletirasa a fillszoveget idézve ,Mészoly
Mikldshoz fliz6d6 szerelmérdl, élethosszig tartd szereté gondoskodasarol,
kapcsolatuk tdbb mint dtven évérél, a halalra valé készulésrél és a gyaszrol
szol.”" Polcz Alaine-t férje elvesztése és sajat haldlanak kozelsége az 6nma-
gaval vald szembenézésre készteti. A szelf megragadasara az én és a
Mészoly-szdvegek altal az irdsba beemelt Masik dialektikajaban tesz kisérle-
tet. Az Egész Iényeddel lapjain tOobbszor talalkozunk Mészdly-idézetekkel, ira-
saira val6 utalasokkal, értelmezésekkel. Polcz azokon keresztlil a referencia-
litas fel6l olvasva probalja meg értelmezni életiik, hazassaguk eseményeit. Az
elbeszél6 az iras tétjét is Mészoly szavaival fogalmazza meg, innen a mi cime
is, amely a mottéban b&vebb kontextusban megismétlédik: ,Egész lényeddel
hasonlitani és emlékezni — talan sziiletik valami uj. Csak igy.”? Az 6néletrajzi

1 PoLcz Alaine, Egész lényeddel, Pécs: Jelenkor Kiado, 2006.
2 Uo.
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szubjektum elsédleges célja tehat személyiségének Ujrateremtése az emléke-
zés és (ujra)olvasas altal. ,Az emlékezés és olvasas kbzds lényege, hogy
mindkett6 Ujraértelmezés. Az emlékezés a megélt, az olvasas a megirt torté-
netek megérté elsajatitasat jelenti a mindenkori jelen tavlatabdl.” Az elbeszélé
valogatott szbvegei és napléjegyzetei tehat felidézik a multat, de nem puszta
lenyomatai annak, hanem a sajatos valasztdsok és értékhangsulyok hatasara
Ujrateremtik azt a jelen vildagaban meglévé tervekhez igazodva. Az elbeszéld
6nmaga Ujrateremtésének kulcsat masodik hazassaganak Ujraértelmezésé-
ben latja, a torténtek boncolgatasaban fontos szerepet kap szerelemfelfogasa.
Napldbejegyzéseiben megjelenik az dnteremtés nehézsége, a kilénbdz6 sze-
repek, a sokszor egymasnak ellentmondé szubjektum-pozicidk 6sszehangola-
sanak posztindusztrialis tarsadalmakra jellemzé tapasztalata. Polcz irasa azt
a folyamatot abrazolja, amelyben az elbeszélés egy kognitiv struktural6 ren-
dezdelvként az eltérd elemeket szisztematikusan egy értelmes egésszé alakit-
ja.* Az onéletrajzi elbeszél6 a tarsadalom altal kozvetitett, egymasnak ellent-
mondo, a hazassag és hivatas dichotémiaja mentén szervez6dd szerepelva-
rasokat sikeresen egy tobbé-kevésbé egységes énképbe integralja.
Megalkotja a kulénbdzd életterlleteken dnmagardl szerzett tapasztalatokbdl
taplalkozé részidentitdsok dialogikus viszonyaban az élete 6sszes terlletét
atfogo identitast — Keupp fogalmaval élve —, a metaidentitast.® Az 6néletiras
érdekessége, hogy a kdnyv elsé harmadaban 6sszevalogatott Polcz irasok
adjak meg azt a vezérfonalat, amely alapjan a tovabbiakban kdz4lt naplérész-
letek altal felidézett emlékek értelmezhetbek, és egységes narrativaba ren-
dezhetbek.

Az Egész lényeddel elején Polcz egy olyan irasa all, amelyet egy
kés6bbi néz6pontbdl sajat élettdrténeteként interpretalt. A Mese a kutyardl —
akit mindig kértek mar a konyv elején felteszi azt a kérdést, ami az egész iras
tétje: Tulajdonképpen ki is vagyok én? Az egész mese jaték a személyiséggel,
amely ramutat annak konstrualt voltara. A posztindusztridlis tarsadalmakra jel-
lemz§ szelf sokféle szerepet magaba foglalé ellentmondéasossaga, decentrali-
zéltsaga jelenik meg a mesében. Az ember, asszony, lany, 6reg, gyermek
megnevezések kiuldnb6z8 — életkorbdl vagy tarsadalmi statuszbdl, nemi hova-
tartozasbdl adédd — szerepeket implikalnak. Az ,ember-asszony, aki lany”
kiizd az 6Gnmegnevezéssel, amely az identifikacios folyamat nehézségeit jelzi.
Ez azonban nem tételez6dik a mesében problémaként, mert a mese szerep-
I6je ,nem vesztette el az énjét. Talan azért, mert sohasem kereste.”® A mese
féhése el sem jut odaig, hogy rakérdezzen 6nmagara. Az énazonossag csak
késdbb, az irds és olvasas szelfteremté aktusaban valik kérdésessé. ,Az

3 DoBos Istvan, Az én szinrevitele. Onéletiras a XX. szazadi magyar irodalomban,
Budapest: Balassi Kiado, 239.

4  Birgit NEUMANN, Erinnerung — Identitdt — Narration. Gattungstypologie und
Funktionen kanadischer ,Fictions of Memory”, Berlin: De Gruyter, 2005, 34. [fordi-
tas télem — Sz-P. A]

5 Heiner Keupp, [dentitdtskonstruktionen. Das Patchwork der Identitat in der
Spéatmoderne, Reinbek bei Hamburg: Rowohlt Taschenbuch Verlag, 2013, 99—
100. [forditas télem — Sz-P. A.]

6 PoLcz, Egész lényeddel, 9.
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ember megirta a kutyat és az asszonyt. De masként. Ett6l masként is lett min-
den. Két kutya lett és két ember. Most az asszony nem tudta, hogy melyik
ember volt 8, és melyik a kutya. Végul a kettébdl, a négybdl, lett egy harma-
dik.”” A késGbbiekben kideril, hogy Mészolynek A bunker cimii dramajara utal
itt a meséld, amelyben — Polcz értelmezése szerint — Mészdly a lany és a kdz-
legény alakjat is rola mintazta, de szimbolikusan atirta torténetét, itt a katonak
nem erdszakoltak meg a lanyt. Az élet és a szdveg kdzott, a mese tanusaga
szerint, egy kdlcsdnds egymasra hatas alakul ki. Polcz a milivészet, az olvasas
életformald erejét, az iras hatalmat az Ejjeli l&mpa cim(i miivében a Pontos
térténetek kapcsan fejti ki, amelynek anyaga ugyan t6le szarmazik, de
Mészoly valogatasa és kis valtoztatédsai hatasara ,megvaltozott az egésznek
a fénytérése. Megfoghatatlanul megvaltoztak az emberek, a tajak, a torténé-
sek. [...] Nem ugy latom azt, ami koruldttem van, ahogy megéltem és leirtam,
hanem, ahogy olvastam.” Az életet leképez6 irdasban artikulalédé szelf vissza-
hat a torténetet olvasé elbeszélé személyiségére. Ugyanez a folyamat két
szinten is érvényesll a mesében, hiszen nemcsak a Mészoly-széveget olvaso
mesélbre igaz, hanem a sajat szévegét ir6 és olvasd elbeszélére is. Az 6né-
letrajzi irasban ugyanis a szubjektum egyidejlileg sajat életének szerzéje és
olvaséja is, vagyis iras és olvasas dinamikajaban teremtédik meg, amennyi-
ben az iras visszahat alkotdjara, és a széveg is irja az életet. igy a szévegben
megalkotott én a szerz8-befogadd-mi harmasaban a szubjektum ujjaalakitott
énjévé valik. Ezt tamasztja ala az iras végén all6 utélagos hozzafiizés is, mely
szerint az elbeszélé a mesét Ujraolvasva sajat életére ismer ra, és azonosul a
narrativaban konstrualodé szelffel. Ebben a megalkotott azonossagban azon-
ban benne rejlik egyfajta szemantikai kétértelmiség, amit Ricoeur a latin idem
és ipse szavakkal ir le: az idem ,az id6beli valtozhatatlansag valamilyen for-
majat implikalja,” mig az ipse ,az 6magasdg, az 6nmaga fogalmahoz kotédik.
Egy individuum azonos énmagaval.”'® Arra mutat ra, hogy az én azonossaga
az élettérténetben egyszerre jelenti az én magasagat és az idében valtozha-
tatlan tékéletesen hasonl6t. A narrativ azonossag tehat nem dermeszti bele a
szubjektumot az idemitasba, hanem képes magéban foglalni az életésszefug-
gés valtozasat és mozgasat.

Az emlékezés folyamataban keletkez6 szdveg ennek megfeleléen nem
egyenld az emlékek puszta felidézésével. Ahogyan Mekis D. fogalmaz: ,A
biogréafiai adatok, »tények«: voltaképpen reflektalt emlékek.”"" Ahhoz, hogy az
emlékek elmesélhetdvé valjanak, mindig valogatunk kozuluk, felallitiuk az ese-
mények sorrendjét, sulypontozunk, értékellink, bizonyos emlékeket elfojtunk,
tagadunk, vagy egyszerlien elfelejtlink, esetleg utélag masképp értékeliink —
ahogyan azt az Egész lényeddel napldbejegyzéseit olvasva is tapasztalhatjuk.
A visszaemlékez6 elbeszél6 tehat ujraalkotja a multat jelenbeli helyzetének és

7 I.m., 10.
8 PoLcz Alaine, Ej]’eli lampa, Pécs: Jelenkor Kiado, 1996, 75.

9 Paul RICOEUR, A narrativ azonossag, ford. Seregi Tamas = Narrativak 5. Narrativ
pszicholégia, szerk. Laszlé Janos és Thomka Beata, Budapest: Kijarat Kiado,
2001, 15.

10 Uo. [kiemelés az eredetiben — Sz-P. A]

11 Mekis D. Janos, ,Az” 6néletrajz?, Alfold, 2001/12, 49.
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jovére vonatkozo terveinek megfeleléen. Az el6bbiek alapjan felmertlhet ben-
nink a kérdés, mennyiben felel meg az elmesélt élettdrténet a valdsagnak.
Ricoeur a torténelmi események és a torténetek kdzott az arisztotelészi gon-
dolat alapjan tesz kilénbséget, miszerint a térténeteknek van elejik, kbzepuk
és véguk, a torténelmi eseményeknek ezzel szemben nincs. Ha azonban élet-
torténetiinket meséljik, azzal szembesulink, hogy a sziletésiinkre nem
emlékszunk, halalunkrél pedig mar nem adhatunk szdmot. ,Ami »az élet elbe-
szélt egységének« [...] fogalmat illeti, abban is a meseszdvés (fabulacio) és
az él6 tapasztalat kozti ingatag keveréket kell latnunk. Eppen a valds élet
megfoghatatlan jellege folytdn van szlkségink a fikcié segitségére ahhoz,
hogy az éI6 tapasztalatot mintegy visszatekintve utlag megszerezziik [...].”12
A narrativaban konstrualédé én szempontjabdl nem a valésag kérdése a
lényeges, hanem az, hogy az elbeszélt multbeli események adekvat viszony-
ban vannak-e a jelennel. Ahogyan Hoffmann fogalmaz, a mult valésaga az,
amit én a jelen feltételei kdzo6tt annak tekintek.'® Hasonlé gondolatot fogalmaz
meg a naplét ird dnéletrajzi elbeszélf is egyik napldbejegyzésében: ,De sza-
munkra az a valdsag, amit mi gondolunk, képzeliink réla.”'* Ezzel mintegy
relativizalja a valésagot, és nyiltan vallalja a visszaemlékezés szubjektivitasat.

Polcz célja az emlékek felidézésével, ahogyan arra mar korabban utal-
tam, dnmaga ujrateremtése. A posztindusztrialis tarsadalmak nagyrészt sze-
mélytelen kapcsolatai k6zott Luhmann az intim kapcsolatokban latja az
6nmeghatérozas kulcsat, azt a pontot, ahonnan az individuum egységként
tapasztalhatja meg 6nmagat.' Nem véletlen tehat, hogy Polcz 6néletirasaban
— mind a napld elején all6 mesében, mind a késébbi bejegyzésekben — sajat
torténete bele van szbve férje torténeteibe. Az 6néletiré az (6n)megértésre
torekedve parbeszédbe lép MészOly szévegeivel, és az azokban kirajzol6do
alakokban, toérténetekben keresi a valaszt. A helyzetet azonban bonyolitja,
hogy Mészoly prézajara a referencidlis nyomok, idénkénti vallomasos jelleg
ellenére nem jellemzd az dnéletrajzisdg, miveiben a valdsag a fikcidteremtés
alapja. Thomka Beata Mészoly irdsait az autofikcié téredékes alakzatai men-
tén értelmezve irja: ,Fenntarthaté a korabbi vélekedés, hogy Mészdly frag-
mentalis dnfikcidja eleve alkalmatlan arra, hogy a megnyilatkozas autobiogra-
fikus jelleglivé valjék. Ugyanakkor az olvasasban keletkezé elbeszélé metafo-
rikus referenciajaként lehetséges a szerz6h6z és biografiajahoz kdzelitd virtu-
alis alak és alakzat megalkotasa.”'® Az olvaso referencidlis és fikcios olvasas-
méd alapjan is kozelithet a széveghez. Polcz Alaine Mészolyhoz fiz6dé kap-

12 Paul RICOEUR, Az én és az elbeszélt azonossag, ford. Jeney Eva = ud., Valogatott
irodalomelméleti tanulmanyok, Budapest: Osiris Kiado, 1999, 403.

13 Christian HorrFmaNN, Die Konstitution der Ich-Welt, Untersuchung zum
Strukturzusammenhang von persénlicher Identitdt und autobiographischem
Schreiben, Kénigshausen & Neumann, Wiirzburg, 2000, 82.

14 PoLcz, Egész lényeddel, 55. [kiemelés az eredetiben — Sz-P. A.]

15 Niklas LUHMANN, Szerelem — szenvedély. Az intimitas kédolasardl, ford. BOGNAR
Virag, Budapest: J6szdveg Mihely Kiadé, 1997, 213.

16 THOMKA Beata, Eletrajzi fikcio, biotext, a szerz6 mint metalepszis = frott és ol-
vasott identitas. Az 6néletrajzi miifajok kontextusai, szerk. Mekis D. Janos és
Z. VARGA Zoltan, Budapest: L'Harmattan Kényvkiadd, 2008, 225.
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csolatanak megértése érdekében — ahogyan arra korabban mar utaltam — az
Onéletrajzi utalasok fel6l olvassa ezeket a szdvegeket. Az intertextualités
kdvetkeztében olyan Uj szOveg generalddik, amelyben a fikcionalitas és a refe-
rencialitas kdzott eltlinnek a hatérok. Iser fogalomhasznalataval élve az ima-
ginarius birodalmaba léphetlink at, amely lehetévé teszi, hogy az olvasé az
empirikus vilagot egy olyan nézépontbdl szemlélje, amely nem tartozott hozza.
Ebben a kdztes térben jon létre a ndi szubjektum, aki — mint azt a mesében
mar lathattuk — sokféle szerepet magaba foglal.

Kaufmann arra mutat ra, hogy a modern szelfkonstrukcio ellentmonda-
sos és valtozo strukturajahoz illeszkedden a szikséges egységet nem egy
lehetetlen totalizaldssal és rogzitéssel konstrualhatjuk, hanem belllrél kifelé
alkothatjuk meg, fokozatosan haladva az elbeszélés vezérfonala mentén.'” Az
Egész lényeddel lapjain a narrativa azon kérdések koré szervezddik, amelye-
ket az dnéletrajzi elbeszél6 a mesét kovetd fejezetben igy fogalmaz meg: ,Mit
jelentett a ketténk élete Mikléssal? Neki — nekem? Az 6vé — az enyém? Es a
munkank?”'® Mikbzben a valaszok utan kutat, a férje halala o6ta eltelt harom év
esemeényeit, a gyasz kilénb6z6 fazisait, fiatal- és éregkori emlékeket idéz fel.
Az Asszony a fronton utan cimet visel§ fejezettel Polcz a naplojat korabbi 6né-
letirasahoz kapcsolja, ott folytatja élettérténetét, ahol korabban abbahagyta.
Ezzel egyfajta folytonossagot teremt a visszaemlékez§ irasok kozott.
Szadmunkra ez a fejezet azért érdekes, mert az elbeszél mar itt megadja a
végpontot, amelynek Ricoeur kiemelt jelentéséget tulajdonit a torténetben,
hiszen itt fogalmazdédik meg az a konkluzié ,[...] mely azt a nézépontot bizto-
sitja, amelybdl a torténetet olyanként pillanthatjuk meg, mint ami valamifajta
egészet alkot.”’® Minden esemény efelé halad az egyezések és (itkdzések
dinamikajaban. Polcz napléja elején ezt a végpontot igy fogalmazza meg:
,Ugy tiinik egy vilagos terv szerint volt felépitve az életem. [...] Egyre vilago-
sabban latom és tudom, hogyan készitett fel az életem minden egyes nagy
torése, szenvedése, hogy be tudjam télteni a célomat. [...] Es ha az életedet
atnézted és megértetted — legalabbis azt hiszed —, akkor el tudod engedni. A
multat — és a jelent.”? Elete lezarasara késziilve, a halal tavlatabol szemlélve
a korabban negativ elgjellel ellatott kudarcok sziukségszerl eseményekké val-
nak, Uj értelmet nyernek azaltal, hogy a cselekményszdvés ,megforditja az
esetlegesség hatasat, annak a hatasat tudniillik, ami masként torténhetett
volna, ugy, hogy beagyazza azt valamiként a szlkségszerliségnek vagy a
valészinliségnek a konfigurald aktus altal kivaltott hatasaba.”?' A heterogén
tapasztalati és tudaselemek a térténetmondas soran egy tébbé-kevésbé kohe-
rens és folyamatos dsszefiiggésbe rendez8dnek, beemelédnek egy egységes
élettérténetbe. Mivel az ,elbeszélés (récit), az elmesélt térténet azonossagat
épitve épiti a szerepld azonossagat™? is, a konfiguracié egysége az onélet-

17 Jean-Claude KaurmaNN, Die Erfindung des Ich. Eine Theorie der Identitét,
Konstanz: UVK, 2005, 157. [forditas t6lem — Sz-P. A.]

18 Polcz, Egész Iényeddel, 29.

19 Paul RICOEUR, A harmas mimézis, ford. ANGYALOsI Gergely = U8, Valogatott iroda-
lomelméleti tanulmanyok, Budapest: Osiris Kiado, 1999, 279.

20 Povcz, Egész lényeddel, 26, 29-30.
21 RICOEUR, Az én és az elbeszélt azonossag, 376.
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irasban azt eredményezi, hogy az irds és olvasas aktusaban megteremtddik
az elbeszél6 narrativ azonossaga.

Az Egész lényeddel naplébejegyzéseit olvasva egyre inkabb kirajzolo-
dik eldttiink, hogy az 6nértés és dnteremtés a kortars tarsadalomban nagyfoku
onreflexiot és reflexivitast feltételez, amelynek hatésara a szubjektum sokkal
inkabb narrativumainak folyamatos Ujraértelmezéseként artikulalodik, mint
rogzitett és valtozatlan entitdsként. A kdnyvet olvasva nyomon kdvethetjik,
hogyan teremti meg a naplét iré elbeszéld azt a valésagot, amelyben a mult-
beli események adekvat viszonyba kerllnek a jelennel, hogyan alkotja Ujra az
elbeszél6 megértés folyaman énmagat.

2. Szerelemfelfogas és szelfkonstrukcié a Mészoly-mesék
tikrében

A napld elsé harmadaban az 6néletrajzi elbeszélé sajat meséje és a térténet
végpontjat tartalmazé fejezet mellett megtaldljuk Mészoly szerelemrdl sz616
meseéit is, amelyek fontos tampontot nyujtanak 6nmaga és hazassaga értel-
mezésében. A Mi a szerelem? kérdésre keresve a valaszt az elbeszél6 parbe-
szédbe |1ép férje szOvegeivel, és az azokbdl kibontakoz6 szerelemfelfogas, néi
és férfi szereplehetdségek felél értelmezi hazassaguk térténetét. Ugyanakkor
a meséknek ad egy tagabb értelmezési horizontot is, amelyet kivetithetiink
minden szerelmi kapcsolatra. S mikézben a mesék vildga behatol a valésag
terlletére, az elbeszéld nemcsak hazassagukat, hanem férje alakjat is Gjrate-
remti. Jelen irasban pontosan arrdl van szé, amit az Egész lényeddel elbeszé-
I6je Mészily A mulasztas ciml mdvét ujraolvasva megddébbenéssel fogadott:
»alig varod, hogy engem is te sziilj meg.”?® A meséket olvasva egy olyan meta-
kijeloli az utat sajat szerepének uUjraértelmezéséhez, szelfkonstrukcidjanak
Ujraalkotasahoz.

2.1. Viragok beszélgetése — a teljesség mitoszanak keresése a szerelemben

A Virdgok beszélgetése®* cimli mesében Jeszenak Kranicz egy piros bogarat
keres, amelyiknek 6t fekete pont van a hatan. Mindegyik virdg mas leirast ad
a keresett bogarrdl, a sarga szinl boglarka sarga poéttyds bogarrél beszél, a
blazavirag kék szindlrél, a zsalya pirosrol. Mindegyikik mashogy latja a szerel-
met, mashogy éli meg, mas érzéstartalmat tarsit a fogalomhoz, igy maskép-
pen is szeret. K6z6s azonban mindegyik virdgban, hogy mindegyik megpro-
balja magahoz csabitani Kraniczot, és érdeklédését szépségik segitségével
akarjak felkelteni. Bourdieu tedriajaban a n6é a szimbolikus javak piacan a fér-
fiak kozotti cseretgyletek targya. Ebbdl kdvetkez8en a tarsadalom a néket a
figyelem felkeltésére szocializalja. A ,n6i |étezés egyenld azzal, hogy a n6 ész-
reveteti magat, éspedig férfiszemmel vagy a férfiszemlélet kategériain keresz-

22  Uo., 384.
23 Uo., 32. [kKiemelés az eredetiben — Sz-P. A.]

24 MeszoLy Miklos, Viragok beszélgetése = US, Mesék, Pécs: Jelenkor Kiadd, Po-
zsony: Kalligram Kényvkiado, 1998, 274-281.
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til."% A szépség, az oltozkodés, a smink a test kiemelését szolgdlja, a csabi-
tas jegyében torténik. A n6k megprobalnak minél inkabb megfelelni a férfiak
elvarasainak, hogy sajat értékiiket noveljék a jelképes javak piacan. igy meg-
prébalnak azonosulni azzal a képpel, amelyet szerintlk a férfiak néiesnek tar-
tanak, aminek egyenes kdvetkezmeénye, hogy néi identitasukat férfikategoria-
kon keresztiil hatarozzak meg. igy azonban az uralmi poziciéban lévé férfiak-
hoz képest alacsonyabb rend(iként definidljak énmagukat. Ebbél kbvetkezben
a tarsadalmi felemelkedés lehet6sége — az archaikus patriarchalis rend kere-
tein belll gondolkodva — a nék szamara, ha a férfi kivalasztja ket. Ezért a
ndk, a mesében a virdgok, ,a szerelmet felkinaljak, csabitjdk — prébaljak adni.
Mindegyik a maga médjan.”? igy lesz minden szerelem mas.

A szerelem fogalma alatt nemcsak kulénbdzd tarsadalmi korokban
értettek mast, hanem ugyanazon ember életének kulénbdzd szakaszaiban is
mas érzéstartalmat rendel ehhez a fogalomhoz. Kilénb6z8 mélységd, intenzi-
tasu, mas magatartasformakat implikaléd érzelmeket ugyanugy szerelemként
ismerhetlnk fel. A kilénbdz6 virdgok szerelmében kifejezddik az elsd szere-
lem naivsaga, a masik teljes birtokldsanak vagya, a ndi praktikak alkalmazasa
a férfi figyelmének fenntartdsa érdekében, a biszkeség és hiusag, siras,
harag, gondoskodas és 6nfelaldozas teljes palettaja, melyeket a nék a férfiak-
kal szemben bevetnek. S mindezzel megerdsitik az archaikus patriarchélis
szemléletben uralkodd felfogas altal el8irt n6képet és hatalmi viszonyokat.
.l---] viszonyukat a férfival, akihez tarsadalmi identitasuk kétédik (vagy kotédni
fog a jévében), annak a képnek a figyelembevételével vazoljdk maguk elé,
amelyet a férfiak és nék 6sszessége az (adott csoportban) altalanosan elfoga-
dott szemléleti és értékelési mintakat alkalmazva o6hatatlanul formal majd
réla.”?” A tarsadalmi berendezkedés hatasara természetesnek veszik, hogy
mindent megtegyenek a férfi figyelmének felkeltéséért és fenntartasaért, elfo-
gadjak a kapcsolatban rajuk osztott szerepet, majd sajat szégyeniiknek és
hibajuknak tartsék, amikor a férfi a szerelem elsé mamoranak elmulasa utan
tovabb indul. Kierkegaard ezt az alland6 keresést a romantikus szerelem ter-
mészetébdl fakadd sziikségszerliségnek tartja. A hoditéra jellemzd tulajdon-
sagok — biiszkeség, hevesség, vagy, batorsag — erejiket a pillanat intenzita-
sabdl nyerik. A romantikus szerelem a beteljesulés pillanatanak intenzitdsa
miatt idBben nem megdrizhetd. Az, aki Ujabb és Ujabb héditasokban keresi a
szerelem érzését, szikségszerlien mindig csalédni fog. ,A romantikus szere-
lem mindig elvont marad énmagaban, és ha semmiféle kilsé toérténetet nem
tud kapni, akkor maris a halal leselkedik ra, mert 6rokkévaldsaga illuzoérikus.”?®
Mivel a hodité szamara az els6 alkalom kolcsdndz értéket a torténéseknek,
beteljesedése utan a megszokas profanizalja a szerelmet, és a varazs ujboli
atéléséhez Ujabb partnert keres — ahogyan ezt a mesében Kranicz is tette.
Kierkegaard hoditérdl szolé gondolatmenetével egyezést mutat Freud vonzas-

25 Pierre Bourbieu, Férfiuralom, ford. N. Kiss Zsuzsa, Budapest: Napvilag Kiadd,
2000, 106.

26 PovLcz, Egész lényeddel, 45.
27 BOURDIEU, i.m., 45.

28 Sgren KIERKEGAARD, A hazassag esztétikai érvényessége, ford. Dani Tivadar = U6,
Vagy-vagy, Budapest: Osiris Kiado, 2005, 556.
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és narcisztikus szerelmi targy tipusokrél sz6l6 leirasa. Elizabeth Grosz szexu-
alis viszonyokkal foglalkozé tanulmanyaban kiemeli Freud azon megfigyelé-
sét, miszerint a ,n6 identitasa a férfi szenvedélye szamara érdektelen. [...]
Maga a szerelmi attitlid az, amire a férfi vagyik.”?® Majd tovabb folytatja a gon-
dolatmenetet, és Lacan romantikus szerelemrdl alkotott koncepcidjat ismerte-
ti. Ennek soran kifejti, hogy Lacan szerint a n6 iranti vagy megvallasa mogott
az egységre iranyuld igény all. Az egység mitosza ,a szerelmet az dnteljesség
formajaként éllitja be. [...] ez az Egységre iranyuld igény a nemek kdzétti lehe-
tetlen harméniara és kiegészitésre iranyuld igény.”0

Mindez &sszecseng az Onéletrajzi elbeszélé tagabb értelmezésével,
miszerint Mészoly ebben a meséjében a katicabogar-szimbdlummal a teljes-
seg keresését irta meg. A férfi a mitoszt, a teljességet keresi a nében, a kilon-
b6z8 szerelmekben, de nem taldlja meg, ezért reménytelenll megy tovabb.
Kranicz torténetében tulajdonképpen a bolygd hollandi mitosza elevenedik
meg, ugy gondolom, a mesét annak atirataként is olvashatjuk. A hollandit arra
itélték, hogy addig bolyongjon a tengeren, amig egy olyan nét nem talal, aki
Orokké hiséges lesz hozza. Barthes azt irja, hogy a bolygé hollandi tulajdon-
képpen az ember maga, aki gyermekkori elképzeléseit kergetve keresi a sze-
relem teljességét. Azonban ,az igazi valaszt (egy fenntarthatatlan teljesség
lehetetlen valaszat) senki sem tudja megadni, a bolyongas tehat folytatodik.”!

Az elbeszélb a Viragok beszélgetése cimii mesét sajat hazassagara
vonatkoztatva leirja a katicabogar-szimbolum eredetét: ,Angolul a katicabogar
,Lady bird”, a Madonna madara. A hét pétty a teljesség, a misztikus szam. [...]
nem a hét féblint, hanem a hét fajdalmat jelenti.”*? A hét fajdalmat Mészoly hét
szerelmével azonositja, amelyek, ugy érzi, mindkettdjik szamara fajdalmasak
voltak. Polcz ugy latja, hogy Mészdly a mesebeli Kraniczhoz hasonléan szin-
telendl keresett. A masik megértésére torekedve az elbeszéld a késébbiekben
kdzolt napldbejegyzésekben még tébbszor visszatér Mészoly hiitlenségéhez,
és tovabb kutatja a szlintelen keresés okat.

2.2. Hét torony kedvence — a sajat elképzeléseink bortonébe zart szerelem

A masodik mesét, a Hét torony kedvence® cim(l irést, az 6néletrajzi elbeszélé
visszaemlékezése szerint maga Mészoly nevezte hazassaguk torténetének. A
legtébb mese ott fejez8dik be, amikor a szerelmesek sok viszontagsag utan
végre egymasra talalnak és hazassagot kétnek. Ezutdn mar csak azt olvashat-
juk, hogy a szerelmesek boldogan éltek, amig meg nem haltak. Mészoly
meséje a mar megtalalt szerelemrdl szél, arrél, hogy mit takar a ,boldogan

29 Elisabeth GrRosz, Szexualis viszonyok, ford. BANFALVI Attila = Freud titokzatos tar-
gya — pszichoanalizis és néi szexualitas, szerk. CsaBal Marta és EROs Ferenc,
Budapest: Uj Mandatum Kényvkiadd, 1997, 197.

30 Uo., 204.

31 Roland BARTHES, Beszédtéredékek a szerelemrdl, ford. ALBERT Sandor, Budapest:
Atlantisz Kényvkiado, 1997, 126-127.

32 PoLcz, Egész Iényeddel, 42.
33 Meszoy Miklés, Hét torony kedvence = ub, Mesék, Pécs: Jelenkor Kiado,
Pozsony: Kalligram Kényvkiadd, 1998, 248—254.
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éltek” kifejezés. Hogyan lehet, hogyan tudunk szeretni? A mesét az 6néletrajzi
elbeszél6 a kdvetkez6képpen értelmezi: A férfi diadalmaskodé Iényét adja, és
a né, az 6rok befogadd 6ntdzi a viragokat, hallgatja a lany énekét, a kiraly
meséjét, ami rola szol. Akit igazaban nem Iat, és nem ismer a kiraly — de olyan
nagyon szeret, hogy mindent érette tesz. A legnagyobb akadaly: énmagunk.
Mert kell valaki az embernek, akinek felmutathatja 6nmagat. Aki elismeri és
csodalja. Ez a férfiaknak alapvet6 vagyuk.”* A mese tovabb folytatja az el6z6
torténetet, és még nyilvanvalobba teszi az archaikus patriarchalis tarsadalom-
ban uralkodd reprezentaciéo mikddésmébdjat a hazassagon — de mondhatnank
akar parkapcsolatot is — belll megvaldsitott szerepviszonyok alapjan. A né
ebben az olvasatban hizelgé tikorként visszatlkrozi a férfi-identitas eszme-
nyitett képét, a férfi nagysagat és értékét, ezzel megerdsiti a férfit maszkulini-
tdsaban, mikézben 6 maga nem kertl a fokuszpontba. A kiraly soha nem kér-
dezte meg a kiralynét, hogy mire vagyik, hiszen lefoglalja az uralkodas, a
haboruzas, a politika, tehat a hatalom birtoklasaért folyd férfias jatékok. A nét
sajat kiterjesztésének tekinti, vagyait, s6t gondolatait és cselekedeteit is 6
maga hatarozza meg: ,Es nem nyugodott addig, mig ki nem gondolta, hogy az
6 szépséges asszonya éppen akkor mit csinal. S mikor hazatért a palotaba,
ragyogo, szerelmes arccal elmesélte, hogy mi minden tértént otthon, amig 6
tavol volt.”® A kirdlyné pedig be van zarva a hét toronyba, vagyis a férfielkép-
zelések boérténébe. Ontudatlanul eljatssza azt a szerepet, amit a férfi oszt ra,
locsolja a virdgokat, hallgatja a lany énekét, gondozza a kutyat, sétal az erd6-
ben. Valéjaban nem jut el sajat vagyainak megfogalmazasaig.

A férfiak, a n6kh6z hasonldan, ki vannak szolgaltatva az uralkodé tarsa-
dalmi szemléletnek. Annak a képnek akarnak megfelelni, amelyet gyerekko-
rukban alakitottak ki benndk arrdl, hogy milyen az igazi férfi. Férfiassagukat
folyamatosan bizonyitaniuk kell a tdbbi férfi el6tt. Erre szolgalnak a kilénb6zé
férfias jatékok. Ezért lehet a hadboru a Bourdieu éltal leirt férfiuralmon alapuld
tarsadalmak egyik legalapvetdbb intézménye. A hatalommal rendelkezé férfi
ugyanis itt mas férfiakat legy6zve bizonyithatja sajat férfiassagat, batorsagat
és hésiességét, kivivja mas férfiak tiszteletét és megbecsilését. ,Mivel az
elkllonitd szocializalas a férfiakat a hatalmi jatékok szeretetére inditja, a néket
pedig azoknak a férfiaknak a szeretetére, akik ezekben részt vesznek, a férfi-
karizma részben a hatalom varazsa [...].”*® A mesében a gy6ztes haborl utan
a hatalom birtokosaként a kirdlynd még inkabb csodalatra méltonak talalhatja
a kiralyt, aki sajat nagysagaban és értékében a masik csodalo tekintete altal
megbizonyosodva még inkabb szeretheti 5nmagat.

A haboruhoz hasonléan az &si férfivirtus bizonyitasara szolgal a vada-
szat is.3” A kiralynd kutyajanak viselkedését is az uralkodo archaikus fér-
fiszemléleten keresztll értékeli a kiraly. A férfiassag bizonyitékat latja a kutya
Onfelaldozasra is kész harciassagaban. A férfivirtus bizonyitasa végett megdli
az erdd legszebb vadjat, és bliszkén felesége ablaka ala viteti. Fogalma sincs
arrdl, hogy a kiralyné mennyire szerette ezt a szarvast. Az uralkodé diskurzus

34 PovLcz, Egész lényeddel, 49.

35 MEeszoLy, Hét torony kedvence, 248. [kiemelés az eredetiben — Sz-P. A.]

36 BOURDIEU, i.m., 88.

37 Habas Miklés, A modern férfi sziiletése, Budapest: Helikon Kiado, 2003, 109.
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hatasara egyértelmien jonak és vagyottnak fogad el minden olyan cselekede-
tet, amely a férfisztereotipia altal el6irtaknak megfelel. Nem latja a kiralyné faj-
dalméat, nem It ki 6nmagabdl, az archaikus patriarchélis szemléletben uralko-
do reprezentacié aldozataként a szokasban és hagyomanyokban gydkerezd
férfisztereotipiat prébalja megvaldsitani, ezen keresztll itéli meg sajat és
masok cselekedeteit, vagyait. De ugyanezt teszi a kiralyné is, amikor nem kér-
dbjelezi meg a kirdly tetteit, magatdl értet6édének tekinti a hallgatast, az
6nmegtagadast, a lemondast. Nemcsak a kiraly, de a kiralynd is férfikategori-
an keresztll szemléli 6nmagat. ,A jelképes hatalom érvényesiiléséhez elen-
gedhetetlen elszenveddinek kdzremiikddése, akik csakis azért tlrik, mert
ennek megfeleléen konstrualjak.”® A tarsadalmi strukturak atlatszatlansaguk
miatt nehezen érheték tetten, mikzben meghatarozzak a hazassagon (vagy
parkapcsolaton) bellili szerepelvarasokat. A sztereotip szereplékkel a mese
azt teszi lathatova, ami a valésagban rejtve marad.

Az Onéletrajzi elbeszéld értelmezésében ebben a mesében Mészoly a
szerelem egyik alapmagatartdsét irta meg: ,A kirdly (ahogy mindnyajan) azt
adja szerelmében, amit 6 szeret, amire 6 vagyik.”® A zardjeles kdzbevetés utal
arra, hogy itt altalanos emberi viselkedésrdl van szd, nem csupan a férfiakra
jellemz6 ez a magatartasforma. Megadja a mese életrajzi hatterét, felsorolja a
mesebeli ajandékok eredetét. Mészoly is minden utazasardl viragokat hozott
haza, amelyeket aztdn Polcz Alaine-nek kellett a tovabbiakban gondoznia.
Férje tudott énekelni, de ritkan tette. A mesében aztdn megajandékozza fele-
ségét a fiatal lany képében az énekkel. Mészoly — a naplét ir6 elbeszéld visz-
szaemlékezése szerint — igényelte, hogy felolvassa irasait feleségének, aki
ugyanugy meghallgatta 6t, ahogyan a kiralyn6 a mesében a kiraly beszamo-
I6it. A mese kérdésessé teszi a masik idegenségének felszamolhatosagat.
Nagy kérdés, hogy megismerhetjik-e a masikat és mennyire. Képessé
valunk-e a masikat ugy szolgalni és szeretni, ahogyan &6 akarja? Az elbeszél6
szerint Mészoly részérél ez a mese kemény onkritika volt, hiszen — ahogyan
azt mar emlitettem — sajat hazassaguk torténeteként interpretalta, amikor
atadta feleségének az irast. A mesében bemutatott problémara az elbeszéld a
késdbbiekben még visszatér a tovabbiakban kdzdlt naplorészletekben. 1dds
és beteg férjét apolva 6nmagara vonatkoztatva teszi majd fel a kérdést.

2.3. K6kény kisasszony — a szerelem fogalmanak tarsadalmi meghatéaro-
zottsaga

A harmadik mese a K6kény kisasszony*® cimet viseli, és arra prébal magyara-
zatot talalni, kibe szeretlink bele, mit értiink a szerelem fogalma alatt, milyen
férfi-n6 kapcsolatot tudunk megvalésitani. A Mészdly-mesét értelmezd dnélet-
rajzi elbeszéld szerint a torténet azt teszi nyilvanvaléva, hogy az adott kor ala-
kit ki benniink egy szerelemfelfogast, és magaba a szerelembe szeretiink
bele. Az elképzeltet, a vagyottat vetitjik ki a masikra, ahogyan a kékénybokor
azt hitte a sasra, hogy 6 a Dér.

38 BOURDIEU, i.m., 49. [kiemelés az eredetiben — Sz-P. A ]
39 PoLcz, Egész Iényeddel, 45.

40 Meszory Miklés, Kbkény kisasszony = ub, Mesék, Pécs: Jelenkor Kiado,
Pozsony: Kalligram Kényvkiadd, 1998, 245-247.
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Mészoly a szerelem mibenlétére vonatkozé kérdésre azt valaszolja,
hogy ,az érzelmi élet 6sztdntérképe [...] modusaiban és modulacidiban mindig
is kiszolgaltatottja volt és lesz azon kor érzelmi és gondolati logikajanak, atélé-
si mechanizmuskészségének, amelyik azt a kort alapvetéen meghatarozza.™!
A szerelem tehat minden korban mast jelent. Ennek megfelel6en a szerelem
minden korban mas, Uj, csak arra a korra jellemz6 viselkedésmodellt teremt,
amelyet példaul az irodalom kdzvetité hatdsara mindenki ismer, még mielétt
szerelmes lenne. Erre a szerelemfelfogasra szocializalédunk gyerekkorunktol
kezdve, példaul a mesék altal kdzvetitett sztereotipiak altal. Ezt az adott kor
altal kialakitott szerelemfelfogast és a hozza tapadoé illuzidkat jelképezi a
meseében a Dér. Kbkény kisasszony errél az elképzelt és vagyott szerelemré|
almodozik naphosszat és varja, hogy atélhesse. Mik6zben a kdkény a szere-
lemrdl abrandozik, addig a toébbi gyimolcs kdnnyelmiinek és meggondolatlan-
nak tartja 6t, titokban mégis irigylik. Véleménylket a szocializacidjuk soran
megtanultakra alapozzak. ,A tartds szerelem lehetetlensége megneheziti a
szerelmet, kildéndsen a n8k szamara. Boldogtalanok — vagy azért, mert ennek
ellenére a szerelem mellett dontenek, vagy azért, mert elkerilik emiatt.”?
Amikor megjelenik a sas, igérete megfelel a kokény szerelemrél alkotott elkép-
zeléseinek. Ezek utan egyértelmiinek tlinik a kdkény szamara, hogy ,ez a
szép szarnyas valaki nem lehet mas, csak a Dér.”*® Kokény kisasszony sem-
mit nem tud Sas urfirdl, nem ismeri. Niklas Luhmann szerint amig a tulajdon-
sagok szamitottak, addig akar ugy is szerelmes lehetett valaki, hogy csupan
hallott a masikrél. ,A hallomas alapjan kialakul6 szerelmet a szerelem irant
taplalt szerelem valtja fol, amely csak targyat keres maganak, és viszontsze-
relem esetén tarsas reflexivitast épit ki.”** A mesét értelmez6 onéletrajzi elbe-
szé16 szerint a kdkény abba az elképzelt szerelembe szeretett bele, amire
vagyott. Majd koveti az adott kor szerelemszemléletére jellemzé viselkedés-
mintat, és az érzelmek viszonzasanak jeleként, ,ahogy az éregektél tanulta,
lehajtotta karcsu szar-nyakat, és vart.”*> A sas erre a jelre vart, felkapta
Kokény kisasszonyt és az égbe repitette. A szerelemnek ebben a szakasza-
ban nem az észérvek az irdnyadoak, ,a szerelem kivonja magat a normdlis
tarsadalmi ellendrzés alol,™ a szerelmesek a szerelem varazslataban atélik a
teljesség és végtelenség csodajat. Ahogy azonban arrél mar a Viragok beszél-
getése cimi mesében olvashattunk, a szerelem idében korlatozott, a betelje-
sulés mar magaban hordozza a véget is. Sas urfi nem tudott a f6ldén maradni,
hiszen szamara legalabb annyira érthetetlen és idegen volt a kdkény vilaga,
mint Kékény kisasszonynak az 6 égi birodalma. A két fél altal képviselt igé-
nyek, normak, értékek, az egész személyiségstruktura nagymeértékd kulénbo-
zB8sége a két vilag 0sszeegyeztethetetlenségét eredményezte. Az 5nmegvalo-
sitas és a masik altal képviselt vildag megértésének lehetetlenségét felismerve

41 MeszoLy Miklos, Parbeszédkisérlet, Pozsony: Kalligram Kényvkiado, 1999, 139—-
140.

42 LUHMANN, i.m., 75. [Kiemelés az eredetiben — Sz-P. A/]
43 MEeszoLy, Kbkény kisasszony, 246.

44 LUHMANN, i.m., 173.

45 MEeszoLy, Kbkény kisasszony, 246.

46 LUHMANN, im., 12.
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Sas urfi tdvozott. A tdbbi gyimolcs elitélé véleménye ellenére Kékény kisasz-
szony 6rll annak, hogy ha csak rovid ideig is, de atélhette a vagyott szerelmet,
és mosolyogva meséli unokdinak, hogy milyen az, amikor eljon a Dér. Az 6
emlékeiben az idealizalt szerelem képe él tovabb, ezt a szerelemfelfogast adja
tovabb a kdvetkezd generacidnak.

Korunkban a szerelem lett a partnervalasztas alapja, de a mese ravila-
git arra, hogy ebben nagy kockézat van, hiszen az adott kor szerelemfelfoga-
sa nagyban befolyasolja az egyéni érzelmek alakulasat. A szerelem kényvek-
bél elsajatitott ideologikus felfogasa, a szerelemszemantikahoz tartoz illizidk
megtéveszthetik, félrevezethetik a szerelmest. Az elképzeltet, a vagyottat a
masikra vetitve csak a szerelem kezdeti szakaszara jellemz8 szarnyalas utan
dobbenink ra, hogy kibe szerettiink bele. Nagy kérdés, hogy 6ssze tudjuk-e
hangolni a kétféle vildg egyediségét, és ebben az Uj helyzetben taldlunk-e
lehetéséget az dnmegvaldsitasra. Az elbesz€éld a naplobejegyzésekben sajat
hazassagat kutatva vizsgélja meg, milyen utat talalt Mészdly és 6 maga az
onmegvaldsitashoz, hogyan tudtak ezt megélni hazassagukban.

A meséket elemz8 dnéletrajzi elbeszéld értelmezésében dsszekapcso-
I6dik a harom torténet. Olvasataban a szerelemben a teljességet keressuk, de
megélésének legnagyobb akadalyai mi magunk vagyunk, hiszen 6nmagunkba
zartan, csak sajat érzéseinket, vagyainkat tudjuk megélni, a masikét nem. Ez
az oka annak, hogy nem halljuk meg szerelmiinket. ,Sz6l hozzank, tekintettel,
mozdulattal, széval, tettekkel. De szamunkra az a valésag, amit mi gondolunk,
képzelink réla.”” Mindenkinek az a valésag, amit & gondol és képzel rola,
ahogyan és amilyennek megalkotja. Problémaként definialédik, hogy a masik-
ra vetitett illuzidink, idealjaink takardsaban mennyire tudjuk a masikat megis-
merni, tudjuk-e ugy szeretni, ahogyan & akarja.

3. Polcz Alaine szerelemfelfogasa az Ejjeli Iampa cimii
esszékotetében — szerepvaltas és szerelem a posztin-
dusztrialis tarsadalomban

Polcz a mesék altal felvetett problémakrél, a szerelemfelfogas valtozasarol
beszél Ejjeli lampa cim(i esszékotetében is, amely tartalmazza mindazokat a
témakat és kérdésfelvetéseket, amelyek életmivében kulcsfontossaguak. Az
esszékotetben kdzolt irasok kis lampdasokként megvilagitanak bizonyos kézér-
dekl témakat, megfogalmaznak egy lehetséges véleményt, amellyel segithet-
nek az adott kérdés, probléma tovabbgondolasaban. A szerelemrdl... cimi
tindédésében a szerzb a szerepvaltas kdvetkezményeivel foglalkozik, a férfiak
és nék megvaltozott kapcsolatat elsésorban a szerelem fogalménak alakula-
san keresztll vizsgalja. A szerelem problematikajat altalanos tarsadalmi szem-
pontok szerint kdzeliti meg. Az Ejjeli l&mpa ezen fejezetét az Egész lényeddel
kontextusaba bevonva teljesebb képet kaphatunk Polcz szerelemfelfogasarol.
Olyan néi szerepértelmezés bontakozik itt ki el6ttink, amelynek megvaldsita-
sat az Egész Iényeddel lapjain nyomon kdvethetjuk.
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A szerz6 azzal a megallapitassal nyitja gondolatmenetét, amelyet
MészOly Kbkény kisasszony ciml meséjébdl mar jél ismerlnk, a szerelem
fogalmanak valtozo tartalmara utal. A kiildnbdzd korokra jellemz6é szerelemfel-
fogasokat vizsgalva Niklas Luhmann arra a megallapitasra jut, hogy ,a szere-
lem irodalmi, idealizalo és mitizalé dbrazolasai nem véletleniil ragadnak meg
bizonyos témakat, hanem a mindenkori tarsadalomra és annak valtozasira-
nyaira valaszolnak [...].”*® A szerelem fogalmanak valtozékonysagat ezek sze-
rint akkor érthetjuk meg, ha bévebb tarsadalmi kontextusban vizsgalédunk, és
az adott kor szerelemfelfogasat a tarsadalmi valtozasokra adott valasznak
tekintjuk. A férfiak és nék viszonya csak egy tagabb tarsadalmi kontextus
figyelembe vételével érthet6 meg, melynek valtozasai kihatnak a nemek
kozotti hatalmi viszonyokra is. Polcz a tarsadalmilag konstrualt nemi szerepek
valtozasa feldl kdzeliti meg a problémat, és moralizalé nosztalgia jellemzi. Azt
irja: ,[...] nekliink még szerencsénk volt, minket tiszteltek, meg akartak hodita-
ni a férfiak. [...] Ejjeli zenét adtak nekem is, parbajozni is akartak miattam
(utolso6 percben elmaradt, frontbehivd miatt), sok viragot, szerelmi vallomaso-
kat kaptam, verseket irtak nekem, hozzam. Régen ez igy volt szokas.”° A szo-
kas mogott olyan szerepkonstrukcidk rejtéznek, amelyeket szocializacié utjan
sajatitunk el. A tarsadalmi meghatarozottsagok egy tanulasi folyamat eredmé-
nyeként beéplilnek a tudattalan mélyrétegeibe. Polcz Alaine leirja azokat a
viselkedési normakat, tarsadalmi elvarasokat, amelyek meghataroztdk a
nemek kozotti viszonyt. A 20. szazad elején a karomkodas, a kétértelmi
beszéd, a hdzassag el6tti szexualis kapcsolat egy jol nevelt polgari kdrbdl
szarmazé fiatal lany szamara tiltva volt. A hazassag az emberek elvarasaiban
egész életre szolt. A férfiak a tarsadalmi elvarasoknak megfelel6 szerepet
jatszva piedesztalra emelték a nét, udvaroltak neki, meg akartéak hoditani. A
Hét torony kedvence cimi mesébdl jol ismert helyzet tikrozédik itt vissza.
Freud romantikus szerelem koncepcidjat®® alapul véve a tarsadalmilag konst-
rualt nemi szerepek értelmezéséhez azt mondhatjuk, hogy a vonzastipusu
szeretd a nét felsGbbrendd, idealizalt helyzetbe emeli, és ugy tnik, hogy az
minden kivansaga, hogy készségesen szolgélja 6t, teljesitse kivansagait.
Valdjaban azonban narcizmusat eltolja egy kilsédleges szerelmi targyra, akit
idealizalt helyzetbe emel, amivel sajat aktiv helyzetének elismertetésére torek-
szik. A masikat szeretve képes 6nmagat szeretni, mert a szeretett személy az
én nagysagat tukrozi vissza. Ebben az értelemben a férfi virdgokkal, zenével,
ajandékokkal halmozza el kedvesét, hogy szerelmét bizonyitva mintegy 6nnén
nagysagat hirdesse. A narcisztikus né célja az, hogy szeressék. Latszélag
uralkodik a szerelmén, valdjaban sajat értékének mércéje a masik iranta érzett
szeretetének mértéke. Narcisztikus személyisége a masik vagyatdl flgg.
Akkor magabiztos, ha akarjak 6t. Ahhoz, hogy a nemek kdzétt egyfajta egyen-
sulyi helyzet alakuljon ki, mindkét félnek el kell jatszania az adott kor és tarsa-
dalom altal rdosztott szerepet. A hatalom, ahogy arra Hadas Miklés rdmutat,
relacionalis kategéria. Az csak a magikus-mitikus gondolkodas terméke, hogy
a hatalmat egyfajta varazstargynak gondoljuk, ami egyeseknek magatdl érte-
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t6déen a tulajdonukban van, masoknak meg nem. A hatalom minden emberi
viszony strukturdlis sajatossaga, és a hatalommal rendelkez6 és az alarendelt
kdzott funkcionalis fuggbség alakul ki. Hatalmi pozicidoban csak addig lehet
maradni, amig ezt az alarendelt helyzetben lévék elfogadjak.5' Bourdieu f6
tézise szerint a férfiuralom azért maradhatott fenn évezredeken keresztil,
mert mélyen bevésddott az objektiv tarsadalmi és szubjektiv gondolkodasi
struktirakba.? A természetesség latszata miatt nem kérdGjelezték meg a
fennalld tarsadalmi rendet és az el6irt nemi szerepeket. Goudsblom a szocia-
lis egyenl6tlenségeket vizsgalva felteszi a kérdést, hogy a nék miért nem tud-
tak hasznalni azt a potencialis hatalmat, ami a gyerekneveléssel a kezikbe
kerult. Harom tényez&t emel ki, amire a férfiak hatalmi statuszukat épitették: a
testi er§, a tudas és a szervezettség. A modern ipari tarsadalmakban azonban
mar egyik tényez6 sem a férfiak kizardlagos privilégiuma, csékkent a férfifo-
lény bazisa. A fegyveres er8szak fuggetlendlt a testi erétdl, az emancipacio
hatdsara a néknek is joga van a tanulashoz, megszerzett tudasukat haszno-
sithatjak kuldnb6zé szervezetek felépitésében. Mind a csaladon, mind a tér-
sadalmon belll szervezési feladatokat lathatnak el. Ennek hatasara csokkent
a hatalmi egyenl6tlenség.5® A nék tarsadalmi szerepének megvaltozasa, az
anyagilag, jogilag, szexualisan fluggetlenné valé né sziikségszerien kibillen-
tette a hagyomanyos nemkonstrukciokat. A férfiuralom mar nem magatol érte-
t6d6 evidencia. Hozza kell azonban tenni, hogy a hatalmi egyenlétlenség csak
csokkent, teliesen nem tiint el. Az egyhaz, a csalad és az oktatas a mai napig
a mar meglévé tarsadalmi strukturakat kozvetiti az egyének felé, akik szocia-
észlelési és értékelési sémakat.>* A tarsadalmi valtozas azonban tagadhatat-
lan, ami maga utan vonja a néi és férfi szerepek, és ezzel egyutt a szerelem-
felfogas valtozasat is.

Polcz a fiatalokkal beszélgetve tapasztalja a generaciok kozotti szemlé-
letbeli kildnbséget. Hianyolja a férfiak lovagiassagat, a nék oltozkddésben és
viselkedésben megnyilvanulé finomsagat, nosztalgiaval telve idézi fel fiatal
kori emlékeit. A nék irdanyaba megnyilvanuld udvarlas és tiszteletadas hidnyat
a megvaltozott nemkonstrukciok hatasanak tulajdonitja. Fiatal férfiak vélemé-
nyét idézi, mely szerint olyan nének nem tudnak udvarolni, aki karomkodik,
cigarettazik, farmerban és edzécipben jar.55 Mivel a n6t nem tudjak piedesz-
talra emelni, idealizalni, ezért nem a hagyomanyos moddon viszonyulnak
hozza. Polcz Alaine kiemeli, hogy ,A szerepvaltas, ami eléttink torténik,
vellnk torténik, dontd: a nd kezdeményez6 lett a szerelemben. [...] A tévében
pedig gyakran élvezhetjik a majdnem bugyi nélkili, vampirszerl nék tancat,
vad mozgasat; csupa kihivas, meghokkentés, erészakossag, vadsag.”®® Eddig
a haoditas, a kezdeményezés a férfiak szerepkdrébe tartozott. A n6 ebbe az
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aktiv, kezdeményez6, hoditd szerepkdrbe helyezkedett bele, igy a férfi a né
szerepvaltasanak kovetkeztében nem tudja eljatszani sajat szerepét. Mar
nemcsak Kranicz keresi a megfelel§ viragot, hanem a virag is keresi
Kraniczot, és mindketten vagynak a szerelem teljességének megtapasztala-
sara. A ndk kezdeményezd szerepének hatasara mas megitélés ala esik a
szexualitas is. A romantikus szerelemfelfogas még megkdvetelte a beteljesi-
Iés halogatasat, akkor még a szerelem teremtette meg az alapot a szexuali-
tasnak. Luhmann megfogalmazasaban ,A tragédia mar nem az, hogy a sze-
relmesek nem lehetnek egymaséi; hanem hogy a szexualis kapcsolatok
teremtik meg a szerelmet, és ezutan mar se vele, se nélklle nem lehet élni.”5”
A szexualis kapcsolatok hatasara olyan kot6dések alakulnak ki, amelyek bol-
dogtalansaghoz vezetd forméaciokban oltenek testet. Polcz irja le ezzel kap-
csolatban, hogy nemzetkdzi statisztikak szerint harom évig tart atlagosan egy
szerelem, ha elmulik, j6n az Ujabb keresése, a valas, az atalakult csaladstruk-
tura. Amennyiben a parok anyagi okokbdl, megszokasbdl vagy a gyerekek
miatt egyutt maradnak, abban az esetben is mas haroméves szerelmekben
keresik a boldogsagot.5® Ebben a sziintelen keresésben tlikr6zédik vissza
korunk problémaja: ,partnert talalni az intim kapcsolathoz és megtartani
tudni.”®® Polcz kiemeli, hogy a pszicholdgia a néi szerep valtozasaval magya-
rézza a valasok szamanak ndvekedését, a szerelem devalvalodasat, a tarsa-
dalomra jellemz8 szexualis szabadossagot, az agresszio feler6stdését. A
haborurdl szo6l6 elmélkedésében megfogalmazottakra visszautalva hangsu-
lyozza a nemek kozotti kapcsolatot. Mivel a férfiak dnképének mindig részei a
ndk, a ndi szerepvaltas maga utan vonja a férfi szerepek megvaltozasat is. A
férfi a maszkulin attributumokkal rendelkez6 nével szemben nem tudja dnma-
gat az eddig érvényes férfisztereotipia szerint definialni. Ha a né nem tud
anya, szeretd és asszony lenni, akkor a férfi éppen férfiassdga védelme érde-
kében egyre agresszivabba valik. Feler6sddnek eddigi férfias tulajdonsagai és
kdzben el is torzulnak. Polcz Alaine Jozsef Attilat idézi: ,S aki él, mind-mind
gyermek/és anyaolbe vagy./Olnek, ha nem odlelnek—/a harctér naszi agy.”®
Arra a kovetkeztetésre jut, hogy a nék ,nem tudnak asszonyok, anyak lenni.
Hianyzik az anyadl.”’

A n6k az elnyomdé mechanizmusok lazulasanak hatasara egyre
nagyobb teret kapnak a tarsadalmi szférdban, az dnmegvaldsitas igényével
Iépnek fel, ami mar nem feltétlendl jelenti a hazassagot, a feleség és anya sze-
repét. Az intim kapcsolatoknak annak kell megfelelni, amit az egyes emberek
elvarnak téluk, amit az emberek ezekben a kapcsolatokban keresnek. A
romantikus lelkeslltség aldbbhagyott, ami dsszefugghet a szexudlis szaba-
dossaggal és a szerelem devalvalédasaval. Luhmann korunk szerelemfelfo-
gasarol azt irja, hogy a fennkolt hangulattal szembeni szkepszis jellemzi a tar-
sadalmat. Ez a szkeptikus magatartas nagyon igényes és egyedi elvarasokkal
kapcsolodott 6ssze, melyek kézul kiemelkedd jelentéségl az intim kapcsolat
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nagyobb foku Osszeegyeztethet6sége az énmegvaldsitassal. ,Ekképp tehat
amit a szerelemben és az intim kapcsolatokban elsésorban kereslink: az az
Onabrazolas érvényesitése.”? Ez azt jelenti, hogy egy tlilnyomorészt személy-
telen kapcsolatokkal leirhat6 tarsadalomban az egyén az intim kapcsolatdban
egy olyan vonatkoztatasi pontot keres, amelybdl egységként tapasztalhatja
meg 6nmagat, megalkothatja dnszelektiv folyamatok eredményeként dnazo-
nos identitasat. Luhmann elképzelése Heller Agnes az énmagahoz individua-
lisan viszonyulo személyiségrél alkotott koncepcidjaval®® rokonithatd, aki azt
irja, hogy az individudlis személyiség Onszeretetét distancia jellemzi.
Egyénileg szelektdl sajat adottsagai kdzul a maga altal valasztott értékek alap-
jan. Az dnalkotas érome elvezethet a személyiség 6nélvezetéhez. Természe-
tesen az individudlis személyiség is igényli, hogy odaadhassa 6énmagat a
masiknak egy intim kapcsolatban, odaadasa azonban nem zarja ki a masikhoz
valo distancialt viszonyt. Aki 6nmagahoz distanciaval viszonyul, az képes egy
szerelemben a masikhoz is distanciaval viszonyulni. Nem dnmaga kiterjeszté-
seként kezeli a masikat, ezért nem akarja 6nmagahoz idomitani a masik sze-
mélyiségét. Nem hagyja azt sem, hogy a masik mindent reflektalatlanul elfo-
gadjon 6nmagaban, teljes 6nidentifikacio jellemezze. Aki a sajat érzései kozott
képes jol szelektalni, az jOl szelektal a masik érzéseiben is. Ugyanakkor csak
akkor tud igazan jOl szelektalni érzései k6zo6tt, ha ebben masok is segitik, akik
ugyanugy individualisan viszonyulnak énmagukhoz és hozza. Az individualis
szerelem feltétele tehat az énismeret és a masik ismerete. Osszecseng ez
Polcz megfogalmazasaval, aki Befejezhetetlen cimi mivében azt irja: ,A tel-
jes szerelem szerintem a magam, a masik és Isten megismerése [...].”%* On-
azonos személyiséggé akkor valhatok, ha ismerem és elfogadtam énmagam,
képes vagyok distancialtan viszonyulni sajat érzelmeimhez és szelektalni
kozottuk. A masik felé fordulva nem a sajat elképzeléseimet vetitem ki ra, aho-
gyan arrél Mészoly meséiben mar olvashattunk, hanem sajat elképzeléseink
bortdonébdl kilépve megprébalom ugy szeretni, ahogyan 6 akarja. Pontosan
ezért nevezi Polcz a foldi szerelmet az égi szerelem el6képének, mert ,a
masik felé fordit, megnyit és 6nmagunkbdl kilépésre késztet.”s® Ennek a
transzcendencianak, a teljes szerelemnek a megélésére azonban Polcz sze-
rint képtelenné teszi az egyéneket, hogy ,Eltiint a Iélek, az érzelem, az eros,
a filia, az agape, a caritas — és maradt a szex.”®® Véleménye szerint a csupan
szexualitdsra épul6 kapcsolatok nem tudjak betélteni a hozzajuk flizétt elvara-
sokat, ezért jon révid id6n belll Ujbdl a keresés. Az Gjabb kapcsolattél ismétel-
ten dnazonossagunk megtalalasat varjuk, ezt azonban csak dnismeret és a
masik megismerése altal érhetjik el. ,Az egyén belsé rendjének megléte nél-
kil [...], kivilrél érkezhet csak a szerelmet formald erd [...]."¢7 llyen kiilsé er6t
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lat Polcz az AIDS-virus terjedésében, ami alapvetden valtoztathatja meg sze-
relemhez val6 viszonyunkat.

Atarsadalmi nemkonstrukciok, a viselkedési normak, magatartasformak
valtozasa a tarsadalmi rend alakulasat tikrézi. Az dnazonossag keresésének
igénye talan azért is fogalmazddik meg a kor szerelemfelfogasaban ekkora
erbvel, mert elbizonytalanodtak azok a férfi és néi sztereotipidk, amelyek
eddig biztos tampontot nyujtottak az dnmeghatérozasban. Amig ujbdl felallit-
juk a férfiassag és nbiség felé vezetd jelz6tablakat, hogy létre jOhessen egy
Ujfajta egyensuly, addig Polcz szerint anarchia van vagy szabadosséag. Polcz
Alaine szerelemfelfogasaban kézponti szerepet kap a megismerés folyamata,
Onmagam és a masik ismerete, 6nazonossagunk megalkotasa.

4. Onéletrajz — 6nteremtés — 6nazonossag; megélt és
megirt szerelem az Egész Iényeddel lapjain

Az Egész lényeddel szOvege — a mar ismertetett valogatott irasok utan — a
Harom anagramma cimi szdveggel folytatodik, amelyben az elbeszél6
Nemes Nagy Agnes betegségét és halalat idézi fel, bevezetve ezzel a naplé-
bejegyzéseket, amelyekbdl Mészdly dregségének, betegségének, halalanak
torténete, a gyasz kulénb6z6 fazisai, a k6zds élet ujraértelmezése bontakozik
ki. Az ezt kdvetd fejezetek cime — egy kivétellel — vagy egy Mészdly-miire utal,
vagy egy téle vett idézet. Az dnéletiras ezen részében az elbeszéld a cimva-
lasztas altal még inkabb jelzi, hogy naplébejegyzéseinek kbzéppontjaban férje
és a kett6juk kapcsolata all. Olyan, mintha az els6dleges dnéletrajz szétirdd-
na, megkétszerezné énmagat. Ez Dobos Istvan szerint azt jelzi, hogy ,az 6né-
letrajzi én a masik megalkotasanak keruléutjan [...] kisérel meg énmagahoz
eljutni.”®® Az elbeszéld a konyv elején &llo irasai altal kijeldlt horizontbol szem-
Iéli és rendezi Ujra a torténteket, a napldbejegyzések altal felidézett emlékeket.
Tovabbra is 6nértésének és dnteremtésének fontos részét képezi a Mészoly-
szbvegek Ujraolvasasa, a masik beemelése a sajat élettorténetbe, férje alak-
janak és 6nmaganak az Ujrateremtése az iras és olvasas aktusa altal. Az elbe-
szél6 nemcsak a masik, hanem sajat idegenségével is szembesll az dnisme-
reti aktus, az (Ujra)olvasas folyamataban. A naplobejegyzésekben megjeleni-
tett és az azokat Ujraolvasé szubjektum — az dnéletrajz szerzdje és targya —
fenomenoldgiai értelemben egy és ugyanaz, 6nazonossaganak megteremté-
se azonban egy hosszu és bonyolult folyamat eredménye, amelyet végigko-
vethetlink a naplobejegyzéseket olvasva. A bejegyzések mindegyike értelem-
szer(ien magan viseli a napléiras sajatossagait. Gyakoriak az ismétlések, a
fragmentéacio, az 6sszefliggések hianya, amelyet azonban a naplérészletek
utdlagos valogatasa és rendezése ellensulyoz. A napléiras jellemzdje a lezar-
hatatlansag is, hiszen sajat halélarol nem tud irni az elbeszélé, bar jelen kdnyv
végén az elbeszélé olyan bejegyzése all, amely elbrejelzi, hogy befejezni
készul életét. A naplé a jelenrél szdl, ebbdl kdvetkezben ellenall a fikcionak, az
utkeresd ember irasa, aki nem ismeri a jov6t, nem tudja, milyen vég felé kéze-
lit. Ennek azonban ellentmond az a mar korabban emlitett tény, hogy a kényv
elején megadja azt a végpontot az elbeszéld, ahonnan olvasva a torténteket

68 DosBos, i.m., 78.
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egy egyseéges egészet kapunk. Azt tapasztaljuk, hogy a naplérészletek utdla-
gos valogatasa és rendezése ellensulyozza a fentiekben felsorolt jellemzdket.
Az elbeszélés epizddszerl szétszortsagabadl Iétrejon a konfiguracié aktusaban
egy egységes narrativa. Lejeune megfogalmazasaban: ,Amikor szerzéje Ujra-
olvassa napldjat az azéta tértént események fényében, azzal életét sorssa
alakitja. Magunk mogoétt hagyott naplonk, [...], fokozatosan »elénéletrajzoso-
dik« (viszont nem fikcionalizalédik, hiszen tilos a kiigazitas), az eléttink allé
lapok viszont tovabbra is liresek.”®® Az életesemények az onéletrajz konstruk-
cibjdban koherens értelmet nyernek, és ennek hatasara, ezzel egyutt 1étrejott
a szerepl6 dinamikus azonossaga, amely ugyanugy az elbeszélé megértésbél
szarmazik, mint a cselekmény.

Esetlinkben a narrativ azonossag megteremthetéségének azért van
kldnds sulya, mert a posztindusztrialis tarsadalom elbizonytalanodé hatérai
kdzott nyujthat egy lehetséges tdmpontot 6nazonossagunk megalkotdsahoz,
egy reflektalt néképet, amely iranyaddva valhat korunk viszonyainak, szerep-
lehetéségeinek, szerelemfelfogasanak értelmezéséhez — ndi szemszogbdl.

Polcz irdsat végig a megérteni akaras vezérli, 6nmaga és a masik meg-
ismerésének vagya és lehetetlensége egyre nagyobb foku énreflexiora 6sz-
tonzi. Mészoly szerelemrél sz6lé6 meséit alapul véve férjéhez fliz6d6 kapcso-
latat — ahogyan arra mar kordbban utaltam — belehelyezte egy tagabb kontex-
tusba, de megadta a mesék életrajzi hatterét is. Innen kiindulva folytatja
tovabb hazassaguk, kapcsolatuk elemzését a napldbejegyzésekben, amelyek
tulajdonképpen a mesék kapcsan megfogalmazott kérdésekre, problémakra
keresik a valaszt, immar nem tarsadalmi szinten, sokkal inkabb kettdjik kap-
csolatara vonatkoztatva.

Az értelmezés kiinduldpontjanak tekinthetjik megismerkedésik torté-
netét, amelyet a napldird a kényv elején és végén is emlit, valamint Befejez-
hetetlen cim( mivében is megir. Mindkét miiben magyarazatot ad arra, miért
élt a tarsadalmi, politikai tilalom ellenére t6bb mint egy évig élettarsi viszony-
ban Mészoéllyel, miért dontétt a hazassag ellen. Egész lényeddel cimi mlvé-
ben ezt a kdvetkez8képpen magyarazza: ,nem mertem hazassagot kotni vele.
Féltem a hazassagtol. Aki egyszer majdnem belehal, az fél. [...] Meg tulsago-
san szép is volt Mikldés. Hoditd atléta.””® Hazassagtol valo félelmét jobban
megérthetjik, ha Mészoly Kékény kisasszony cimii meséje alapjan kdzelitiink
a problémahoz. A mese kapcsan a naplét ir6 elbeszélé arra hivta fel a figyel-
minket, hogy a szerelemhez tapadd illuzidk, a kdnyvekbdl megismert ideolo-
gikus szerelemfelfogas megtévesztheti a gyanutlan embert, aki csak kés6bb
szembesiul tévedése kdvetkezményeivel. Az elsé hazassagarol és a vilagha-
bortban torténtekrdl szold Asszony a fronton™ cimii énéletirasaban arrol vall
Polcz, mivé valt a tindérmese, hogyan foszlott szét a romantikus szerelem
illuzidja a hazassagaban az elnyomd hatalmi mechanizmusok mikoédése
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kovetkeztében. Amikor a szerelem fogalmat 6sszeillesztjik sajat érzelmeink-
kel, akkor uj értelemmel toltjuk fel a mar meglévé kategériat. ,Ha mégoly jol
ismerjuk is az emocionalis fogalmakat az érzés el6tt, az érzés mindig modo-
sitja az emocionalis fogalmak tartalmat.”’> A szerelem fogalmat a torténtek
alapjan az 6néletrajzi elbeszél6 a né teljes dnfeladasaval, kiszolgaltatottsaga-
val és megalazottsagaval azonositotta. igy érthetd, ha a romantikus lelkesiilt-
ség helyét a kételkedés vette at, mely akadalyozta, hogy a sajatos kéd miiko-
désbe Iépjen. Mivel a folyamat kezdetét és a végét még a szerelemre tipiku-
san nem jellemzé kodokkal lehet leirni, ekkor még valaszthatunk ésszel, tuda-
tosan. Doéntéstnket nagymértékben befolyasolja, milyen szerepmintakat kap-
tunk neveltetésiink soran, milyen gondolkodasi strukturak rogzultek és hatnak
rank szinte észrevétlentl, milyen tarsadalmi elvarasok vesznek koril, és a ter-
mészetesség latszataval felruhazott tarsadalmi normakat mennyire fogadjuk
el megfellebbezhetetlennek, mennyire akarunk ezeknek megfelelni. Az dnélet-
rajzi elbeszélé édesapjatdl szabad gondolkodast 6rékolt, a patriarchalis tarsa-
dalmat képvisel& apa mar els6 hazassaga el6tt is arra biztatta, hogy folytassa
tanulmanyait, ne menjen férjihez, anélkll is élheti életét. A felidézett énben a
haboruban és elsdé hazassagaban szerzett tapasztalatai, a halalkézeli élmé-
nyei hatdséra a tarsadalmi elvarasok hattérbe szorultak. Mindezekhez hozza-
jarult a sztereotipiak mikodése is. Tudjuk, hogy ,a kiils6 megjelenés és a lélek
minGésége kozotti 6sszhang biztositia minden sztereotipia esszencidjat.””?
Befejezhetetlen ciml irasaban éppen ennek a mikddési elvét mutatja be
rolta az 6nz6, csak magaval t6r6dd emberek kategoriajaba, akik tul sok kisér-
tésnek vannak kitéve ahhoz, hogy mélyebb értékeket keressenek a nében, a
masik emberben.” Olyan férfinak tartotta, aki maszkulinitdsa bizonyitasa
érdekében keresi a szerelmi kalandokat, a n6t csupan szimbolikus t6kének
tekinti, meghdditando, legy6zendd targynak. Bourdieu gondolatat kdvetve az
uralkodo6 hatalmi mechanizmus a kivaltsagos helyzetben |évd férfiakat is kote-
lezi, hiszen a ,férfiassag is a tobbi férfi altali hitelesitésre szorul.””® Az elnyomé
perspektivak foglyaiként a szerelmi hoditdsokkal a férfiak tulajdonképpen
sajat kivaltsagos pozicidjuk megerésitésére toérekednek. A tarsadalom, a csa-
lad, az iskola a férfiakat hdditasra szocializalja, és az elsajatitott tarsadalmi
szerep ,intézményeslil, bevésddik a biolégiai természetbe, és habitussa, test-
be oltott tarsadalmi térvénnyé valik.”7® Atlatszatlansaga miatt nagyon nehéz
rakérdezni, reflektalni az el6irt nemi szerepekre, igy nehéz valtoztatni is azo-
kon. Egy ,hédité atlétaval” kétendd hazassag pedig semmiképp nem kecseg-
tet boldog befejezéssel, igy szintén a romantikus szerelem sajatos kddrend-
szerének mikddése ellen hat. Lathatjuk tehat, hogy etikai és esztétikai szem-
pontok is kdzrejatszottak abban, hogy az Egész lényeddel elbeszélbje el6szor
elutasitotta az Uj hdzassag lehet6ségét.
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KésBbb azonban mégis a hazassag mellett dontott: ,Egy év is kellett
hozza, mig sok kiils6 nyomasra és belsé felismerésre belementem.””” A kiilsé
nyomas egyeértelmd, hiszen a korabeli tarsadalom elitélte az élettarsi kapcsolatot.
Ez azonban mar a Mészollyel folytatott kapcsolat kezdetétdl igy volt. A belsé val-
tozasok vizsgalata sokkal érdekesebb eredményre vezet. Az 6néletrajzi elbeszé-
I6 a gondolkodasi strukturajaban végbement atalakulas magyarazataként bee-
meli irasédba MészOly Teréz kronikéja cimi mivét, amelyet megismerkedésuk és
betegsége torténeteként interpretal. Ezt a Mészdly-miivet is a referencialitas felél
kozeliti meg, és sajat magatartasara ismer ra Teréz bizalmatlansagaban, amit az
6t gondozé apoléndvel szemben érez, valamint Berta névér zarkdzottsagaban is.
Ugyanakkor a névér aldozatkészségében és Péter alakjaban Mészoly Uj arcat
latia megmutatkozni, a gondoskodo, szolgélatkész emberét. Ertelmezését meg-
er@siti a torténet életrajzi hatterének megadasaval: ,Miklés hozott ki a halalbdl, a
betegségbdl. [...] 8 hozott vissza az életbe, az biztos. A szerelmével, az odafigye-
lésével. Ezek utan mentem bele, hogy hazassagot kosslink.””® Befejezhetetlen
cimd mivében még egyértelmliibben fogalmazza meg azt a fordulatot, amikor
mar a sztereotipia mégé néz, nem fogadja el a készen kapott képet, hanem
elkezdi felfedezni, megismerni a méasik személyiségét: ,Tehat a hddito férfibdl lett
egy aldozatot hozo, a masikért kiizd6, gondoskodo férfi, egészen mas ember lett.
[...] folfedeztem a hodito, szép férfi mogott az embert.””®

A felidézett én hazassagtél val6 félelme és betegsége akadalya volt a
szerelem beteljesllésének, az akadaly Luhmann szerint a szenvedély tudato-
sulasat és fokozodasat eredményezi.8 Mészoly Miklds a Parbeszédkisérlet-
ben azt irja, hogy minden nehézség Polcz Alaine ellen szdlt, sulyos betegsé-
ge, a halal kézelsége az eddigiektdl kilénb6z8, masfajta szinezetet adott kap-
csolatuknak. ,Kezdettél fogva masképp tartoztunk egymashoz, s ezaltal kez-
dettél fogva masképp is néztlk és lattuk szerelmlnk targyat s magat a szerel-
met is, mint ahogy ezt a klasszikus szerelem megfogalmazasai igényelték
volna. [...] Ezt a szerelmet én nem élhettem meg ugy, hogy hasonlitani akarjak
a kedvesre, hogy azonosulni akarjak vele.”®' Az 6néletrajzi elbeszéld olyan n6é
volt, aki nem felelt meg a tarsadalmi normaknak, gydgyithatatlan betegséggel
kGizdott, emiatt nem volt képes gyermeket vildgra hozni, elvalt asszony volt,
ami akkoriban szégyennek szamitott, rdadasul akkor még a kommunizmus
elkotelezett hive volt. Csodalkozva tapasztalta, hogy Mészoly ,mindezek
mogott megérezte, hogy ki vagyok.”? Nemcsak néhany szerepet ismert fel
benne, hanem az egész szemeélyiségét latta. Polcz pedig — Mészdly vallomasa
szerint — a n8i megértés azon formajaval viszonyult hozzd, ami lehetdvé tette
férje szamara annak megélését, hogy ,elfogadnak engemet az 6sszes énem-
mel.”®3 A romantikus lelkesliltség, az illiziok, sztereotipiak helyén kezdetektdl
a megismerés, az aldozatvallalas, a nehézségek allnak.
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Itt kapcsolddik 6ssze Polcz korabban felvazolt szerelemfelfogasa a sze-
mélyes torténettel. Ahogyan azt a korabbiakban lathattuk, a nék szerepvaltasa
megkérdéjelezte a fennalld archaikus patriarchalis tarsadalmi rendet és az ira-
nyado férfiassagot. Egymashoz hasonultak a partnerrel szembeni elvarasok.
A masodik vilaghaboru utan mar nem az el6irasok, hagyomanyok voltak ira-
nyaddak, hanem a személyiség 6nazonossaganak keresése valt fontossa, a
cél a sajat szelfkonstrukcido megerGsitése lett, ahogyan azt Mosse® meggy6-
lett a partnervalasztas alapja, az egyre bonyolultabbéa valé tarsadalomban az
intim kapcsolatnak egy olyan pontnak kellene lennie, amely alkalmas az indi-
viduum egységének megtapasztalasdra. Ennek kovetkeztében egyre
nagyobb igény van az intimitasra, a személyes kapcsolatokra, ahogyan arra
Luhmann ramutatott irasaban. A problémat az jelenti, hogyan talaljon partnert
az egyén az intim kapcsolathoz, és hogyan tartsa meg. Polcz Ejjeli ldmpa
cim( mivében kifejtette véleményét a csupan szexualitason alapulé kapcso-
latokrol, a szerelem fogalmanak devalvalodasarél. Az Egész lényeddel és a
Befejezhetetlen cimi miveiben kitért a lanyregényekbdl ismert ideologizalt
szerelemfelfogas veszélyeire is. Mind Mészdly, mind Polcz éppen arrdl vallott,
hogy a romantikus szerelem viselkedésmodelljének felfliggesztése és a sze-
relem szexualitdson tulmutato értelmezése tette lehetévé szdmukra a masik
megismerését, elfogadasat és ezzel egyutt megteremtette az 6nazonossag
megtalalasanak lehetéségét a partnerkapcsolatban. A hazassag alapja a meg-
értés és a kdzds cselekvés lett, nem az eszmény vagy a tartds szenvedély.
Polcz tdbb 6néletrajzi irasaban is megfogalmazza véleményét, miszerint a
szerelem illuzié, ami elmulik idével. A hdzassag azonban mas megitélés ala
esik, annak csak inditdja a szerelem, ami kés6bb atalakul. Befejezhetetlen
cim( mdvében azt irja hazassagukrél, hogy az ,két ember olyan szétszakitha-
tatlan dsszetartozasa, amit a sors, a munka és az alkotas egydutt jelent. A lé-
nyeg, hogy mit hoztunk ki egymasbdl, egymas életén ki mit épitett, mélyitett
vagy rombolt (ez is fontos!) a masikban.”3®

Ezt bogozva az elbeszélé folyamatosan visszatér Mészoly hitlenségeé-
re. A Viragok beszélgetése cimi mese alapjan Mészdlyt a szuntelendl keresé
Kraniczhoz hasonlitotta, aki a szerelmi kalandokban az egység, az Onteljes-
ség mitoszat keresi. Naplobejegyzéseiben ezt a problémat 6sszekapcsolja az
Onmegvaldsitas, a flggetlenség és a megbocsatas kérdésével. A valaszokat
ismét Mészoly szdvegeiben keresi. Mosse szerint a férfiak (a modern férfiké-
pet értve ezalatt) a nemek koézotti kiilénbség viszonyaban hatarozzak meg
magukat,® énmeghatarozasukhoz mindig sziikség van egy ellenkezé nemd
masik személyre. Kiegészithetjik ezt a megallapitést Bourdieu gondolatme-
netével, miszerint ,a ndi létbe szervesen beépll a fliggd viszony masokhoz.
[...] Raszorulnak masok tekintetére, hogy énmagukat megalkossak [...].8"
Szerelmik idején Mészdly Polcz Alaine-hez képest definialta 6nmagat, férje
halala utan a naplét iré elbeszél6 Mészoly szévegei alapjan prébalja Gjraértel-
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mezni kapcsolatukat és 6nmagat. A napldbejegyzésekben az 6néletrajzi elbe-
szé&16 a Hét torony kedvence mese kapcsan azt irta, hogy férje kikérte vélemé-
nyét az irasairdl, egyes torténeteken valtoztatott is ennek hatasara, illetve fel-
hasznalta az altala mesélteket az alkotasaiban (példaul a Pontos térténetek
utkézben anyaga Polcztdl szarmazik, ahogyan azt mar korabban emlitettem).
Ezek szerint Polcz torténeteivel részt vett az alkotas folyamataban, nem targy-
ként jelent meg a férfi alany mellett. Nem maradt a feminitasra jellemzd ,néma
és pusztan visszatiikrozé fellilet,”® amely felnagyitja a férfit és megerésiti ala-
nyi pozicidjaban. Ebben az értelmezésben Mészoly Miklos a szerelmi kalan-
dokkal fuggetlenedni akart, ami szlikséges volt miivészete megujuldsahoz. Az
Onéletiras elbeszélje szerint ezt ismerte fel MészOly, ezért jelenthette ki, hogy
,Elég volt! Tébbet nem irlak meg! Elég volt mindenbdl!’®®

Ezt az olvasatot er8siti meg Varga Ferenc kijelentése, aki azt mondta
Polcz Alaine-nek, hogy ,,Mikiés igazan nagy ird nem lehet addig, mig nem Iép tul
magan.”® Az elbeszél6 lehetséges magyarazatnak fogadja el ezt a kijelentést,
mely szerint férje szerelmi kapcsolataira mivészete megujuldsa miatt volt szik-
ség. Ezutan az emlékeket felidézd és valogato tudat atmindsiti az eseményeket
a jelen tavlatabdl, és felallit k6zottik egy lehetséges kauzalis viszonyt jelenbeli
céljanak megfeleléen, amelyet jol lathatunk a kdvetkezd idézetben. ,Kiesett
bel6lem, hogy hajdan Miklos igy latott, igy érzett, igy szeretett. [...] Elfedtem,
rahalmozddtak a mar egészében mas, nehéz évek. Amelyeknek jonnilk kellett,
hogy 6 szabadabb legyen, gazdagodjon. Vagy csak jottek, mert egyszeriien mar
kiirt?"9! A kérdGjeles megfogalmazas nyilvanvaldova teszi, hogy nem egy megval-
toztathatatlan igazsag kimondasardl van itt sz6, hanem lehetséges magyaraza-
tokrdl, amelyek a jelenbdl szemlélve értelmet adhatnak a torténteknek.

Mészoly a Ballada az arfirél és a mosond lanyérdl cimi irasahoz az
Onéletrajzi elbeszélé mar a flggetlenség kérdése feldl kozelit. A miben a férj
megoli feleségét, a napldbejegyzés irasakor a felidézd én az elkdvetett gyil-
kossagot szimbolikus aktusként értelmezi, amellyel Mészoly kiirja 6t torténete-
ib6l. Ugyanakkor a gyilkossag érvényét megkérddjelezi, hogy a miben nem-
csak Baracs meggyilkolt feleségében ismer magara, hanem a mosond lanya-
ban is, akivel a par 6ras szerelem kialakul az utazas alatt. Akit, amit megdlt a
férfi, utana ugyanazt keresi a masik nében. Egyszerre van jelen ebben a gesz-
tusban az érzelmi kotottség és a szabadsagvagy. Az Onéletrajzi elbeszéld
tehat ugy latja, hogy Mészdly fliggetlenedése nem teljes, a latszat ellenére
képtelen egészen elszakadni téle.

Az Egész lényeddel elbeszéléje sajat szerepére is rakérdez: ,Es én?
Sohasem kivantam flggetlenedni, eltavolodni téle. Egész életemben, az éle-
temmel akartam szolgalni. Szolgaltam is. De teljesen foladni, 4tadni magamat
nem tudtam. Valamiféle szellemi fliggetlenséget megtartottam.”®? Mészoly
mellett éppen azt kapta meg, amirdl elsé hazassagaban le kellett mondania,
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az intim kapcsolat 6nmegvaldsitassal valdé dsszeegyeztethetfségét.
Visszatekintve mas perspektivabdl latja haborus tapasztalatait, elsé hazassa-
gat, betegségét. Emlékeit atértékeli és pozitivan értelmezi a torténtek fénye-
ben, mindezzel lathatdva teszi a mult Ujraalkotasanak folyamatat, amelyben a
varatlan fordulatok sziikségszerliséggé valnak, és megteremtédik a cselek-
meényszdvés folyaman a térténet-dsszefiiggés: ,Amikor azt hittem, hogy sza-
momra vége az életnek, mert még az a kis falusi taniténdi ut is lezardédik —
akkor nyiltak meg a nagy utak. Egyetem, Miklds, a szellemi élet, alkotas és
hivatas.”® Megvaldsithatta a modern nd szerepét, elismert pszicholégus,
tanatolégus és ir6 valt bel6le. A napldbejegyzésekben nyomon kdvethetjuk
szakmai utjanak alakulasat is. Egyértelmien kiderul, hogy hivatédsaban uttéré
szerepet jatszott, bevezette Magyarorszagon a jatékdiagnosztikat és a jaték-
terapiat, haldoklé gyermekekkel foglalkozva harcolt azért, hogy a gyerekeket
hazaengedjék meghalni. Ugyanakkor fontosnak tartotta a feleségszerepet is,
f6z06tt, vezette a haztartast, végig kitartott férje mellett, és 6regségében, beteg-
ségében is apolta 6t. Munkajat is abbahagyta férje kérésére, aki betegsége
miatt apolasra szorult. Miutan Mészoly felépilt, ujabb célokat tlizétt ki maga
elé. ,Ugy éreztem, hogy hidba a kert, a haztartas, amit annyira szerettem, hia-
ba a szakacskonyv, amit irtam. Hogy tudok betegek nélkil éIni?"% Befejez-
hetetlen cimii mivében még élesebben fogalmazza meg a problémat, ott a
felsorolasba Mészolyt is bele veszi, és azt irja, hogy mindezen feladatok elle-
nére Ugy érzi, hogy fulladozik a hagyomanyos nészerepben. Onmegvaldsi-
tasanak Uj utat talalt az irasban.®® Ekkor szlletett Macskaregény cim( miive
és az Asszony a fronton. Emellett természetesen tébb szakmai és népszerU-
sité kdnyvet irt mar a jatékterapiardl és a halalrél. iréként olyan témakrol
beszélt, amelyekrél eddig hallgatott a térténelem, a tarsadalom. Hetven-
évesen pedig elkezdte szervezni a hospice mozgalmat, amely olyan élet- és
halalfelfogast hirdet, ami tavol all korunk tarsadalmatél. A halal medikalizcio-
janak idején az emberhez mélto élet mellett, és a szenvedések, a halal idejé-
nek elnyujtasa ellen érvel. Hivatasaban olyan radikdlis vjitdsokat vitt véghez,
amelyek szikségességét mutatja, hogy beéplltek a mindennapi gyakorlatba.
Bourdieu szerint azok a nék, akik szellemi figgetlenséguiket gesztusokban is
nyilvanvaléva teszik, megbontjak a hallgatélagos hatalmi viszonyt, megkérdd-
jelezik a férfiak természetes jogat a hatalmi poziciéra.®® Polcz céljai megvalo-
Nem alarendelt pozicidbdl beszél, a szolgalat itt nem egyenld a sajat vagyairol
valé lemondassal, az dnmegtagadassal. igy masodik hazassaga mar nem az
elnémulasba vezet, ,nem targyként jelenik meg a férfi alany mellett, hanem
egy masik alanyként, megkétszerezve az alanyisag lehetéségét.”” Ugyan-
akkor fontos megjegyezni, hogy nem legy&zni akarja a férfit, nem harcol vele,
nem akarja atvenni a helyét, hanem néként akar mellette allni — énmagat
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azonban nem feladva. Véleményemet alatamasztja Nadas Péter, Barmi j6
cim(i esszéje is, amely a Polcz Alaine és Mészoly Miklos levelezését tartalma-
z6 A bilincs a szabadséag legyen cimU kotetben jelent meg. Nadas a kdvetkezé
véleményt fogalmazza meg a hazasparrdl: ,Alaine nagyon erés és nagyon
6nallo 1ény volt. Egy szabad ember. Egyediil is teljes. Aki a szabadsagat leg-
feljebb a masik szabad emberért adja fel. Hiszen Miklés is feladta érte. Kol-
csdndsen feladtak egymaseért. S igy aztan Miklds egyetlen méltd parja Alaine
lett és maradt a vilagegyetemben.”%®

A fuggetlenség kérdése Osszekapcsolddik hazassagukban a megbo-
csatas gesztusaval. Habar Mészoly tébbszdr megcsalta feleségét, az 6nélet-
rajzi elbeszél6 azt irja, hogy ,soha nem adtam vissza a bantast, nem tettem
szemrehanyast a hiitlenségeiért.”® A térténtekhez azzal a fajta n6éi megértés-
sel viszonyult, amir8l Mészdly beszélt a Parbeszédkisérletben: ,[...] valami
nyugalmat is adhatott nekem, rejtett hatso ajtét, miszerint itt, e kapcsolatban —
az esetleg bekdvetkez6 elgyenglilésem okan — sosem lehetek én a letepert.”1%
Ezek szerint a n6 lenne az, aki ebben a kapcsolatban teljesen kiszolgaltatott a
masiknak, elfogadd és megbocsatdé magatartasaval biztositja a férfi hatalmi
szabaly, tarsadalmi elvaras a megbocsatasra vagy az elvalasra. A korabbi
évszazadokban a megbocsatas és alkalmazkodas volt a jellemz6, amelyet
Buda Béla a kdvetkez8kkel indokol: ,A néi szerepbe beépllt a nemek egyen-
I6tlenségének elfogadasa és a nagyobb foku alkalmazkodés parancsa. A sze-
xualis élet viszonylagos korlatozasa a hazassagon belll erfsitette a szexualis
kotés, a »megegyezés« meta-szabalyainak érvényét. Nagyobb erével jelent-
keztek a kiils6 6sszetartd tényezdk is (csalad, kozosség stb.).”'%" A nék szerep-
valtasa és a korunkra jellemz6 szexualis szabadsag azonban magaval hozta a
valasok szamanak ndvekedését. Sok esetben azonban ezek a valtozasok lep-
lezik a lathatatlan strukturak mikodését, amelyek észrevétlenlil meghatéroz-
zak viselkedésiinket. Az dnéletrajzi elbeszél6 a hivatasaban kiteljesedé modern
né szerepe mellett, mint lattuk, fontosnak tartotta a feleségszerepet, férje szol-
galatat. Megbocsaté magatartasat ezzel magyarazza: ,Nem csaltam meg, nem
arultam el, féltem, hogy nem tudja elviselni. [...] Aztan meg azért, mert tudtam,
hogy szerelem nélkil lefekiidni nem érdemes.”'%? Szerelemfelfogasahoz, aho-
gyan azt az Ejjeli lampéban kifejtette, hozzatartozik a caritas, vagyis az irga-
lom. Bourdieu szerint a néket 6nfelaldozasra, lemondasra, hallgatasra szocia-
lizélja a tarsadalom, majd ezeket a stratégidkat vetik be a férfiakkal szemben,
s mindezzel megerdsitik az uralkodé felfogas néképét. ,Gydtérnek és bintu-
datot keltenek dnfelaldozasukkal, végtelen odaadasukat és néma szenvedé-
sUket nyujtjak viszonozhatatlan ajandék vagy torleszthetetlen addssag képé-
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ben.”3 Erdemes a naplét ir6 elbeszél6 elemzését kiegésziteniink a mar idé-
zett Ballada az urfirdl és a mosond lanyarél cim iras tavlataval, és a megbo-
csatas szempontjabdl kdzeliteni ahhoz a miihdz. A férj a gyilkossag elkdveteé-
se utan Saranak, Uj szerelmének magyarazza a trofea jelentését. Véleménye
szerint a Iényeg a bocsanatkérés az aldozattdl, annak tisztazasa, hogy a hala-
la sziikséges volt. Az indianok ,[...] letérdelnek a bika elé és bocsanatot kér-
nek téle, hogy sziikséglik volt ra. Es még aldozati fiivel is megkinaljak. Tréfeal!
Istenem... Ha tudnam, hogy mi az, én is masképp tudnék letérdelni, mert azt
muszaj, az kider(il a végén.”'% Szeretné tudni, hogyan kell letérdelni az aldo-
zat mellé, hogyan kell bocsanatot kérni. Baracs az itélethirdetés utan az utolsé
sz0 jogan sulyosabb blintetés kiszabasat kérte magara. Olvasatomban a férfi
nemcsak azt nem tudta, hogyan kell bocsanatot kérni, a megbocsatast sem
tudta elfogadni. A térténetben megfogalmazott gondolat és Bourdieu allitasa
0sszecseng a visszaemlékezb elbeszél§ altal idézett beszélgetésben elhang-
zott megallapitasokkal: ,Néha mondta is [MészOly]: » Ténkreteszem az éle-
tedet.« Azt valaszoltam, és hittem: »Ellenkezbleg, amit teszel, azzal leszek
erésebbé.«”1% Férfiként és néként mast értenek a fliggetlenség fogalma alatt
és maskent értékelik a megbocsatast is.

A masik megismerhetetlensége mindkét fél részérél problémaként defi-
nialédik hazassagukban. Az 6néletrajzi elbeszélé arrél szamol be, hogy meg-
ddbbenéssel olvasta Mészdly egyik naplobejegyzésében a kdvetkezbket
onmagaradl: ,[...] olyan vagyok, mint a tikdr, amely kristalytisztan tikrozi vissza
azt, aki belenéz, de ha ralehelsz, nem hagy nyomot rajta.”'% Ertetlenkedéssel
fogadja az olvasott sorokat, nem tudja beleilleszteni az énmagardl alkotott
képbe ezt a nagyfoku zartsagot, megismerhetetlenséget. Visszakdszon itt a
Hét torony kedvencébdl mar ismert helyzet, amikor dnmagunktél nem latjuk a
masikat.

Forditottan tér vissza az elébb emlitett mesébdl ismert helyzet, amikor
férje betegségeérdl és apolasardl vall az elbeszél6. Nagyfoku dnreflexio jellem-
zi a szbveget, az elbeszél6 minduntalan megkérddjelezi sajat cselekedeteinek
okat és helyességét. Folyamatosan kétségek gyétrik: ,Kicsit megkénnyebbe-
dek ilyenkor. Mert azt hiszem, hogy teszink valamit. De kell ez neki? Szlk-
séges? Segitem vagy kinzom? Nincs értelme tenni. Es nem lehet nem meg-
tenni.”'%7 Tisztaban van azzal, hogy erre a gondoskodasra tulajdonképpen
neki van szliksége, hogy Mészdly halala utan ne vadolja 6nmagat azzal, hogy
valamit nem tett meg férje érdekében. Megprobal azonosulni férjével, kitalalni
a gondolatait, eltalalni az izlését, kényelmesebbé tenni az életét, lelassitani a
sajat életritmusat. Valéjaban azonban sajat elképzeléseit vetiti ki férjére, utéd-
lag débben ra, hogy ,Kiizdéttem. Ertelmetlendil. [...] Hat soha nem tanul az
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ember? Még, még egy kicsit életben tartani. Miért? Ha 6 nem kivanja. Nem
kivanta.”'% Az elbeszél erre az idészakra emlékezve azt irja, hogy Mészoly
nem veszi be gyogyszereit, nem tartja be az orvosi utasitasokat, botot csak
addig hasznal, amig nincs ra szilksége, nem hasznalja a jarokeretet, nem
hagyja, hogy segitsenek neki felallni, kikiséri a vendégeket és nem szél, ha
nincs tobb ereje, inkabb dsszeesik. Mészdly az autonémiajat a végsékig pro-
bélja 6rizni, nem akar kiszolgaltatott helyzetbe kerulni, mastdl fuggeni, ember-
hez mélté életet akar élni.

Férje 6regségét, betegségét latva, majd arra emlékezve az énéletrajzi
elbeszél6 mindig utal sajat 6regségére is. A masik altal szembestl azzal, hol
tart az elmulas felé vezetd uton. Mészdly irasara utolsé két évében jellemzd
volt a mikrogréfia, ami a betegség jele. Az elbeszél6 most fedezi fel, hogy néla
is fellépett a mikrografia. Amikor arrdl ir, hogy férje t6bbsz0r leesett az agyral,
akkor tudatosul benne, hogy mar 6 maga is jart hasonloképpen. Megtapasz-
talja, hogy a masik ember j6 szandéku cselekedete is lehet teher, hiszen az
apré gesztusok visszadegradalhatnak gyermeki szintre. Sajat tapasztalatai
utélag segitik férje viselkedésének megértésében.

A naplébejegyzésekbdl lathattuk, hogy a Mészdly halala és temetése
6ta eltelt harom évben az dnéletrajzi elbeszélé Ujrastrukturalta élete esemé-
nyeit. Végigkovethettik, az elbeszéld megértés folyaman hogyan nyertek a
felidézett emlékek uj értelmet, hogyan j6tt Iétre egy Ujfajta valdsag, és ezzel
egyutt egy Uj személyiségkonstrukcié. A megértés aktusa az élettények és az
iras dialogikus viszonyaban, a térténteket Ujraolvasva, utélagosan j6tt létre az
elbeszél6ben. A gyaszmunka hatasara ,a ralatas valtozik, a megértés lesz
megértébb,”% egy utdlagos nézSpontbdl szemlélve az eseményeket, az elbe-
szél6 felismerte, hogy ,igy lettem az, aki vagyok.”"°

Ez az aki vagyok egy nagyon 6sszetett személyiség, hiszen a n6 Polcz
Egész lényeddel ciml 6néletirasaban sokféle szerepben, pozicidban és tébb
nézdpontbdl jott létre. Egyszerre toltotte be a feleség, szeret6, muzsa, szolga-
|6 szerepeket. Volt megcsalt nd, megkivant n6, hivatasat teljesité né, férjét
apold nd, gondoskodd haziasszony. Mészdly szdvegei altal latta magat férje
nézdpontjabdl, felidézte egykori 6nmagat és utélagos nézépontbdl is értékelte
cselekedeteit. Teljes odaadassal szolgalta férjét, mikdzben szellemileg mégis
fuggetlen maradt. NSisége heterogén szerepeket, pozicidkat, nézépontokat,
paradoxonokat foglal magaban, ezekbdl all 6ssze utélagosan az iras aktusa
altal a megértés alakzata mentén az Uj szubjektumkonstrukcidja. Az altala
konstrualt ndi szubjektum a fennallé tarsadalmi renden belll maradva teljesiti
ki 6nmagat. Mészdly szerelmi kalandjai, a n6i megbocsatas, a beteg férj apo-
lasa és ezzel egyltt a hivatas idészakos hattérbeszoritdsa mind olyan attribu-
tumok, amelyek arra engednek kdvetkeztetni, hogy ,A férfieszmény a ma léte-
28, nd és feérfi kozotti egyenléség ellenére, kildnésen a csaladban, még min-
dig tartja magat. Ez az eszmény sosem fliggott csupén az erbviszonyoktdl, s
a kozerkdlcsok és szokasok, a sokszor emlegetett tarsadalmi eszmények
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egész haldzata tartotta fenn.”'"" A férfiassag sztereotipiaja mélyen rogziilt a
gondolkodasi strukturakban. Mosse a férfiassag eszményének alakulasat nyo-
mon kdvetve arra a megallapitasra jutott, hogy a férfiképzetet éré kihivasok
érezhet6en nagyobb rugalmassagot kdlcséndznek a sztereotipianak, amely
azonban még mindig nagyban meghatarozza vilagképlnket és 6nértésinket.
A naplét iré elbeszéld, a bejegyzések tanusaga szerint, hivatasaban sikeres
modern néként sem kérdbjelezte meg a csalad, az anyasag, a hazassag érté-
két, de egy Uj n8i szerepmintat adott a n6k dnmegvaldsitdsahoz. A masik nem
legy6zése és a teljes alarendelédés helyett egy harmadik utat kinal.

A néiség Polcz Alaine altal megvaldsitott modelljét Ablonczy Anna a
Befejezhetetlen ciml miben kozolt egyik levelében részletesen ismerteti.
Szerinte a n6iség tébb dnmagunkndl, a masikat és a masik iranti érzéseinket
is magaba foglalja. A n6iség a né felismert és vallalt 6nazonossagat jelenti.
Kilénbséget tesz dntudatos és dnazonos nd kdzott. Az dntudatos né Ablonczy
szerint jol tudja hasznositani értékeit és tudasat, magabiztos, céltudatos,
bator, akér a férfiak. Lehet vonzd, de véleménye szerint a férfiak az ilyen néket
nem tartjdk ndiesnek. Az 6nazonos nd meghatarozasahoz olyan ismertetd
jegyeket, kategoriakat hasznal, amelyekben Heller Agnes individualis szemé-
lyiségképére ismerhetiink. Az énazonos né Ablonczy megkdzelitésében ol
ismeri és elfogadja magat. Cselekedeteit nem masok elvérasaihoz igazitja,
hanem sajat belatésai alapjan dont, ez alapjan valtoztat életén vagy 6nmagan.
Onazonossaga és vonzereje testi-lelki-szellemi autonémiajabél fakad, ezért
egyforman képes alkoté egyediillétre és masokkal valé egyuttmikédésre.
llyen 6nazonos nének latja Polcz Alaine-t."? Megallapitasai, gondolatai, ész-
revételei megegyeznek azzal a képpel, ami Polcz Egész lényeddel cimii 6né-
letirasabdl rajzolédik ki. A ndiség, a ndies né6 meghatarozd jellemzdje ebben
az olvasatban nem az dnfeladas és nem is az dntudatossag, hanem az 6n-
azonossag, az egyéni szelfkonstrukcié megerfésitése, amely korunk tarsadal-
manak kiemelt céljaként tételezd8dik mind a szerelemfelfogas valtozasat kutatd
Luhmann, mind a férfiassag sztereotipiajat vizsgalé Mosse irasaiban. Az elbi-
zonytalanodé nemi szerepek, valtozé tarsadalmi elvarasok kdzepette egy
lehetséges modellt nyujt az dnazonos néi szubjektum megvaldsitasara.

Némiképp bonyolitja a helyzetet, ha figyelembe vesszik a kényv elején
taldlhat6 kdszdnetnyilvanitast, mely szerint ,A naplorészeket, irasokat valogat-
ta, 6sszedllitotta és mindenben segitett Ablonczy Anna, Annacska.”"'® De Man
az Onéletrajz iranyitd mechanizmusat a prosopopeia alakzataban ragadja
meg. ,A prosopopeia az dnéletiras tropusa, melynek révén az illetd neve [...]
olyan érthetévé és emlékezetessé valik, akar egy arc.”"'* Olvasataban az iré
mindent azért tesz, hogy megrajzolja sajat 6narcképét. A szerz6ség megkér-
ddjelezésével egyitt az is kérdésessé valik, hogy mennyiben Polcz rajzolata
az irasban kibontakozd arc, és mennyiben tikrozi Ablonczy elképzelését
Polcz arcardl. Mivel a végpont az élettorténet elején all, tulajdonképpen a vég-
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pontbdl indul a térténet, ezért ugy is tlnhet, hogy az olvasé, vagyis Ablonczy,
metaforaként értelmezi a Polcz irasaiban megjelenitett személyt, egy kohe-
rens szelfet lat az iras folyamatdban kibontakozé arc mogétt. A kényv szer-
kesztése soran olyan irdsokat valogat, amelyek az altala kialakitott archoz ille-
nek. A szubjektum metaforikus leképezése azonban a szelfet az idemitdséba
dermeszti bele, és elveszi tle az ipseitasaban rejl6é dinamikat. ,Az arctalanitas
vagy defiguralas tehat egy olyan (nyelvi) gépezet mikddése, amely a hetero-
gén szubjektiv tartalmat [...] az él6, dinamikus sokféleségébdl egy homogén,
egyféle rendszerbe forditja le.”""® Ez a homogenitas és metaforikus olvasat
megfelel a kultuszképzés kivanalmainak, egy olyan n6kép megrajzolasanak,
amely idealizalt mintaként lebeghet a 21. szazadi olvas6 szeme elétt. Tudjuk
Ablonczyrdl, hogy Polcz haléla utan sokat tett azért, hogy hagyatéka tovabb
élien, Miért éppen Polcz Alaine?"'® cimmel 6sszegy(jtott visszaemlékezéseket
adott ki Polcz tevékenységérél, személyérél. Ez ellen a metaforikus olvasat
ellen hat, hogy az Egész lényeddel kdnyvben &sszevalogatott irasok egy
allando valtozasban 1év8 szubjektumot jelenitenek meg. Az elbeszélé kényv
elején tett megallapitasabdl és a kdnyv végén lév6 irasabdl arra kdvetkeztet-
hetlink, hogy sikerult élettdrténete multbeli eseményeit adekvat viszonyba
hoznia a jelennel, és készen all arra, hogy sajat halalaval szembenézzen. A
sajat halal elérejelzésével ér véget a torténet, de nem ad egyértelm(i lezarast
az esemeényeknek. Az dsszefliggések, a torténtek egy lehetséges jelenbeli
olvasatat, értelmezését kinalja a mi. Nem tinteti el a kilénbdz6 szerepek
kozott feszulé ellentéteket, a szubjektumban 1évé paradoxonokat. A szubjek-
tum totalizalasa és fixalasa helyett egy lehetséges egység felallitasara térek-
szik, amely azonban nem zarja ki a szubjektum narrativumainak folyamatos
Ujraértelmezését.

5.1. A néi szubjektum dekonstrukciéja Mészoly Miklés Az atléta haldla
cimil miivében

Erdekes megfigyelésekre ad lehetéséget, ha kdvetjilk Polcz Alaine médszerét,
és az Egész lényeddel cimi miivét 6sszeolvassuk Mészdoly Miklés Az atléta
halala'" cim(i regényével. Polcz Alaine és Mészoly Miklds szovegének egyditt-
olvasdsa olyan intertextualis halét hoz létre, ami U] olvasati lehet6ségeket
kinal. ,Mészdly »prozatorténetének« kildnbdzé korszakai és legkulénfélébb
mdifajtipusai a személyes és »csaladi« tapasztalatot igen kitartéan, valtozato-
san mindsitik &t fikciova. Ennek eredménye egy mindeddig ismeretlen gaz-
dagsagu magyar autobiografikus opus, mely ugyanakkor formaja szerint sem-
milyen kapcsolatban nem all az 6néletrajzzal, a szemléletmdd kdvetkeztében
azonban a tapasztalati anyagot mégis a fikcionalas elsédleges forrasaként
hasznalja.”"'® Lathattuk, hogy a Mészoly szovegeibe kddolt Gnéletrajzi elemek

115 Bokay Antal, Onéletrajz és szelf-fogalom dekonstrukcié és pszichoanalizis hataran
= Irott és olvasott identitas. Az 6néletrajzi miifajok kontextusai, szerk. Mekis D.
Janos és Z. VARGA Zoltan, Budapest: L'Harmattan Konyvkiadd, 2008, 64.
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nagymeértékben hatnak a Polcz Alaine mlveiben konstrudlédé néi szélamra.
Mivel Polcz mivei Mészdly irasait a referencialités felél olvassak, segithetnek
a Mészoly miiveibe kédolt, mindeddig feltaratlan ,szellemi autografianak'® a
felderitésében, sét kiegészithetik azt. Az irasokat egymas mellé helyezve Uj
néz6pontbdl kbzelithetiink a szévegekhez, ahonnan Uj interpretacios lehet6-
ségek fogalmazodhatnak meg.

Az Egész lényeddel és Az atléta haldla cimi mivek egyltt olvasdsanak
horizontjat biztosithatja, hogy mindkét iras tétje végsé soron az 6nazonossag
megtalalasa. Ha Mészdly szbvegét Polcz dnéletirasa feldl olvassuk, akkor a
két iras kdzott tébb szempontbdl is nagyfoku hasonlosagot fedezhetlnk fel. A
ndi szélamot vizsgalva azonban Iényeges kilénbségekre bukkanhatunk, ame-
lyek dontS jelentéségliek az 6nazonossag kialakitasanak lehetésége szem-
pontjabal.

Mészoly regénye Polcz Alaine Egész lényeddel cimi 6néletirasahoz
hasonldan visszaemlékezd elbeszélés, a két iras hasonld narrativ technikaval
dolgozik. Mindkét esetben egy néi elbeszéls tudatan keresztil kapunk képet
egy férfirél és a kdzottiik 1évé kapcsolatrol. Hildit az Allami Sportkiadé felkéri
egy érzelmes hangu életrajz megirasara, amelyben élettarsanak, Oze Balint
sportolonak kellene mélté emléket allitania. Polcz Alaine irasahoz hasonléan
emlékiratirasrél van szg, attél eltér6en azonban itt az elbeszéld elsGdleges fel-
adatédnak nem az én szinrevitelét tartja, hanem Balint alakjanak rekonstruala-
sat. Ez azonban elkerilhetetlenil 6sszefonddik sajat élettdrténete felidézésé-
vel, hiszen tiz évig volt a sportolo élettarsa. Balintrol sz6l6 emlékidézés folya-
man akaratlanul is Gnmagaval néz szembe. Forditott viszonyrdl van szé, mint
Polcz mlvében. Ott az elbeszél6 6nmagaval akart szembe nézni, és a masik
megalkotasanak kerll6utjan jut el 6nazonossdganak megteremtéséhez.
Mindkét széveg kdzéppontjaba a masikkal valé kapcsolat elemzésén keresz-
tll az 6nazonossag keresése kerll.

Mindkét néi elbeszél deheroizalt képet ad a férfirdl. Polcz Alaine a visz-
szaemlékezésében els6sorban nem a hires irét méltatja, hanem a hétkézna-
pok vilagat eleveniti fel. Mészoly férjként és oreg, dnallosagat fokozatosan
elvesztd beteg emberként definidlodik. Mészoly irasaban a ndi hang ki akar
torni a rdkényszeritett narrativ keretbdl. A batakolosi hésrél sz6l6 személyes
hangu visszaemlékezést nem 6 irja meg, hanem Balint sportolotarsai. Habar
nem sikertl megvaldsitania a teljesen objektivalt nézépontot, mégsem a né
férfit méltatd beszédérdl van sz6. A hésteremtés helyett a hétkdéznapi embert
mutatja be a gyengeségeivel, félelmeivel egyutt.

Fontos hasonlésag a két miiben, hogy a ndi hang csak a férfi halala
utan artikulalodik. A férfiak ténylegesen nem szoélalhatnak meg, gondolataikat,
tetteiket csak az elbeszéld visszaemlékezésébdl ismerhetjik meg. Mindketten
csak a rekonstrukcios kozvetitettség altal vannak jelen. A néi hang a masik
Ujrateremtésével probal valddi Onismerethez eljutni, megérteni énmagat.
Mindkét esetben fontos része tehat az 6nmegértésnek a férfi viselkedésének,
a kozottik 1évd szerelmi kapcsolatnak az elemzése. Polcz Alaine megprébalt
magyarazatot keresni arra, hogy miért csalta meg 6t a férje, megkisérelte

119 N. ToTH Anikd, Szévegvandor. Kbzelitések Mészély Miklés prézajahoz, Pozsony:
Kalligram, 2006, 188.
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megérteni a masikat és utdlagos belatassal értelmet adni a térténteknek.
Erdekes egybeesés, hogy Az atléta halélénak néi elbeszélsje szintén arra
keresi a valaszt, hogy miért volt sziksége élettarsanak a Rékaval és a Pécsi
Picivel folytatott viszonyra. Hildi mar a térténet legelején kijelenti, hogy Balint
egész kapcsolatuk alatt egy honapig sem volt hliséges hozza. A kapcsolatuk-
rél igy nyilatkozik: ,[...] él valaki mellettem, akit mindennél jobban szeretek, de
aki ugyanakkor se mellettem, se mas mellett nem él igazan.”'?° A magany és
a masik hitlenségének elfogadasa mindkét miben ndi attributumként definia-
I6dik. Hildi a hiitlenség magyarazatat keresve mindig masok gondolatait idézi.
Tdbbszo6r visszatér ahhoz az éjszakahoz, amikor Balint mesélt neki a Pécsi
Picihez fliz6d6 kapcsolatardl. Az elbeszéld itt elbeszélt monolég formajaban
idézi a férfi szavait, pontos és objektiv megjelenitésre térekszik. Az emlékidé-
zéssel azonban a megértés nem kovetkezik be. Nincs kdzo6ttik valédi kommu-
nikacié. Az elbeszél6 atadja a szét Bélintnak, mikézben hallgatasba burkolézik
és a tanu szerepébe kényszeril. A férfi elsédleges célja az 6nmegértés, hogy
felmutassa sajat magat, igazolja cselekedeteit dnmaga el6tt. Hildi az elére
megirt szerepbe helyezkedve legfeljebb visszatikrézheti Balint gondolatait,
ezzel igazolva a férfit: ,»Nem is akarsz szakitani vele — mondtam. — Azért van
szukséged ra, hogy gylldljed. Engem csak szeretsz.« Ez olyan dnkéntelen(l
csuszott ki a szamon, hogy idé6m se volt mérlegelni: vajon csakugyan az én
gondolatom — vagy mar Baélint szuggeralta belém?”'2" A Picivel folytatott
viszony magyarazaténak érvényessége el van bizonytalanitva, hiszen maga
az elbeszél6 sem biztos abban, hogy a kdvetkeztetésig valéban 6 maga jutott
el, vagy csupan eljatszotta a neki irt szerepet. A megértés aktusa megkérdo-
jelezédik. Hildi megprébalta megérteni Balint Rékahoz fliz6d6 kapcsolatat is.
Ennek a viszonynak a szikségességét az elbeszéld sokaig elfogadta, sét ter-
mészetesnek tartotta. Sokaig azonosult Réka gondolkodasaval, elfogadta az
altala adott magyarazatot: ,Mindenesetre még velem is el tudta fogadtatni éve-
kig, hogy kapcsolatukban ne valami k6zénséges viszonyt lassak, hanem olyan
baratsagot, amire a hivatasuk miatt van szlkségiik.”'?> Réka magyarazatat
azonban az elbeszél6 a visszatekintés id6pontjdban mar nem tudja érvényes-
nek elfogadni, tdbbszoér utal arra, hogy a babszinhaz és a sport kdz6tt valddi
Osszefliggést nem lehet felallitani. Az elbeszélé masok véleményét kozli, ami-
kor Balint szerelmeirél beszél, amelyekkel viszont nem tud azonosulni. Mas
magyarazatot azonban nem ad a férfi hiitlenségére. Erdekes azonban, hogy a
szerelmekre itt is a férfi hivatasa miatt van sziikség, legalabbis Balint magya-
razata szerint.

Hildi végul nem jut el Balint megértéséig, nem talal megfelel6 alternati-
vat. Elsddleges célja az volt, hogy Balintnak allitson emléket, alakjanak
rekonstrualasaval viszont dnmagaval nézett szembe. Balint megértésének
hianya azonban az 6énmegértés hidnyahoz vezetett. A gyaszmunka nem ment
végbe, az emlékezés folyaman nem tortént meg a masik idegenségének sajat-
ta tétele, redukalasa, nem tudott Uj, 6nallé szelfkonstrukcidt kialakitani. Mig
Polcz Alaine visszaemlékezésében az elbeszél§ létrehozza 6nallé személyi-
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ségét, addig Mészdly regényében a néi szubjektum végig masokhoz képest
definialodik. Balinthoz képest alarendelt helyzetben 1évd nbéként, szeretéként
és anyaként konstrudlodik. Rékahoz és Pécsi Picihez képest a megcsalt né
szerepébe kényszerll, mig Balint tanitvanyahoz képest 6 a megkivant ng.'3
Atanari karban csupan megtilrt személy, élettarsi kapcsolata miatt elitélik, ugy
érzik, azéta munkajat is elhanyagolja. Hildi szamara a legfontosabb Balint lett.
Afeérfi életében viszont csak passziv megfigyeld lehet, aki kisszékrél végignéz-
heti az edzéseit, versenyeit, hiiségesen varhat ra és nézheti az életét. A n6
sajat életét és fliggetlenségét fokozatosan feladja, és a férfi életét éli. A sajatot
a masiknak teljesen kiszolgaltato életvezetés a személyiség felszamolasahoz
vezet. A férfi halala Hildi kirekeszt6dését és énvesztését is jelenti. Mar nem
képes azonosulni egykori — Bélint megjelenése elétti — Gnmagaval, de Uj 6nis-
meret kialakitasa sem jon létre.

A torténtekrdl azonban nem egy teleologikus, koherens szévegbdl érte-
sulink. A térbeli és idébeli sikvaltasok az események megszakitottsagat ered-
ményezik. Mindkét irasban mozaikdarabokbdl kell 6sszedllitani a torténetet.
Polcz Alaine dnéletirasa naplorészletekbél és kisebb irasokbdl all, amelyeket
a szerz6 nagyfoku személyessége jellemez. Az iras az emlékezés asszociativ
voltat koéveti, az események linearitasat folytonosan megbontja egy-egy fel-
bukkané emlék. Polcz Alaine sajat élettorténetét mindig félbeszakitjak a
Mészoly-miivekre térténd utalasok, azok értelmezése, a férje betegségének
leirésa, ismeréseinek és baratainak a torténete. A visszaemlékezések soran
sokszor kdvetkeznek be id6beli ugrasok. A haborus tapasztalatok, Mészoly
hitlensége, elsé hadzassaga visszatér6 elemek a mi soran, emellett férjével
kapcsolatos fiatalkori emlékek és idéskori problémak is sokszor valtogatjak
egymast, valamint a régi ismer6sokkel is tdbbszdr felidézik a multat. Az ese-
mények kdzott utdlagos belatdssal kauzalis viszonyt feltételez, visszaemléke-
zése végeén férjét megértve elfogadja és megérti sorsat és 6nmagat. A narrator
szubjektivitasa, az elbeszél6 és elbeszélt én tudata kdzotti kildnbség és az
emlékek rekonstrualasa nem problematizalédik.

Ezzel szemben Mészdly regényeiben az elbeszél6i tudatmozgas bemu-
tatasa problémaként tételezédik. Minden esetben véalaszt egy lehetséges nar-
racios eljarast, amit aztan a regény irésa kdzben elbizonytalanit. A kivilallas,
az objektivitasra torekvés a cél, ugyanakkor szembesil a személyesség és a
részleges belehelyezkedés teljes kizarasanak lehetetlenségével. N. Toéth
Anikd Mészoly prozajat vizsgalva dsszefoglald képet ad az elbeszél6i tudat-
mozgasok alakulasarol, amely folyamat elején kap helyet Az atléta halalaban
valasztott technika. Kiemel azonban egy olyan taldlkozasi pontot, ami a
kilénbségek ellenére minden regényében ott van: ,Minden narrator [...] dek-
lardlja kivulallasi szandékat. A kivilrdl nézés, a felilemelkedés az elfogultsa-
goktdl szabaditja meg az elbeszél6t, a tavolsag pedig értelmezésre s egyben
kisérletezésre ad alkalmat. [...] Ez a klls6 néz6pont azonban nem minden
esetben tarthaté fenn. Nem adja fel ugyan teljesen, hanem megengedd
mabdon lehetdvé teszi a szubjektiv (illetve fikcionalis) elemek beszivargasat a

123 ERDEI Nora, A hiany néi narrativaja. A nbi hang lehet6ségei Mészd6ly Miklés Az
atléta halala cimii regényében, Disputa, 2005/11-12., 45.
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szOvegbe [...].”%* Az atléta halalanak néi elbeszél6je az emlékek rekonstrua-
lasanak nehézségébe Utkdzik. Nem tudja, hogy mit mondjon és hogyan.
Folyton ugral Balint haldlanak leirdsa, a pragai torténet, Balint szerelmeinek
torténete, Karlstein és szamos kisebb térténet kdzott. A hagyomanyos néi nar-
rativanak tulajdonitott személyességet megprébalja kizarni, targyilagossagra
torekszik. Ugyanakkor problémaként fogalmazdodik meg, hogy sajat emlékeire
rarakodtak Balint emlékei, a két tudat az idébeli tavlat miatt 6sszemosodik.
Ennek kdvetkeztében sajat emlékeit és er6s érzelmi koété6dését nem tudja
elfedni, ezért ugy érzi, ,az abszolut igazsag feltarasa lehetetlen vallalkozas,
vagy ha mégis, esetleg pluralitdsaban érhetd tetten.”'?> A két emlékez6 tudat
megidézése a narracié téredezettségét okozza. A targyilagossagra valé térek-
vés és annak folyamatos megkérdéjelezése a masik megértésének hianyahoz
vezetett, ami az 6nmegértés elmaradasat eredményezte. Ebben a regényben
a folyamatos valtozasban 1év6 heterogén szelf narrativ azonosséga helyett a
személyiség dndekonstrukcidja jon létre. A Mészdly regény ndi elbeszéldje a
férfi halala utan a narraciobdl kiszorulva marginalizalédik.

5.2. A néi szubjektum megteremtésének lehetésége korunk tarsadalma-
ban

A két mlvet dsszehasonlitva érdekes medfigyeléseket tehettliink a néi szub-
jektum megteremtésére vonatkozéan. Ugy tlinik, a posztindusztrialis korban
nagy szerepe van a személyességnek és a szubjektivitas vallalasanak az
énteremtés szempontjabdl. Ez a személyes hang Polcz miveiben (Egész
lényeddel, Befejezhetetlen) egy n6 és nd kdzotti térben jott 1étre, Ablonczyval
egyuttmikodve. Mészoly torténetében nem talalta meg sajat hangjat a ndi
elbeszélb, az objektivitasra torekvés és annak folyamatos felfiiggesztédése
miatt. Nem alakitott ki sajat véleményt, csak masokat idézett, igy azonban a
megértés sem jott létre, hiszen ezekkel a véleményekkel nem tudott egyetér-
teni. Ennek hidnyaban elfogadni vagy megbocsatani sem tudta a torténteket.
Lényeges kiildnbség az is, hogy Hildire a teljes 6énfeladas volt jellemzé. igy
élettarsa halala utan elveszitette 6nmagat is, hiszen személyisége teljes egé-
szében a férfiban gydkerezett. Envesztése kdvetkeztében a férfi halalaval
egyutt szikségszerien kiirodik a m(ibdl. Polcz, sajat bevallasa szerint, mind-
végig megdrizte szellemi fliggetlenségét, férje halala utan parbeszédbe Iépett
Mészoly irasaival, és a torténteket megértve Gjraalkotta 6nmagat. Fontos sze-
repet kapott ebben a folyamatban a megértésre térekvés. Az elbeszélé a
kaldnnem( részidentitdsok kdzott egy ujfajta kapcsolatot éllitott fél a narracio
folyaman, amelyben a heterogén szerepek Uj hangsulyokat kaptak. ,Ennyi
évig csak Miklés volt, aztan most rohan ram az élet. A tennivaldk, a kdnyvek
megirasa: az életiinket megirni.”'6 Elettdrténetébdl nem irta ki Mészélyt, csak
mas szerepet szan neki. Most Polcz az, aki megirja, megalkotja férje alakjat.
Egyrészt irasaiban, masrészt fontosnak tartja, hogy emléket allitson a hires
ironak is, gondozza életmivét, létrehozza Szekszardon a Mészdly Muzeumot.
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Ugyanakkor nagyobb hangsulyt kap életében az o6nkifejezés, irasai altal.
Hildinek sem a személyes hangu emlékezés megirasa, sem a batakolosi hés
emlékének fenntartdsa nem sikerult. Balint halala utdn nem tértént meg a sze-
mélyiség Ujraalkotasa. A legnagyobb kulénbség a két mi koézott, hogy mig
Polcz irasaban az elbeszéld megértésbél addddan |étrejott a szerepld narrativ
azonossaga, ennek hianya Mészdly regényében a személyiség dekonstrukci-
Ojahoz vezetett. Polcz egy lehetséges utat mutat az dnazonos ndi szubjektum
megalkotasahoz a 21. szazad valtoz6 vilagaban.

Irodalom

AsLONCzY Anna, Miért éppen Polcz Alaine?, Pozsony: Kalligram Kiadd, 2009.

BARTHES, Roland, Beszédtéredékek a szerelemrdl, ford. ALBERT Sandor, Budapest:
Atlantisz Kényvkiadé, 1997.

Bokay Antal, Onéletrajz és szelf-fogalom dekonstrukcio és pszichoanalizis hataran =
Irott és olvasott identités. Az 6néletrajzi miifajok kontextusai, szerk. Mekis D.
Janos és Z. VARGA Zoltan, Budapest: L'Harmattan Kényvkiado, 2008, 33—-65.

Bourbieu, Pierre, Férfiuralom, ford. N. Kiss Zsuzsa, Budapest: Napvilag Kiado, 2000.

Bupa Béla, A szerelem lélektana = A szerelemrdl — komolyan, szerk. KAMARAS Istvan
és VARGA Csaba, Budapest: Gondolat Kényvkiado, 1985, 49-62.

DE MAN, Paul, Az énéletrajz mint arcrongaléas, ford. FoGArRAsI Gyoérgy, Pompeji, 1997/2-
3., 94-107.

Dogos lIstvan, Az én szinrevitele. Onéletirds a XX. szézadi magyar irodalomban,
Budapest: Balassi Kiadd, 2005.

ERDEI N6ra, A hidny néi narrativéja. A néi hang lehetéségei Mész6ly Miklés Az atléta
halala cim( regényében, Disputa, 2005/11-12., 44—48.

GoubssLowM, Johan, A férfihatalom rejtélye, ford. FENYVES Miklos = ud, Idbérezsimek,
Budapest: Typotex, 2005, 97-108.

GRosz, Elisabeth, Szexuélis viszonyok, ford. BANFALVI Attila = Freud titokzatos targya —
pszichoanalizis és néi szexualitas, szerk. CsaBal Marta és EROs Ferenc,
Budapest: Uj Mandatum Kényvkiado, 1997, 184-215.

Hapas Miklés, A modern férfi szliletése, Budapest: Helikon Kiadd, 2003.

HeLLER Agnes, Az érzelmek elmélete, Budapest: J6széveg Miihely Kiado, 2009.

HorrmanN, Christian, Die Konstitution der Ich-Welt, Untersuchung zum
Strukturzusammenhang von persénlicher Identitét und autobiographischem
Schreiben, Kdnigshausen & Neumann, Wirzburg, 2000.

KaurmanN, Jean-Claude, Die Erfindung des Ich. Eine Theorie der Identitét, Konstanz:
UVK, 2005.

Keurp, Heiner, Identitdtskonstruktionen. Das Patchwork der Identitdt in der
Spétmoderne, Reinbek bei Hamburg: Rowohlt Taschenbuch Verlag, 2013.

KIERKEGAARD, Sgren, A hazassag esztétikai érvényessége, ford. Dani Tivadar = UG,
Vagy-vagy, Budapest: Osiris Kiadd, 2005, 426-572.

LEJEUNE, Philippe, A naplé mint ,antifikcié”, ford. Z. VARGA Zoltan = frott és olvasott iden-
titds. Az énéletrajzi miifajok kontextusai, szerk. Mekis D. Janos és Z. VARGA
Zoltan, Budapest: L'Harmattan Kiadé, 2008, 13-24.

LuHmANN, Niklas, Szerelem — szenvedély. Az intimitas kédolasardl, ford. BOGNAR Virag,
Budapest: J6szdveg Mihely Kiadd, 1997.

Mekis D. Janos, ,Az” 6néletrajz?, Alféld, 2001/12., 48—62.

MEszoLy Miklos, Az atléta halala, Budapest: Szépirodalmi Konyvkiadd,1986.

MEeszoLy Miklés, Ballada az arfirdl és a mosoné lanyarél = ué, Ballada az arfirdl és a
mosoné lanyardl (Végleges véltozatok a hagyatékbdl), Budapest:
Szépirodalmi Kényvkiado, 1991, 61-102.

69



70

Szegvolgyi-Pdcsik Anett

MeszoLy Miklés, Hét torony kedvence = US, Mesék, Pécs: Jelenkor Kiadd, Pozsony:
Kalligram Kényvkiado, 1998, 248-254.

MeszoLy Miklés, Kbékény kisasszony = UB, Mesék, Pécs: Jelenkor Kiadd, Pozsony:
Kalligram Kényvkiado, 1998, 245-247.

MEeszoLy Miklos, Parbeszédkisérlet, Pozsony: Kalligram Kényvkiado, 1999.

MeszoLy Miklds, Viragok beszélgetése = U6, Mesék, Pécs: Jelenkor Kiadd, Pozsony:
Kalligram Kényvkiado, 1998, 274-281.

Mosske, George L., Férfiassagnak tiikbre — A modern férfieszmény kialakulasa, ford.
SzekeLy Andras, Budapest: Balassi Kiado, 2001.

NADAs Péter, Barmi j6 = A bilincs a szabadsag legyen — Mészdly Miklés Polcz Alaine
levelezése 1948-1997, szerk. NaGgy Boglarka, Budapest: Jelenkor Kiado,
2017, 839-863.

NEUMANN, Birgit, Erinnerung — Identitdt — Narration. Gattungstypologie und Funktionen
kanadischer ,Fictions of Memory”, Berlin: De Gruyter, 2005.

N. TotH Anikd, Szévegvandor. Kézelitések Mészély Miklés prozéjahoz, Pozsony:
Kalligram, 2006.

PoLcz Alaine, Asszony a fronton — Egy fejezet életembdl, Szépirodalmi Kényvkiado,
Budapest, 1991.

PoLcz Alaine, Befejezhetetlen. Kényv a szerelemrél, Pécs: Jelenkor Kiadé, 2009.

PoLcz Alaine, Egész Iényeddel, Pécs: Jelenkor Kiadé, 2006.

PoLcz Alaine, E'jjeli lampa, Pécs: Jelenkor Kiadd, 1996.

RICOEUR, Paul, Az én és az elbeszélt azonossag, ford. JENEY Eva = ué., Valogatott iro-
dalomelméleti tanulmanyok, Budapest: Osiris Kiado, 1999, 373—411.

RICOEUR, Paul, A harmas mimézis, ford. ANGYALOSI Gergely = ué, Valogatott irodalom-
elméleti tanulmanyok, Budapest: Osiris Kiado, 1999, 255-309.

RICOEUR, Paul, A narrativ azonossag, ford. SEREGI Tamas = Narrativak 5. Narrativ pszi-
cholégia, szerk. LAszLO Janos és THOMKA Beata, Budapest: Kijarat Kiado,
2001, 15-25.

SELLEI N6ra, A né mint szubjektum, a né6i szubjektum, Debrecen: Kossuth Egyetemi
Kiadé, 2007.

SELLEI Noéra, Miért féliink a farkastél? Feminista irodalomszemlélet itt és most,
Debrecen: Kossuth Egyetemi Kiadd, 2007.

THOMKA Beata, Eletrajzi fikcio, biotext, a szerz6 mint metalepszis = frott és olvasott
identitas. Az 6néletrajzi miifajok kontextusai, szerk. Mekis D. Janos és Z.
VARGA Zoltan, Budapest: L'Harmattan Kényvkiado, 2008, 225-230.

THOMKA Beata, Mész6ly Miklos, Pozsony: Kalligram Kényvkiadd, 1995.

ToTH Csaba, A szépség alakvéltozatai, Alféld, 1997/1, 68-70.



Szerelem és ndi szelfkonstrukcid a posztindusztrialis korban...

Love and female self-construction in the post industrial era with the eyes
of a man - with the words of a woman (Polcz Alaine: Egész lényeddel —
With your whole self)

Abstract. In Polcz Alaine’s diaries Egész Iényeddel (With your whole self) the
loss of her husband makes the biographical subject face herself. Exactly this is
why the primary object of her autobiography is the reconstruction of her identity,
the key of which she sees in finding her answer to the question: What is love? In
her diary entries we can track how the narrator of the autobiography starts inter-
acting with Mészoly’s writings, while analysing the history of her marriage, and
during the narrative understanding, in the act of writing and reading her narrative
identity comes to existence. At the end of the study — following Polcz’s method —
stands the togetherness of the autobiography Egész Iényeddel and Mészoly’s
novel Az atléta halala (The death of the athlete), as both pieces of art researches
the possibility of establishing the female subject in today’s society, which
provides a good basis.

Keywords: narrative identity, self-construction, autobiography, love, post-industri-
al society
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