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A ,targyilagos” érzelemkifejezés stratégiai
Anna Waltraud Mitgutsch , Die
Ziichtigung” cimii regényében

Absztrakt. A tanulmany Anna Waltraud Mitgutsch ismert osztrak irénd elsé regényét elemzi,
amely a Die Ziichtigung cimet viseli. Az elemzés azokat a stratégidkat mutatja be, amelyekkel
Mitgutsch egyrészt a sajatosan néi tapasztalatot orokiti at az anya-lanya kapcsolatok értel-
mezésében, masrészt leszamolni kivan azzal, hogy ebben a témdaban csakis és kizarélag néi
hangon lehet megszdlalni. E kettds célkitlizés paradox helyzetében tesz kisérletet Mitgutsch
a ,targyilagos” érzelemkifejezés nyelvezetének megalkotasara. Ennek a nyelvi megoldasait
méltatja a tanulmany, ravilagitva a regény alaproblematikajara is: az anya-lanya kapcsolatok
formait és jellemz6 konfliktusait éppugy atadjak a generaciok egymasnak, mint a beszédmo-
dot, ahogyan ezekrdl beszéliink.

Bevezetés

A ,néirodalmat” elemzé-birald irodalomkritika az 1970-es évektdl kezdédden fog-
lalkozik azzal a kérdéssel, hogy az irén6k lathatobba, tapinthatébba és atélhetébbé
teszik-e az irodalmi szovegeikben a pozitiv és a negativ érzelmeket.! Az ironék
tobbsége sajatos feladatanak is tekinti azt, hogy megfogalmazzak, mintegy a sz6-
veqg felszinére hozzdk, azokat az érzelmeket és tapasztalatokat, amelyeket a néi
életutjuk megtapasztalasa soran atéltek.? Lindhoff tgy véli, hogy a néi szemponto-
kat és diskurzusmodokat is érvényesité irodalom érdeme az, hogy nyelvi megfor-
maltsdgaban tudatosan torekszik egy olyan nyelvi eszkoztar kidolgozasara, amely a
néi befogadoi szemszognek, a ndi olvasatnak felel meg. Bar sztereotipikus allitas,
hogy a néi életutak és sorsok meghatarozd mérfoldkovei az érzelmek és az ezekhez
hogy a néirék ezekrdl elsésorban a néi olvasékdzénségnek adjanak pontos latlele-
tet, nemcsak reflektalva ezaltal a sajat néi szerepkonstrukcidkra, hanem az olvaso-
kat is 6sztonozve arra, hogy bekapcsolddjanak a néi szerepekrdl folytatott tarsadal-
mi diskurzusba.* Ezért az alkotasi folyamatban szamukra szinte magatdl érteté6d6
maodon 6tvozédik a ndi irds-, 1atés- és beszédmaod, ami lehet6évé teszi, hogy a szove-
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gekben megkonstrudlt karakterek és érzelmek, az dbrazolt konfliktusok speciélisan
néiként meghatarozott tarsadalmi témakra és problémakra hivjak fel a figyelmet.

Ezt szem el6tt tartva a ndirdk irodalmi alkotdsaikban kettds szerepben vannak
jelen: érintettként (belsé szempont) és megfigyeléként (kilsé szempont).
Szovegeikre egyrészt Ugy tekintenek, mint a 1dzadéas eszkozére, mint egy (nyelvi)
kisérletre, amelynek segitségével kitorhetnek abbdl a megbélyegzésbél, hogy a néi
nyelvhaszndlat és irds-, illetve beszédmdd kdzéppontjaban az érzelmek kifejezése
all. Masrészt meg akarjak mutatni azt is, hogy a specifikusan n6khoz tarsitott érzel-
mek, mint példaul a fajdalom vagy a félelem abrazolasi technikai sokkal merészebb
és Osszetettebb kifejezési formakat kivannak meg, mint a mar rendelkezésre all6 és
bevalt nyelvi eszkdzok. Ezekben az irodalmi kisérletekben a néirék gyakran olyan
témakat dolgoznak fel, mint az anyaszerep szimbolikus és szociokulturalis valtoza-
sai vagy az anya-lanya kapcsolatok paradoxonjai. E célkitlizések mogott ott lapul
azonban nemcsak az 6nkifejezés szandéka, adott esetben a sajatosan néi tapaszta-
latok megfogalmazasanak a vagya, hanem annak tudatos vallalasa is, hogy ezzel
esetleg megbélyegzésnek teszik ki magukat.

Ugyanakkor éppen az anya-lanya kapcsolatokat abrazolé irodalmi alkotasok
elemzései® mutattak ra, hogy a szimbolikus kapcsolatrendszerek és szimbolumként
is értelmezett szerepek (anya, anyasag) abrazolasaban bukkannak fel a néirdk tolla-
bol kreativ, metaforikus és nyelvileg erésen 6sszetett megoldasok, amelyekkel a néi-
rék hozzajarulnak Uj és aktudlis szerepmodellek Iétrehozasdhoz. Ebben a tekintet-
ben biztatd, hogy a szerepekhez tapadé képzeteket interpretalé6 médon megkdzeli-
t6 néi szerz6k egyre batrabban hallatjdk a hangjukat az eurdpai ,néirodalomban”,
felvdllalva a sztereotip megbélyegzéssel szembeni kiizdelmet, és szembenézve
azzal, hogy alkotasukat csak egy ,néi irdsnak” fogjak tartani a kritikusok. E szerzék és
szovegek kozil ez a tanulmany Anna Mitgutsch osztrdk ironé elsé regényére, a Die
Zlichtigungra koncentral, aminek megjelenése 1985-ben Ujra kivaltotta azt a vitat,
hogy csak egy Ujabb, néi sorsokat bemutaté alkotasrél van-e szé, vagy éppen a sz6-
veg nyelvi megformaltsaganak az Ujszerlisége a bizonyiték arra, hogy sokkal tobbrél
van sz6, mint harom négeneracié problémadinak ismertetésérél. Ez a kontextus azért
is érdekes, mert a kialakult vita egy tudomanyos cikk kozzé tételére is 6sztondzte a
szerz6nét, melyben a ,néirodalom” terminus jelentéseivel foglalkozott.

Anna Mitgutsch ,néi irodalomrodl” vallott felfogasa

A fentebb emlitett kettés célkovetés (lazadas és oOnkifejezés) problematikajat
Mitgutsch sem tagadja, s6t azt allitja, hogy ez okozza azt, hogy az ironék teljesitmé-
nyét is kettés megitélés ald vonjak. Az ezekkel kapcsolatos dilemmakrél észintén
szélalt meg Anna Mitgutsch a ,Mi az, hogy ‘néi irodalom”?” cim(i irdsaban®, amellett,
hogy elsédleges célja a ,n6irodalom” fogalmanak a tisztazasa volt, miutan ra is

5 Renate DernEDDE, Mutterschatten — Schattenmilitter. Muttergestalten und Mutter-Tochter-
Beziehungen in deutschsprachiger Prosa, Frankfurt am Main: Peter Lang, 1994.

6 Anna MiTGUTscH, Mi az, hogy ,néi irodalom”? Lettre, 1997/tavasz, https://epa.oszk.hu/
00000/00012/00008/24mitg.htm [Letdltés datuma: 2023. 12. 15.]



A ,targyilagos” érzelemkifejezés stratégiai...

rasttotték ezt a bélyeget. Valdszinlleg azért is sziiletett meg ez, a ,néi irodalom”
fogalmara és értelmezési kereteire reflektdl6 munkaja, amely magyarul a Lettre 24.
szamaban 1997 tavaszan jelent meg, német nyelven pedig minddssze egy évvel
kordbban a Wespennest 105. szdmaban, mert magdnak is meg kellett tapasztalnia e
kett6s elbiralas paradoxonjat.

Mitgutsch a reflexiojaban kiemeli, hogy a ,néi irodalom” terminus nem valami-
féle szembedllitast vagy szandékolt szembendlldst fejez ki a férfiirok mveivel szem-
ben, hanem a néi szerz6k tudatos valasztasara utal, hogy irasaikban megjelenitsék a
sajatosan kodolt néi szempontjukat. Ennek a célnak a félreértelmezése okan sajnala-
tos modon erds ,negativ konnotaciok telepedtek ra” a ,néi irodalom” fogalmara. Az
egyik félreértelmezés nyilvan abbol adddott, hogy felvetédott a kérdés, masrol és
mashogyan irnak-e a néi szerz6k? Ha a ,néi irodalom” terminust szandékosan csak a
régi — de az 1970-es és 1980-as években még Ujnak és divatosnak szamité - értelmé-
ben akarjuk szemlélni, akkor a ,néi irodalom” nem mas, mint a ,sajatosan néi érzés-
vildgot és érdeklédést tiikr6z6 irodalom”, idézi Mitgutsch a német nyelven szdmos
kiadast megért irodalmi szakkifejezések szotarat.” A sajatos néi érzelemvilagot pedig
nagyon is kdnny volt mindig is 6sszekapcsolni olyan jelz6kkel, mint érzelmes, érzel-
mektdl talf(itott vagy érzelem- és élményorientalt irodalom. A negativ konnotaciét
erbsitette meg az is, folytatja az érvelést Mitgutsch, hogy a ,néi dGnmegtapasztalds-
sal” foglalkozo szovegekben éppen a tapasztalati vilag kifejezésének nehézségeivel
kell megkulizdeniiik a szerzéknek. A szubjektiv kifejezés- és latasmdd miatt a néi szer-
z6ket ezért azzal is konnyu kdzvetlendl is megvadolni, hogy az ,0nértelmezési stra-
tégidik” 6nsajnalatba torkollanak, és munkaikban egyaltaldn nem vagy alig fedezhe-
ték fel a magas irodalmi alkotasokra jellemzé elemek, mivel a sorokban teljesen
0sszemossak a sajat énjiiket a szerepléikével.

Ezt az érvet hangoztatva kerilt a ,ndi irodalom” marginalizalt poziciéba, egy-
fajta ,kisebbségi szubkulturalis” helyzetbe, allapitia meg Mitgutsch. Ugyanakkor
ennek ellenére fontos, szogezi le, hogy a n6i szerzék vallaljak a ,tudatos szembené-
zést a nék helyzetével”, s keressenek olyan nyelvileg kreativ megoldédsokat, ame-
lyekkel elbeszélésmodjukban a specidlisan néi tapasztalatot altaldnos emberi
tapasztalatként irjak le, és ezzel egyben mondjanak le arrél a szandékukroél, hogy
elsédlegesen a néknek irjanak és ezzel egyiitt arrdl, hogy csak a néi tapasztalat
érvényesitésének a szandéka vezérelje 6ket. Mitgutsch ebben az uj, egyetemesen
emberi szandékban latja a ,sajatosan néi irodalom” megujulasanak lehetdségét,
még abban az esetben is, ha ez azzal a veszéllyel fenyeget, hogy jelz6ként elveszhet
a sajdtos. Tanulmanyéanak végkicsengése mindazonaltal reménykeltd: ,A néi elbe-
szélés meg tudna valositani, hogy szdmitdsba vegye azt, ami el nem beszélhetd, és
hogy elutasitsa az egyértelmi megoldasokat, hiszen masképpen hogy is valna lat-
hatéva, ami el nem mondhaté.”®

Mitgutsch a Die Ziichtigung cimU regényében, ami jelen elemzés targyat képe-
zi, éppen ennek a célkitlizésnek a megvaldsitasara tett kisérletet, mint ahogy mar az
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elsé regényében is, mégpedig a kiildnleges regénykompozicid, a beszélévaltasok
és a nyelvhaszndlatanak segitségével, amelynek a kozéppontjaban erds érzelmek
kivaltasa all, annak ellenére, hogy a szévegben igen kevés a valodi, a széveg felszi-
nén is megkonstruralt érzelemkifejezd eszkoz.

Anna Mitgutsch nyelvi konstrukcioi

Anna Mitgutsch szdmdra a nyelvnek ugy kell mikodnie, hogy egyszerre tegye lehe-
tévé bizonyos tapasztalatok targyilagos megfogalmazasat a kilsé szemlélg, a hall-
gatd/olvasé szdmara, de legyen arra is alkalmas, hogy 6nmagunkkal is 1étrehozzunk
egy egyaltalan nem egzaktsagra, hanem a szemléletességre épiil6 szimbolikus dis-
kurzust, amiben a nyelvet ugy hasznélhatjuk, hogy az a magunk szdmara érthet6 és
Ujra atélheté mddon adja vissza a tapasztalatainkat. Masok szamdéra azonban csak
bizonyos transzformacids technikdk alkalmazasaval tudjuk a targyilagos diskurzus
szintjén is kozolni a tapasztalatainkat, és a szamunkra egyértelmd, szemléletes
értelmezési sikokat ezért probaljuk meg a belsé diskurzusunk eszkdzeinek haszna-
lataval bonyolult szimbolumokba és hasonlatokba 6ntve masok szamara is kifejez-
ni. Ez azonban semmiképpen nem célravezeté technika, mert a kozoénség nem ren-
delkezik az egyéni képzelet megalkotta képekkel, igy jobban tessziik tehat, ha a
szemléletes targyilagossagot célozzuk meg.

Ezaltal van mddunk arra, hogy az individualisan megalkotott jelentéseket bele-
vigyuk a tarsadalmi jelentések halmazaba, és igy azok bekeriilnek egy kozo6s jelen-
téstartomanyba. Mitgutsch nyelvi stratégidja tehat az, hogy a hiteles tapasztalata-
tadas céljabol megfossza a nyelvet a szimbolumok tobbértelmdségétdl és a hason-
latok kiilonb6zd interpretacids lehetéségeitdl, s ezek helyett kimeritéen részletes
leirdsokat adjon a tapasztalatokrol. Ezért is kerili a hasonlatokat, lebontja a szimbo-
lumokat a legvégsé, leegyszerUsitett és féként egyértelmdsitett jelentésig, amelyet
sokat ismétel is. Mitgutsch ugy ir, hogy az olvasét egy latszélag érzelemmentes, tar-
gyilagos, hidegnek haté nyelvi kdrnyezetbe helyezi, s igyekszik annak gatat szabni,
hogy az olvasé olvasas kdzben a széveg felszinére hozza a sajat, individualis jelen-
téseit. Ehelyett Mitgutsch a szavak és mondatok konkrét jelentésével tartja fogva az
olvasét, s nem vérja el az olvasétol, hogy kitagitsa, azaz Ujraértelmezze az ltala
megalkotott szoveget. Az altala haszndlt szavak pontosan azt jelentik, amit denota-
tiv jelentésnek is neveziink. Mitgutsch a metaforak és szimbolumok megfejtése
helyett pont az ellenkezjét varja el: az olvasénak szé szerint kell értenie a szavait,
a mondatait, a kérdéseit és a valaszait. Az ismétlédések — gyakran teljes mondatok,
szOvegszakaszok vagy jelenetek — is azt a funkciot szolgéljak, hogy a jelentés a sz6-
szerintiség tartomdanyaban maradjon, és az olvasé ne Iépjen be a sajat asszociacids
vildgaba. Ez azonban nem zérja ki azt, hogy a sz6 szerinti jelentések szubjektiv
emlékeket valtsanak ki az olvasébdl, de a nyelv ,jelentést és realitast konstitudlo
hatalma”® Mitgutschndl tovabbra is az egyértelm(iség, a teljesen egyértelmd jelen-
tések altal fog hatni. Ez arra készteti az olvasét, hogy az 6 6sszehasonlitasai is egyér-
telmiek és vildgosak legyenek. Az dsszehasonlitds elve mentén mukodik jol a
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kimondatlan kérdés is: egybeesik-e az olvasé szubjektiv tapasztalata az ir6éval, és a
szerepl6k élete az olvaséé is lehetne? Ha igen, akkor kimondotta tud valni a
kimondhatatlan is, véli Mitgutsch.

Mitgutsch technikdjaban minden bizonnyal felfedezhetjik Kristeva (1978)
alapelképzelését is a nyelv funkcidjarol'®, amit maga Mitgustch is méltatott fenteb-
bi irodalomtudomanyi irdsdban. A szemiocitds (szemiotikussag) és szimbolicitas
(szimbolikussag) versengeni szokott a néi szerz6k munkaiban, és vagy az e ketté
kozott fesziild ellentét, vagy a kettd dsszefondddsa a szemioldgiaiban, azaz a jelen-
tésen tul is létezében teszi olyan érdekessé a szovegeiket.!

Kristeva szerint a nyelv szemiotikus ereje a szavak ,materialis hangtestében”,
azaz a sz6 fonetikai-fonotaktikai jellemzéinek hatasaban mutatkozik meg a legeré-
sebben. Egészen leegyszer(sitve: fontos az, hogy a szé hangalakja milyen benyoma-
sokat hiv elé a befogaddban. Ezt a jelenséget eldljardban is az elemzett mi alapjan
értelmezziik. Anna Mitgutsch el6sz6r 1985-ben egy német kiadénal (Claassen Verlag)
Hildesheimban megjelent, és az6ta szamos kiadast megért regénye, a Die Ziichtigung
cimadasa’? jol példazza a szavak hangzasvilaganak fontossagat. A cimadassal kapcso-
latba hozhaté német nyelv( ige (ziichtigen) eredetileg egy jogi szakkifejezés, és testi
fenyitést, a blintetés végrehajtasat jelenti a nyilvdnossag el6étt. Szinonimaja lehetne a
német nyelvben a 'strafen’ (megblintetni), a 'schlagen’ (megverni), de akar a 'diszipli-
nieren’ (nevelni, megrendszabalyozni, megregulazni) is. A modern német nyelvben a
cimként valasztott fénév (Ziichtigung) régies szonak szamit, hangzasa erételjes és
kemény, magyarra talan a fenyitésre’ fordithato a legjobban.

A nyelv szimbolikussédga alatt Kristeva azt érti, hogy annak ellenére, hogy a
szimbolikus értelemben vett szavak is hordoznak szociokulturdlisan kétott jelentés-
réteget, a befogaddnak, az olvasénak mégis lehetésége van arra, hogy a szavakat
egy szimbolikus viszonyitas mentén értelmezze, azaz az egyik sz6 szimbolikajaval
jobban azonosuljon, mint egy masikéval. Ekképpen megkdzelitve azonnal szembe-
otlik a Ziichtigung, a 'fenyités’ sz6 szimbolikussaga, szociokulturalis bedgyazottsa-
ga: a megérdemelt, a kiszabott blintetés végrehajtasa, s6t a kiszabasa aktusanak a
kdvetkezményessége is megjelenik mint mogottes jelentésmez6, hiszen a fenyités
mogott — mindennapi ismereteink alapjan - egy elkdvetett tett (blin) megtorlasa-
nak jogossdga huzédik meg, legaldabbis a bintetést kiszabd személy részérdl.
Hasonlé jelentésbeli ekvivalenciat mutat a magyar nyelv ‘fenyit’ igéje is: megkezd6-
dik a blintetés végrehajtasanak az aktusa, és arra utal, hogy egy személy megbin-
tetése (blinh&dése) szociokulturalisan indokolhato és védhet6 aktust takar.

Ugyanugy, mint a német nyelvben a kapcsol6do fénév, azaz a ‘fenyités’ fogal-
ma is tdbb szempontbdl hordoz szimbolikus jelentést. Egyrészt hordozza az erede-

10 Julia KrisTeva, Die Revolution der poetischen Sprache, Frankfurt am Main: dtv, 1978.
11 Lena LINDHOFF, I.m.
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Ziichtigung, Miinchen: Deutscher Taschenbuchverlag, 1993. A tanulmany szerzdje zaré6-
jelben, idézdjel alkalmazasa nélkiil tesz kisérletet a regénybdl idézett mondatok magyar
nyelvre torténd leforditasara, minddssze az olvaso segitésére és minden irodalmi mdfor-
ditds szandéka nélkul.
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ti, a blint megbiintetd bibliai jelentést, masrészt a Biblidban tobb helyen is részlete-
zett pedagdgiai célzatot takarja, hogy a blin gondolata még csak meg se sziilethes-
sen. Ebben a tekintetben a pedagdgiai elv az erkdlcsdsségre, az erkodlcsi szabalyok-
nak megfelel6 magatartasformak kovetésének alapvetd szabdlyara utal. Jeremias
kdnyvében (30, 14) példaul a 'fenyités’ a blintetés szinonimajaként fordul eld, amit
valamely, a bibliai tanitdsokkal és parancsolatokkal ellentétes cselekedet esetében
szabnak ki az elkdvet6re, a szabdlyt megszegdre. A ‘fenyités’ azonban mint a neve-
Iés egyik legfontosabb eszkdze is meghatarozasra keril, példaul Pal masodik leve-
Iében Timoéteushoz (2Tim 3,16), mégpedig olyan értelemben, hogy a fenyités a
megjavitas, visszaterelés a jo Utra, a blintetés moédjanak ismerete altal valé vissza-
tartas a rossztél. A Ziichtigung szét, ami a regény cime is egyben, ilyenforman nem
Ujrakonstrudlja vagy Ujraszimbolizalja Mitgustch, hanem a cimvalasztdsban megad-
ja az olvasénak a lehet&séget arra, hogy a két szimbolikus asszociacié egyikét vagy
mindkettéjét, esetleg kiegésziilve akar a jogi szakszé szociokulturalis jelentésével,
el6hivja, de irdsan keresztill Gj szimbolikus jelentést nem hoz létre. A szemioldgiait,
tehat a nyelv hangzé és jelentésvildganak, a hangalak altali és a szimbolikus jelen-
téstartoménynak az O6sszekapcsolédasat az hozza létre, véli Kristeva a ,Die
Revolution der poetischen Sprache” cim(i irdsaban'3, hogy 6sszefliggéseket keresiink
a kett6 kozott. Ebben az értelemben a Ziichtigung sz6 kemény hangzésa felidézheti
a biintetés keménységét is.

Kristevat, mint erre fentebb is utaltunk, Migutsch az emlitett irodalomtudoma-
nyi vonatkozasu irdsaban tobbszor is idézi. Ezért sem lehet puszta véletlen, hogy a
Die Ziichtigung cim( regényének olvasasakor egyre erésebben elevenedik meg a
technikai parhuzam a két szerzé kozott. Kristeva azt mondja, hogy a jelentések
rendszere Ugy teljesedik ki, hogy a szemiocitds és szimbolicitds egymdsba fonodik,
s a nyelv végsdsoron a valddi funkcidjat, a tobbértelmiséggel atszétt ,hald” egyér-
telmUsodését abban valdsitja meg, hogy a valésagos hangzo és az elgondolt, fiktiv
jelentések 6sszefonddnak egy nagyobb egységgé, és egyesiilnek a szemioldgia-
iban. Egyedil ez ad lehetdséget a jelentések kitdgitasara, egyénivé tételére, a jelen-
tésekre vonatkozé tapasztalatok 0sszevetése révén.

Ahogy kimondjuk a kulcsszét (Ziichtigung, fenyités), érezzik annak Utésekhez
hasonlé ritmusat, s ez maris érzelmeket valt ki az olvasébdl, és meginditja az emlé-
kek sorat. Az érzelemkivaltas folyamata folytatédik a szimbolikus jelentés felidézé-
désével, aminek eredményeképpen felerésodik a negativ emocio a fenyitéssel
szemben. Ez a folyamat Kristeva fogalomrendszerében a kdvetkezé médon irhaté
le: a szemiotikus azéltal éri el céljat, hogy athatja a szimbolikusat, a szimbolikus
pedig egységet alkot a szemiotikussal, és a ketté egybeforrva atlépi a szemiotikus
és a szimbolikus altal meghatdrozott rend hataérait, s az eddig kiszoritott individualis
jelentéselemeket is aktivalja, mintegy beemelve azokat az individuum sajat szimbo-
likus rendjébe. LeegyszerUsitve ez azt jelenti, hogy a sajat, individudlis jelentés-
konstrukcioink is bekeriilnek az asszociacidk kozé, amiket példanak okaért a cim, a
Die Ziichtigung kivalt, s igen nagy a valdszinlsége, hogy a félelem lesz az az emdcio,
ami az individudlis és a szociokulturalis szinten is er6sen aktivalodik.

13 Julia KRISTEVA, I.m.
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A Die Ziichtigung nyelvezete

A konyv elsé kiadasa, mint fentebb emlitettiik, 1985-ben jelent meg, és ezzel az elsé
muvével a szerz vératlanul sikeres és ismert lett, annak ellenére, hogy a legelsé kri-
tikdk a ,néirodalomba” soroltak be. A Die Ziichtigung képletesen szélva nyelvi meg-
formaltsagat tekintve szenzaciot keltett a kritikusok korében, akik dicsérték a szerzé
latszélagos térgyilagossagat, érzelemmentes nyelvhasznélatdt egy olyan ,néi
témaban”, mint az anya-lanya kapcsolat. Csak joval késébb derilt ki sokak szamara,
hogy a m( a gyermekbantalmazas és a félelem témajat igy dolgozza fel, hogy koz-
ben az olvasobodl a legmélyebb érzelmeket tudja kivaltani, érintve a lanynevelés
kérdését is.

Témavdlasztasban tehat egy sajatosan néi szempontd murél van sz6, amely
valéban szervesen beépiil az anya-lanya kapcsolat irodalmi feldolgozasainak sora-
ba, ugyanakkor azt a tarsadalmi és csalddpedagdgiai kérdést is erésen feszegeti,
hogy folytatodik-e az anydk sorsa a lanyaikéban, akar és tud-e Uj életet kezdeni a
kovetkezé generacio. Emiatt is kerlilt a szerz6 a mar fentebb emlitett paradox hely-
zetbe: el6szoér csak ugy kezelték az irasat, mint egy néi életsorsot bemutaté
regényt, amelynek elbeszél6i fonaldt a szovegbeni ismétlédések miatt teljesen
érdektelennek és unalmasnak taldltak sokan. Mitgutsch nyelviségének a tiizete-
sebb elemzése ravilagitott, hogy ennél sokkal tobbrél van szé a regényben: anydk
és lanyok generacidinak egymastdl valo eltavolodasatdl és Ujra egymasra talalasa-
rél, amit csakis a nék kdzotti megértés Ujraértelmezése tehet lehetdvé, és ennek a
megértési folyamatnak a tudatositasa a regényben szereplé harom generaciéban
éppen olyan fontos kiildetés, mint az olvasokban.™

A torténet kdzéppontjdban Marie és Vera, anya és lanya allnak, kiegésziilve
Vera tizenkét éves lanydval, aki a regény els6 mondatdban megkérdezi anyjatdl,
hogy 6 is olyan-e, mint az anyja egykoron: ,War deine Mutter so wie du, fragt meine
zwélfidghrige Tochter, wéihrend sie sich an die Badezimmertiir lehnt und mich beim
Kammen betrachtet.”® (A te anyad is olyan volt, mint te? — szegezi nekem a kérdést
a 12 éves lanyom, mikozben a flirdészobaajtonak tdmaszkodva engem figyel fésiil-
kddés kozben.) Ez az egyszer(i szerkezet(, eldontendé kérdés inditja meg az anya
szembenézésének folyamatat sajat és édesanyjanak, illetve ldnyanak a sorsaval.
Emiatt is kapnak nagy szerepet a szovegben a mult, a jelen és a jové ideju igei for-
mak, mert szinte csak ezek jelzik az olvasénak, mikor melyik négeneracié sorsa a
beszédtéma, és végeredményben azt is, hogy ki beszél és kirdl, ki van a narrétor sze-
repében és a ki az elbeszélés targya. Ez is jelzi, hogy a harom generacié sorsa a
harom néalak sorsdn keresztiill idében ugyan teljesen eltér egymastdl, végtére
azonban teljesen egybe is mosodik, és ennek a késébbiekben még nagy jelent6sé-
ge lesz a mondanivalé szempontjabél.

Marie szeretetleniil, testi-lelki fenyitések kdzepette né fel egy fels6-ausztriai
faluban, itt neveli lanyat, Verat is. Marie éppugy, mint az anyja, szenved és boldog-

14 Kirstin TeucHTMANN, Uber die Faszination des Unsagbaren. Anna Mitgutsch - eine
Monographie, Frankfurt am Main: Peter Lang, 2003.

15 Anna MiTGuTscH, Die Ziichtigung, 5.
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talan a patriarchalis falukdzosségben, akinek az otthon négy fala kozétt is minden-
ben ala kell rendelédnie a férje akaratanak, aki feleségét nemcsak a nyilvanossag
el6tt alazza meg szamtalanszor, hanem a gyerekei el6tt is. Marie-t anyja (férje egye-
tértésével és biztatasaval) folyamatosan bantalmazza, brutdlisan szidalmazza és
djultra Gtlegeli, mintegy szeretete jeléul fenyitéssel neveli. Marie ugyanezt a neve-
Iési médszert alkalmazza a sajat lanydnak, Veranak ,rendes és sz6tfogadd lannya”
valé nevelésében, és mindennapossa teszi a fenyitéseket a lanya életében is.
Veranak ugy sikerdl kitérnie a borzalmak koziil, hogy férjhez megy, és a varosba kol-
tozik. A férjével eltoltott kozos évek alatt azonban 6 is éppen olyan foku szeretethi-
anyban részesiil, mint a falusi kdrnyezetben él6 anyja. Varosi néként is szenved a
szabadsaghianyban, de nem ismeri fel, hogy sorsaban anyja sorsa ismétlédik meg.
Ehelyett valami mast ismer fel: az a helyes, ha 6 is fenyitéssel fogja nevelni a lanyat,
aki ennek ellenére vette a batorsagot és feltette a regény eldontend6 kérdését,
mint ahogyan az 6 anyja tette vele, és anyjaval az anyja, hiszen azt szeretné, ha
lanya jobba vélna és jobb sorsot élhessen, mint 6 maga. Vildgos lesz szdmara, hogy
ezt csak Ugy érheti el, ha a sajat, egyszerre gyUlolt és szeretett anyjanak a szerepébe
bujik. De azt is fel kell ismernie, hogy az anyja ezéltal az 6 szerepében és 6benne él
tovabb, minden nap vele van, mintha figyelné 6t, és Vera az 6 mondatait ismétel-
geti rendre. A bantalmazé anya minden egyes napjat uralja, holott mar tizenhat éve
eltemette. Ezaltal Vera élete kettds szoritasban telik: az 6t ért fizikai és lelki sériilé-
seket egyrészt tovabbadja lanyanak, ahogyan anyja is neki, masrészt folytatja az
anyja életét, hiszen pont Ugy gondolkodik és cselekszik, mint az anyja. Ez felfoko-
zott félelem-rohamokat valt ki beldle: ujra atéli a verésektél valé félelmét, kozben
félelemtdl reszket6 kézzel (tlegeli a sajat kislanyat, és maga el6tt 1atja, amint az
anyjat verte féltholtra az anyja. Ahogyan ez pereg a szeme el6tt, rdeszmél, hogy
mindenekel6tt Gnmagatdl fél a legjobban, hogy képes folytatni az anyja életét, s a
lanyatol is elvarja, hogy folytassa az 6vét.

Anyak és lanyaik képtelenek tehat véltoztatni az életlikdn, mert érzéseiket és
tetteiket megbénitjédk a rdjuk mért fenyitések, és csak a félelem maradt meg sza-
mukra, mint az egyetlen lehetséges érzelem, amire még képesek. A félelem, az er6-
szak leirdsanak a regénybeli szerepével, nyelvi és stilisztikai funkcidjaval tébb elem-
zés is foglalkozott'®, amelyekre az alabbiakban ez a tanulmany is hivatkozik.

A fenyitések részletezése, a félelem kiillonboz6 fazisainak és a fenyitések okoz-
ta fajdalom atélésének az egymasba valo atszévédései adjak meg a regény egyik
kilonlegesnek mondhaté szerkesztési elvét. Az olvasé pedig a fenyitések kimerit-
hetetlen eszkdztaranak megismerése kdzben egyre tagabbra nyitott szemmel veszi
észre, hogy a megfenyitések leirasi technikai ugyan uraljdk a szoveget, de sokkal
fontosabb funkcidjuk is van, mint az elrettentés vagy a megbotrankoztatas. E funk-
ci6 felismertetéséhez a szerz6 egy jol bevalt elbeszél6i format hasznal: zart elbeszé-

16 Kirstin TEUCHTMANN, . m. Renate DERNEDDE, Mutterschatten — Schattenmiitter. Mutter-
gestalten und Mutter-Tochter-Beziehungen in deutschsprachiger Prosa, Frankfurt am Main:
Peter Lang, 1994. Renate CorNEJO, ,/m Namen des Gesetzes, der Vernunft und der Angst”.
Zum feministischen Postulat einer Ich-in-Beziehung in Anna Mitgutschs Roman Die
Ziichtigung = Sbornik praci Filozofické fakulty Brnénské university Studia minora facultatis
philosophicae Universitatis Brunensis, Nr. 13, 2008, 85— 100.
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16i keretben halljuk Marie torténetét, ami Vera hangjan szélal meg. Az egyes szdm
elsd személyl elbeszéld, Vera torténete van a kdzéppontban, és részben rajta
keresztil elevenedik meg Marie torténete is, mint torténet a torténetben. Marie és
Vera alakja annyira eggyé valik, hogy néha nehéz elddnteni, ki beszél és kihez.
Eletiik egymas életének a folytatasa, és valdjaban nincs is annak jelentésége, hogy
az anya beszél a lanya megfenyitéseirdl vagy a lany az anydaéirol. Ebbél a keretbdl
egyszer sem lép ki a torténet, s ezért két, egymdast ismétlé, kronologikusan elbeszélt
LLletrajzban” rekonstruadlédnak a generéciok életutjai, amelyekben keresztezé6dnek
a megélt félelmeik is.

A két fészerepld, anya (Marie) és lanya (Vera) gyermekkora és n6vé érése parhu-
zamosan fut eléttiink, retrospektiv rajzolatban. Az események ismétlédnek, bar elva-
lasztja 6ket az id6: Marie sorsa az 1920-as és 1940-es évek kozotti idészakrél, mig
Vera az 1950 és 1960 kozotti évekrdl szol. Vera életét én-elbeszélés formdjaban
ismerjuk meg, Marie élete pedig két sik valtakozdsaban bontakozik ki el&ttiink.
Egyrészt Vera élettorténetébe beledgyazottan, masrészt Marie egyes szam harmadik
személyben beszél az olvaséhoz, Marie emlékein keresztiil. De vannak olyan széveg-
helyek is, ahol Marie jelenik meg egyes szam els6é személyben, és az 6 torténetébe
agyazottan szélal meg a lanya, Vera. Dernedde ezt a szerkesztési elvet alteralo
(zavart okozo) szovegalkotasnak nevezi, aminek az a funkcidja, hogy el6készitse azt,
hogy Vera Marie alteregdjaként is megformaladik: ,Az elbeszél6i szituacidk gyakori
véltakozasai lehet6vé teszik a hirtelen valtasokat az idésikok kozott is, amelyekben
az anya és a lany identitasa mint elbeszél6 és elbeszélt én tudnak véltakozni.”"’

Marie én-elbeszél6ként mindig targyilagosra fogottan és mereven szerkesztett
mondatokban szélal meg, s ilyenkor a szoveg felszinén nem vagy alig jelennek meg
érzelmeket kifejez6 nyelvi eszkdzok. Ezzel szemben Vera megszoélaldsai kevésbé
kotott visszaemlékezések, amelyek tobb érzelmi szempontot jarnak korbe, példaul
az anya szeretetét és gylloletét. Vera figurajaban integralddik harom néi sors, akik-
nek életét olyan szorosan fonja 0ssze a félelem haldja, hogy az olvasé joggal hiheti:
a n6i sorsok generéciérol generdciora vald ismétlédésében megallt azidé, s igy csa-
kis egy egyetemes ndi sors létezik, ami az anyatdl valo fliggéség megélésének és a
téle valé fuggetlenedési kisérletek paradoxondban bontakozik ki.

Aberkane intergeneracids, azaz generacidkon ativeld problémaként elemzi
Mitgutsch regényében a lanyok nevelésében alkalmazott fenyitési mddszereket.’®
Ez a szOvegben nem pusztan a székincs erételjes voltaban, sét helyenként iszonya-
tot kelt6 brutalitdsdban ragadhaté meg, hanem abban is, hogy generaciérél gene-
racidra az anyai szeretet mogé rejtézve fejti ki lélekrombold hatdsat. Ez hatarozza
meg ugyanis azt, hogy a megfenyitésekrél ki és hogyan beszél a szévegben. Mind
Marie, mind Vera masképpen verbalizaljdk ezeket a jeleneteket. Marie naturaliszti-
kusan mondja el a fenyitések lefolyasat, aprolékosan leirva a fenyitéeszkdzok kiné-

17 Renate DERNEDDE, .m., 124.

18 Ali ABERKANE, Von Mutter zu Tochter: Die Korperstrafe als intergenerationales Phdnomen in
Anna Mitgutschs Roman Die Ziichtigung. Aleph. Langues, médias et sociétés, 2020/3.,
117-130.
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zetét is. Vera monoldgjaiban inkdbb a fenyitések okozta sebek és fajdalmak kerdil-
nek részletes bemutatasra.

Ez a kilonbség motivalta Teuchtmannt, hogy alaposabban ravilagitson a két
fészerepld visszaemlékezéseit strukturalé kilonbségekre is.' Igaz ugyan, hogy
mindketten a sajat anyjuk identitdsdnak megértésével kiizdenek, és dGnmagukat is
anyjuk identitasan keresztiil prébaljdk meg értelmezni, egyikiik a ,jo, az elképzelt, a
nem létez6”, masikuk a ,gonosz, a bantalmazé, a gytldletes” anya fogalman keresz-
tul alkotja meg a visszaemlékezések soran a sajat anya-fogalmat és vele egyiitt azt
az ,anya-nyelvet”, ahogyan a két anyatipus beszél. Beszédmédjuk abban tér el egy-
mastol, ahogyan az anyai hatalmukat a lanyaik felett gyakoroljak. Marie anyja impe-
rativuszokban beszél, és csak negativ jelz6kkel illeti 6t. Vera anyja, Marie sziikségét
érzi, hogy kimondja: azért nem beszél a lanydhoz, mert arra sem tartja méltonak,
hogy széljon hozza. A hallgatasa tehdt egy Ujabb félelmetes biintetés. Vera sem
beszél szivesen a sajat lanyaval, mivel tudja, hogy 6 csak megismételni tudna any-
janak és nagyanyjanak a blintetd szandéku szavait.

A sz6 megvonasa, a hallgatas mint fenyitéeszkoz akkor valik fajsulyossa, ami-
kor a lanyok elindulnak a névé valas utjan. Ezért felvetédik a kérdés, hogy a soroza-
tos megfenyitéseknek és a hallgatasnak, illetve az elhallgattatasnak milyen hatasa
van a n6k testiikhoz vald viszonyuldséra és a tarsadalmilag kétott anyaszerep azon
elemére, ami az anydakat azzal a hatalommal ruhazza fel, hogy ellenérzést gyakorol-
janak lanyaik teste felett. Cornejo a kbvetkezé gondolatmenettel foglalja 6ssze ezt
a problémat: a ndi én- és testkép dilemmajanak abrazolasaval, ami a regényben az
ambivalens anya-ldnya kapcsolat példéajan keresztiil jelenik meg, jol szemlélteti
Mitgutsch, hogyan o6rokitédnek &t a néi testtel és a ndiséggel szembeni ellenséges
érzelmek és nevelési elvek kovetkezményei generacidkon at.2° Az ezekkel kapcsola-
tos félelmeket és negativ megéléseket a nék nemcsak atadjak egymdsnak, hanem
taplaljak is egymasban, féleg akkor, ha kisiklott anya-lanya kapcsolatokrdl van szo,
és ebbdl szarmazik az a paradoxon, hogy a negativ tapasztalatok vagy az azoktdl
valé félelem egyszerre bizonyul épitének és gatlénak a néi én- és testkép szem-
pontjabol.

Az anyak és lanyaik kdzott kapcsolatot az irodalomban és kiilondsen a feminis-
ta irodalomtudomanyokban tobben is elemezték, igencsak kiilonb6zd szempontok
alapjan.?’ Az anya alakjat altalaban a néi identitas forrasanak szokas tekinteni, és az
anyakkal szemben tdmasztott egyik legfontosabb elvaras is az, hogy atoérokitsék a
ndi szerepeket. A fentebb mar tobbszor is emlegetett tobbletfunkcidja a tanul-
manyban elemzett regénynek éppen az, hogy Mitgutsch hatarozottan leszamol
ezzel a sztereotipidval, és a lanyokat arra biztatja, hogy ne értelmezzék a kotelessé-
gliknek, hogy anyjuk életét folytassak. Ezért is Iényeges a nyitdjelenetben feltett

19 Kirstin TEUCHTMANN, I.m.
20 Renate CogrnEJO, I.m., 90.

21 Elisabeth BADINTER, Die Mutterliebe. Geschichte eines Gefiihls vom 17. Jahhundert bis heute,
Miinchen: dtv, 1998. Katharina AuLts, Verbunden und gebunden. Mutter-Tochter-
Beziehungen in sechs Romanen der 70er und 80er Jahre, Frankfurt am Main: Fischer, 1993.
Renate DERNEDDE, I.m.
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kérdés, és nem véletlen az sem, hogy Vera a tiikorben figyeli magat, és a lanya is a
tukorben nézi 6t, amikor azt mondja: ,Ich in meiner Mutter, meine Mutter in mir."??
(En benne vagyok anyamban, anyam pedig bennem van.)

Ebbdl a szempontbdl a Die Ziichtigung cim( regény is besorolhaté az anya-
lanya kapcsolatot elemzé irodalmi alkotasok k6zé, amelyet Mitgutsch a fenyitésen
mint nevelési folyamaton keresztiil szemlél. Itt kap kilonleges hangsulyt a cimben
szerepl6 ,die” hatarozott néveld. A rendszeres biintetésekbe torkollé nevelési méd-
szer az anya-lanya kapcsolat sajatossdga, tehat a szerepekhez hasonléan atoroki-
tett. Az anydk sorsa kotelezéen ismétlédik a lanyokéban, az anya kiilsé és belsé
képe teljesen Osszeolvad az énképlkkel. A szerepek automatikus atorokitésének
egyik félelmetes eszkdze a fenyités. Ha a lany el akar hatarolédni az anyjatoél, elve-
szitheti 6nmagat, pontosabban a szerepbiztonsidgat. Ezért van Marie-nak és
Veranak a lany-szerepben szoros kotédése az anyjdhoz, még az elszenvedett fenyi-
tésre épuld lanynevelési modszer ellenére is, hiszen az anyak feladata, hogy belat-
tassak a lanyaikkal, szeretik 6ket, jobbat akarnak nekik, s verés ezt a célt szolgalja. Az
anyak dontése, hogy a fenyités milyen formajaval mutatjak ki szeretetiiket, s azzal,
hogy nem engedik sajat identitdssal rendelkezd névé valni a lanyaikat, szintén a
szeretetiiket bizonyitjak, hiszen csak igy tudjdk megvédeni a lanyaikat a n6ként
rajuk varo fajdalmaktdl, kudarcoktol és bantalmazasoktol.

Mitgutsch a fenti gondolatokkal tabukat dontdgetett, és olyan 6sszefliggések-
re mutatott ra, amelyekkel kordbban nem foglalkoztak a kortarsai. Ujraértelmezte a
regényben a kulcsszerepet jatszo motivumot is, a félelmet. Marie a lany-szerepben
nem a tényleges veréstdl és a verés altal okozott fdjdalomtdl fél, hanem attél, hogy
milyen lesz az élete, ha nem az anyja altal megkovetelt fejlédési utat valasztja az
identitaskeresés utjan. Ez azt jelenti, hogy fél egy sajat maga elképzelte identitasba
valoé belépéstél. A néi szerepek atorokitése tehat magaval vonja a félelmek atha-
gyomanyozoédasat is. De magat a fenyitést is interpretalhatjuk a Mitgutsch altal
javasolt tabutoré szandékkal is! Az anya, akit a férje mddszeresen megfenyitett a
szabadsidgvagya miatt, azért, hogy a lanydnak a testét senki se fenyithesse meg
hasonlé médon, inkdbb maga veszi 4t a megfenyité szerepét. Fenyiti a lanya testét,
hogy az ne véljon néiessé, hogy a verésektél megtorve visszaforduljanak a maguk-
nak utat toré ndies ivek, amelyek felkeltenék a férfiak figyelmét. Marie anyja azon-
ban azt is megtanitja a lanyaval a fenyitések altal, hogy meggylildlje a sajat testét
és féljen t6le, mert ezzel megint csak megvédeni gondolja a lanyat a férfiak okozta
csalodasoktol. A lanynak félnie kell tehat a sajat testének reakcioitdl, mert az tiszta-
talan, és ahogyan a josagot is csak az anya altal gyakorolt verésekt6l remélheti, a
tisztasdgot is csak az anyai kéz adhatja meg: Marie-t mindig az anyja mosdatja,
Verat is csak az anyja (Marie) mosdathatja meg. Ami a testhez kapcsolodik, az b(inds
dolog, s blintetést érdemel.

A fenyité anya és a megfenyitett lany azonban hasonlo félelmekkel kiizdenek.
A félelemoldas eszkbéze pedig a bilintetésvards mozzanata. Fenyegetés, szeretet-
megvonas, megaldzas, megvetés, kigunyolas, szidas, megszégyenités és mindenek-
elétt a testi fenyitések szinte kimerithetetlen repertodrja (a fej falbaverése, a derék-

22 Anna MitGutscH, Die Ziichtigung, 9.
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tdjra kimért rugdsok, fojtogatds és ételmegvonds) azt szolgélja, hogy az olvasé
radébbenjen: a fenyités természetes, rutinszeri és célja, hogy az anya megvédje a
lanyat valami késébb bekovetkezd rossztol. Az anya szeretetbdl cselekszik tehat.
Marie-nak és Veranak ily médon a bantalmazas a szeretet szimboélumava valik, oly-
annyira erésen, hogy esetenként anyja haldla utan Vera a sajat fejét is képes a falba
verni.

A fenyités tehat a regény kozponti beszéd- és cselekményaktusa, amelyben az
anyanyelv nem a hagyomanyosan értelmezett szeretet és gyengédség kifejezésé-
nek az eszkdze, hanem egy masik beszéd- és latdsmod alapveté megnyilvanulasi
formaja, a brutalitasé. A szobeli és fizikai bantalmazasnak ezért Mitgutsch szovegé-
ben nemcsak két nyelvi szintje van, egy objektiv (pl. a fenyités egyik eszkdzének, a
szoges ostornak a konkrét leirasa) és egy szubjektiv (a megfenyitett gyermek vissza-
jara forditott érzése, t.i. 6 a felelés anyja verés utani kimeriltségéért), hanem egy
harmadik is, ami a fenyitést egy tovabbi szimbolikus szereppel ruhazza fel. Ezért is
szerepelnek a regényben a killonb6z6 fenyités-tartomanyok érzékeltetésére kiilon-
b6z6 szavak. Az Un. szarmaztatott alakok, amelyek a Ziichtigung széra vezetheték
vissza, azt fejezik ki, hogy Marie vagy Vera nem elég jok, sét rosszak, amiért fenyi-
tésre szorulnak. A megfenyités a megjavulasuk eszkdze, aminek anyjuk birtokaban
van. Az olyan szinonimak, mint a verés, a megkorbacsolas vagy a megtaposas a fizi-
kai biintetést helyezik el6térbe, mig a verbalis bantalmazas kifejezései a lelki fenyi-
tés gyljtéfogalmaként az anya nevel6 szandéku, de szidalmazo kijelentéseit repre-
zentaljak.

Megfigyelhetd a szovegben, hogy a ‘fenyités’ kifejezés akkor keril el6térbe, ha
a szerz6 kozvetlen asszociativ kapcsolatot akar létrehozni a fentebb emlitett bibliai
magyarazattal. Ez a széhaszndlat utal a fenyités tdgabban értelmezett nénevelési
kontextusara is, amelyre Mitgutsch a szovegben szintén Ujszeri nézépontbol ref-
lektal. Az anya megtapasztalvan a férje brutalitasat félti a lanyat, és inkdbb 6 maga
végzi el a fenyités ritudléjat. A lany igy lesz ,einziger Besitz der Mutter"? (az anyja
egyetlen tulajdona), s nem lesz kiszolgéltatva az apjanak. A ldnyok megfenyitése
természetes érvként fog tudni hatni, s a ldnyoknak is ra kell débbennilik, hogy valé-
jaban 6k képezik minden anyai sajnalat és szeretet egyetlen targyat. Ezt tamasztja
ala a kovetkezd, a regényben gyakran megismételt mondat is: ,Sie liebte mich auch,
wenn sie mich schlug.”** (Akkor is szeretett, amikor vert.)

Ennek a mondatnak a megértése az igazi oka annak, hogy Marie és Vera nem
tud kildonbozni az anyjatol, és anyaként ugyanugy kudarcot vallanak mindketten:
az anyai viselkedésmintak ismétlédése elére gyartott szerepmodellt takar, amibdl
nincs kiut: ,Meine Mutter hat mich eingeholt, ich habe mich eingeholt, wir haben uns
eingeholt.”?> (Anyam utolért, én utolértem magam, utolértiik egymast.)

23 Uo., 89.
24 Uo., 136.
25 Uo., 213.
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A megallapitas, hogy ,Das Schicksal der Mlitter setzt sich in den Téchtern fort"?®
(az anydk sorsa a lanyokéban folytatodik), ami a regény elején olvashatd, a 246.
oldalon nyeri el tragikus értelmét, a lanyok azért félnek az anyjuktol, mert folytatni
kell az életiiket: ,Sie hat sich in mich verwandelt, sie hat mich geschaffen und ist in
mich hineingeschliipft, als ich gestorben bin vor sechzehn Jahren, als sie mich totgesch-
lagen hat vor drei8ig Jahren, hat sie meinen Kérper genommen, hat sie meine
Gedanken an sich gerissen, hat sie meine Gefiihle usurpiert."””” (O én lettem, & terem-
tett engem és belém kolt6zott, amikor tizenhat évvel ezel6tt meghaltam, amikor
harminc évvel ezel6tt agyonvert, elvette a testem, magahoz vette a gondolataimat,
elbitorolta az érzéseimet.)

Ebbdl az egy idézetbdl is kiderl, hogy Marie-t és Verat nemcsak a rendszeres
fizikai és érzelmi megaldztatdsok tették tonkre, hanem a sajat anyjuktél valé félelem
is. Marie akkor félt a legjobban az anyjatdl, ha testi fenyitésre dtadta 6k az apjanak,
hiszen az apa nem toltétte be a szimbolikus blntetéeszkoz szerepét, hanem csak
»az anya meghosszabbitott karja” volt, aki végrehajtotta a ,megérdemelt biinte-
tést”, ha az anya mar belefaradt a verésbe: ,Es ist kein Wort gefallen. Alle lassen die
Gabel sinken und schauen mit einer Mischung aus Schadenfreude und Entsetzen, wie
der Lederriemen auf ihre nackten Schenkel, Waden, Arme heruntersaust, wieder und
wieder, bis sie mit dem Kopf auf die Herdkante aufschldgt und hinfdllt [...]. Es ist nicht
das erste Mal, dass sie dem Vater zu Ziichtigung (ibergeben wird. Er schldgt selten mit
der bloBen Hand zu, seine Schidge hinterlassen immer Spuren, Nasenbluten, blutunter-
laufene Flecken, geschwollene blaue Augen, manchmal einen wackelnden Zahn.?® (Egy
sz6 sem hangzott el. Mindannyian leteszik a villdjukat, a karérom és a rémiilet keve-
rékével figyelik, ahogy a bérszij lecsap a csupasz combjéra, vadlijara és karjara, Ujra
meg Ujra, egészen amig a fejét a tlizhely szélébe bele nem ti és 6sszeesik [...]. Nem
ez az els6 alkalom, hogy fenyitésre az apjanak adjak at. Ritkan Gtlegel puszta kézzel,
az Utései mindig nyomot hagynak maguk utan, orrvérzés, véreres foltok, duzzadt
kék szemek, néha egy-egy meglazult fog.)

Az apai fenyitések okat a gyermek Marie hosszu ideig nem tudja felfogni, mert
az apja az Utlegelés kdzepette sosem beszél hozza, mig a bantalmazé anya a ban-
talmazas egyik f6 ritudlis elemévé teszi, hogy a tettet szavak is kisérjék: verés jar a
templomban val6 kuncogasért, a kistestvér eleséséért, a tej kifutasaért és a hajaba
bekolt6z6 tetvekért. Az anyai argumentacié egyértelmsiti Marie-ban: rossz gyerek,
aki csak bilintetést érdemel. A sorozatos verések ritualéjat elészor az a jelenet sza-
kitja meg, amikor el&szor kisérli meg a félelmét atvaltoztatni, kivetiteni masra, és
agyon akarja verni a babajat. Ebben a jelenetben a gyermek szinte sz6 szerint idézi
fel az anya argumentumait a médszeres fenyitésekre.

Anna Mitgutsch irasaban két elem mozgatja tehat sorrdl sorra el6ére az egész
szOveget. Egyrészt a fenyités-jelenetek kimerité részletezése, masrészt az egyre
névekvé félelem-leirasok. gy vélik a regényben a nyelv szimbolikusan is a fenyités
eszk6zévé, és nem csak az a szerepe, hogy éltala fogalmazédjanak meg a szidalma-

26 Uo., 10.
27 Uo., 246.
28 Uo., 19.
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zasok és az Utlegelést megindokl6, pontosabban igazolni akaré argumentumok. A
mérgezd tiiskékkel ellatott szavak” (,Worte mit giftigen Widerhaken"?°) hol el6készi-
tik a fenyitést abrazold jeleneteket, hol lezarjak azokat, mintegy keretet adva a
fenyités ritusanak. Ezaltal egybefiiggé erészakfolyamok tarulnak fel az olvaso elétt,
amelyeknek keretszovegei gyakran szé szerint ismétlédnek, s végil Marie és Vera
alakja 0sszeforr, eggyé valik, s az anya és a gyermek éltal megismételt, a fenyitése-
ket igazol6 szovegrészek teljesen egybefolynak, hogy elhangozhasson a széveget
meghatarozé mondat:,,Wer sein Kind liebt, der ziichtigt es.”*® (Aki a gyermekét szere-
ti, fenyiti.)

Ezzel zérul be az anya és a lanya kozotti kapcsolat dbrazolasanak kerete.
Szembedtléen hatdsos e mondat intertextudlis vonatkozasa: a Példabeszédekben
ugyanis ez all: ,Ne sajnald megfenyiteni a gyermeket, nem hal bele, ha megvered
bottal” (Péld 6, 23). Par sorral lejjebb a magyardzat is hasonlé: a fenyitést nem alkal-
mazo szilé nem is szereti gyermekét, mert nem tanitja meg arra, hogy a blinért
blintetés jar (Péld 13, 24). E vissza-visszatérd argumentum valdsitja meg a széveg-
ben azt is, hogy megvilaszolhaté legyen a kimondatlan kérdés: miben kiilonbozik
a hdrom generacié éltal elszenvedett bantalmazasok sora egymastol? Az egyes
bantalmazast leird jelenetek végén az anya gyakran eleveniti fel sajat életének moz-
zanatait, ami szintén Utlegelések sorozatabol allt. Marie errél azt gondolja, hogy
milyen rettenetes és 6romtelen élete volt az anyjanak, s a kisldny az anyjaval egyutt
sir badnataban, hogy anyjat senki se szerette, és mindenki csak igazsagtalanul ban-
totta, elrabolva a gyerekkorat, a fiatalsagat és a boldogsaghoz valé jogat. Ezekben
a pillanatokban Marie nem kételkedik anyja igazaban, és egyszer sem tételezi fel,
hogy vele is azért banik hasonléan, mert nem szereti. Mitgutsch pont az ellenkezdje
mellett érvel: Marie nem teremtett dsszefliggést a nagyapja szoges derékszija és
anyja seprlinyele kozott, s6t az igazsag-igazsagtalansag argumentuma alapjan
még el is valasztotta egymastdl a kettét: ,Es wdére mir nie in den Sinn gekommen, eine
Verbindung herzustellen, (...) zwischen den brutalen, ungerechten Schldgen, die sie ert-
ragen hatte, und den gerechten Ziichtigungen, die sie mir erteilen musste, auf dass ein
ordentlicher Mensch aus mir werde.”' (Sohasem jutott volna az eszembe, hogy kap-
csolatot keressek (...) a brutalis, igazsagtalan verések kdzott, amelyeket 6 szenve-
dett el, és az igazsagos fenyitések kozott, amelyeket neki nekem meg kellett adnia
ahhoz, hogy j6 ember valjon belélem.)

Osszefoglalas

A szoveg felszinén tehat egy, a fizikai és lelki terrort plasztikusan és lassan hdmpo-
lydgve abrézol6é nyelviség bontakozik ki, amelyben megallni latszik az id6, és
amelyben a generacidk élete minden valtozas nélkil folytatddik tovabb egymas-
ban. Erre felfigyelve értjik meg, hogy az az igazan félelmetes, hogy tudjuk: ezen

29 Uo., 209.
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véltoztatni kellene, de nem tudunk véltoztatni, mert a félelem tobbréteglien szim-
bolikus okat a maga mélységében soha nem lehetiink képesek megérteni és feldol-
gozni.3? A félelem oka lehet a néi életutak megvaltoztathatatlansagatdl valo féle-
lem, de a valtozastol valé félelem is, mert akkor az anyanak valé megfelelésre és ala-
vetettségre szocializélt lanyoknak ki kellene térnitik a mintakép-anya sztereotipia-
jabol, és a szo6fogadas, a biintetés jogossdganak belatasa helyett sajat példaképet
kellene felépitenitk a kbvetkezd generdcié szamara, ahol mar 6k maguk lesznek az
anyaszerepben. A testi fenyitést leird jelenetekben koppannak a szavak, mint a
fenyitéeszkdzok altal okozott tompa puffanasok, a gyermek sikolyai olyan erések,
mint a fenyitépalca csattanasai. Mindketté husba vag, és ebben a tekintetben
Mitgutsch tokéletesen megvalositja a Kristeva altal szamonkért szemiologikussa-
got, midén: ,Ich habe an ein Tabu gertihrt, wir sind eine Nation geschlagener Kinder."3
(Hozzényultam egy tabuhoz, mi az itlegelt gyerekek nemzete vagyunk.) A multtal
valé leszamolas igénye és a hagyomanyosan értelmezett néirodalombol valé kito-
rés vadgya motivalta a szerz6t a Die Zlichtigung megirasara. Nyelvezete 0] lendlletet
adott a néirodalom Ujraértelmezéséhez. A regény ereje, hangoztattdk a méltatéi,
abban van, hogy targyilagos, székimondd és mindenekelétt ,hiusbavagd”.
Mitgutsch el6tt a gyermekbantalmazas tabutémanak szamitott, amelynek kontex-
tusdban Uj megvildgitasba tudta helyezni az anya-lanya kapcsolatot is.
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Strategies for , objective” emotional expression in Anna Waltraud Mitgutsch’s
novel , Die Ziichtigung”

Abstract. The paper analyses the first novel by the well-known Austrian writer Anna
Waltraud Mitgutsch, entitled Die Ziichtigung. The analysis shows the strategies
Mitgutsch uses to perpetuate the uniquely female experience in interpreting mother-
daughter relationships and to challenge the assumption that this subject can only be
addressed in a female voice. It is in the paradoxical situation of this dual objective that
Mitgutsch attempts to create a language of ,objective’ emotional expression. The lin-
guistic solutions to this problem are praised in the study, which also highlights the
basic problem of the novel: the forms and typical conflicts of mother-daughter relati-
onships are passed down through the generations, as is the way of speaking about
them.

Keywords: Women'’s Experience, Feminist Literary Criticism, Language Criticism,
Language Creativity
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