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A gyermekjaték megjelenitése Kosztolanyi Dezs6 koltészetében
és a huszadik szézadi magyar irodalomban

Absztrakt. Tanulmanyomban a jatékfogalom és a gyermeki jatéktevékenység irodalmi meg-
jelenitésének mddjainak attekintésére vallalkozom a jatékfogalmak, jatékfunkcidk és jatékte-
oriak részletes, rendszeres elemzését kdvetéen. irdssomban elsésorban a huszadik szézad elsé
évtizedeinek magyar lirai termésére koncentralok, kozéppontba allitva Kosztoldnyi Dezsé A
jaték cim(i versét. [rasomban a jaték mint targy, tevékenység, fogalom, attitlid és szemlélet-
mod egyarant targyalasra kerdl, 6sszefliggésben a kor jellemz6bb eszmei és pedagogiator-
téneti dramlataival. A vizsgdlt korszakban jellemzévé valt a gyermekkdzpontu pedagdgiai
attit(id, a gyermekmessias toposz el6térbe kerllése, a gyermeki létallapot referenciaként
kezelése az alkotok létértelmezd folyamataban, a jaték pedig ezen attitlid k6zponti toposza-
va valik.

A jaték jelentésége

A jatéktevékenység az emberiség velejardja, hozzatartozik ember mivoltunkhoz,
szorosan 6sszefonddik az esztétikummal. A mlvészethez hasonléan a jaték folya-
man is szublimaciés folyamatok mennek végbe, Iélektani fesziiltségtartalmak kerl-
nek feloldasra benne vagy épp arra szolgal, hogy a gyermek eléremenéleg begya-
korolhasson bizonyos tarsadalmi szerepet, rdhangolddva igy a kés6bb ra varé fel-
nétti szerepkorokre. A jaték szamos funkcidval bir, melyek eltéré hangsullyal ugyan,
de egyre jelentésebb mértékben szerepeltek a gondolkoddk életm(ivében a 18-19.
szazadtdl fogva. Tiedemann, Darwin, Spencer, Sully, Claparéde, Freud és masok
rogzitették gondolataikat a jatéknak a hétkoznapi életben betoltott szerepére
vonatkozéan.! A jaték rendet teremt a rendetlenségben, elékészit minket a rank
varo feladatokra, cskkenti a benniink sGr(is6d6 szorongasélményeket, strukturalja
gondolkodasunkat, az élet ritmusdara szoktat, s a jatékos én képessé tesz a szépség
befogadasara.

Amikor a Levegét! cimU versében Jézsef Attila ugy ir:,Jéjj el, szabadsdg! Te sziilj
nekem rendet, / j6 széval oktasd, jdtszani is engedd / szép, komoly fiadat!”? - akkor a

1 Susanna MiLLAR, Jdtékpszicholdgia, ford. Kods Anna, Budapest: Kozgazdasagi és Jogi
Koényvkiadé, 1973, 43-68.

2 JozskF Attila, Jozsef Attila Gsszes versei, Budapest: Szépirodalmi Konyvkiado, 1967, 323.
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szabadsag, a rend és a jaték fogalma kozott teremt szoros kapcsolatot. A jaték tehat
arend letéteményese, az igaz rend viszont a szabadsagbol sarjad, s igaz szabadsag
nincs jatékdszton, az ember jatékos énjének érvényesiilése nélkil — a,,homo ludens”
tedridja ez.3 Az emberben velesziletett teremtd 6szton él, amely jatékban olt testet
— uténzasos, alkotd vagy ritmikus jatékban, de mind elészobaja a muivészeti, irodal-
mi tevékenységeknek. Kiilonbség mégis, hogy a szé szoros értelmében vett jaték-
nak nincs tétje, nincs célja — autotelikus tevékenység, ahogy Csikszentmihalyi
Mihdly irja.* A sportold ,jatéka” és a focizd gyerekek jatéka kdzott az a 6 differencia,
hogy el6bbiek kiilsédleges célért végzik tevékenységiik, utdbbiak javarészt a jaté-
kélményért,> bar elképzelhetd, hogy itt a tarsadalmi presztizs kivivasa is cél lehet, s
ez kozelebb esik a kulsédleges célokhoz. Azonban példaul a legkisebb gyermekek
focijatékanal vagy a csocsdzasnal, esetleg a vizen vald kacsazasnal ilyesmirdl szo6
sincs.

A jaték jelent6ségérol alkotott koncepcidk vizsgalatat tekintve torténeti szem-
pontbdl kimagaslo a 19. szazad, hiszen a gyermek felé fordulé fokozott figyelem-
mel egylitt a gyermeki jatéktevékenység is egyre-masra abrazolasra kertlt az iroda-
lomban és a képzém{(ivészetben, am a jatékreprezentaciét illetéen valodi szemléle-
ti fordulat Darwinnak kdszonhetéen kovetkezett be.® A jaték funkcionalista megko-
zelitései innentdl véltak korvonalazhatobbakka, bar mar az 6korban emlitést tettek
arrél, hogy a jaték elékészit minket tarsadalmi szerepeinkre, gondolva itt Platén és
Arisztotelész megjegyzéseire. Platén ezenkivil a jatékot szent cselekedetnek is
nevezte,” mégpedig a jatéktér elhatarolasa okan, melyet a vallasi szertartasoknak a
szent tér elhatarolasara iranyulé mozzanatahoz hasonlitott.? S valéban, a gyermek-
nek elkiilondlt jatéktérre (spielraum) van sziiksége, hogy Otleteivel szabadon kisér-
letezhessen, s bar maga sem tudja, de ez hosszu tavon a fejlédését szolgalja min-
den téren.?

irasom fontos elemének tekintem a jaték fogalmanak, funkcidinak értelmezé-
sét, mely utan a jatékteoridk attekintésére véllalkozom. Ezutan azt a témat kivanom
korbejarni, hogy miképp jelent meg a jaték a 20. szdzad folyamdan a magyar iroda-
lomban, kiilondsképp Kosztoldnyi Dezsé koltészetében. Megvizsgalom a jatékfoga-
lom valtozasait a miveken keresztil, valamint, hogy milyen jelentéssel fordul el6 a
jatéktevékenység és a jatéktargy.
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A jaték fogalma, funkcioi

A jaték a kultura szabadsagra irdnyulé eleme, de fontos mozzanata egy meghataro-
zott tarsadalmi életrend ritusaira, szerepkoreire vald elékésziletnek is. A jaték flig-
getlen a felelésségteljes valosagtoél, pusztan a képzelet és a szabadsag terepe, de a
szerepjatékok, a tarsadalmi szerepekre valé elégyakorlast szolgald, gyakran gen-
der-orientalt jatékok (példaul babazas a lanyoknal, aut6zas a fiiknal), valamint a fej-
lesztéjatékok bioldgiai funkcidi igazoljak, hogy a jaték az esetek jelentds részében
szoros Osszefliggésben van a tarsadalmi rendbe val6 tervszerl betagolddassal, a
szocializacioval és a fizioldgiai, bioldgiai fejlédéssel. A szabad jaték hatékony terepe
tehat a kognitiv, motoros, szocialis és emocionalis kompetenciak fejlesztésének,°
altala fejlédik a képzetalkotas és az intelligencia.! A jaték célja a jové6 feladataira
valé felkésziilés egy adott probléma jelképes formdaban torténé megoldasan
keresztiil.'? A gyermek a kiilvilagbdl érkezd tapasztalatokat Ujrakddolja, a beérkezd
informacidkat Ujrarendezi a ,jdtékos dttételek kédnyelvén”,”® hogy a vilag jelenségei
érthet6vé valjanak szamara.™

Ugyanakkor a jaték szabad cselekvés,'> hiszen annak pillanataban hianyzik a
kilsédleges cél a jatszo felek tudatabdl, a résztvevok a jaték dGroméért, az onkiélés
és a feszlltséglevezetés mozzanataért jatszanak, még akkor is, ha tevékenységiik
tudtukon kiviil az organikus fejlédésre, vagy épp a tarsadalmi szerepek imitélasara,
a mintakovetésre, az identifikacidra, végil a belsévé tételre, irdnyul6d folyamat
része. A jaték olyan komplex tanulast lehet6vé tevd folyamat, melybdl hidnyzik a
tanulas és az 6nfejlesztés tudata a tervszer(iséggel egyltt, mégis nélkilozhetetlen
alapja az ember fejlédésének.’®

A jatékot a visszatérd elemek spontan ismétlédése jellemzi kdzvetlen médon
belathaté haszon nélkiil,'”” mely alkalmassa teszi a ktilonb6zé funkcidk begyakorla-
sara, kiformalasara, biztositva a kognitiv és motorikus képességek fejlédését.’® A
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szervezet egyre szervesebben beépiti a kilvildagbdl kapott informaciot, benyoma-
sokat, hozzaillesztve sajat igényeihez, tapasztalataihoz; a jatékban tehat jelentés az
asszimilaciés mozzanat.' A szimbolikus jaték soran is énmagahoz hasonitja a
benyomasokat, Ujra rendezve az ismereteket egy folyamatban, mely a belsé szem-
[életi képeken alapuld értelem kimunkalasara irdnyul, azon keresztiil pedig az életre
valé elégyakorlasra.’ Am ezzel szemben a gyakorlé jatékot még csak a funkcio-
orom vezérli, s pusztan mozdulatok, gesztusok megismétlésére épill, a beleképze-
lés mozzanatét nélkiilozve.”!

A jatékban mindennek célja van, még annak is, ami pillanatnyilag éncélunak
tinik. Eppen ezért a jaték nagyon komoly tevékenység, nem lehet figyelmen kiviil
hagyni a gyermeki fejlédéssel, valamint a kultura- és normaelsajatitassal kapcsola-
tos aspektusait.?? Az ember, miképp Huizinga megfogalmazta, ,jdtszé6 ember”,
vagyis ,homo ludens”, mert jatékon keresztiil hangolédik ra a tarsadalmi valésag-
ra.? Jatékban fejlédnek funkcioi, s késébb a jaték elemei szovik at a kulturat is: a
ritus, a ritmus, az ismétlés, az utanzas-modellkdvetés komplexitdsa hatja at a kultar-
at és a tarsadalmat is.* A kultura csak a jaték felél vizsgalhato, hiszen a ritusok, a kol-
tészet és a filozdfia is magan viseli a jaték vonasait,?> a mitoszok pedig ugyancsak a
lét képszer kifejezésére iranyulnak, akar a jaték.2°

A jatékban a gyermek ,Uj vildgot” teremt a tarsadalmi és természeti kdrnyezet-
bdl érkezd sémak asszimilacidja nyoman, szimboélumokbdl konstrualja ,autoném
térvényrendszere” mentén miikodoé vilagat.?” A jatéknak sajat torvényei vannak,
melyek csak a jaték keretében érvényesek.2 Am ezek alapjai a természeti és tarsa-
dalmi kozegbdl érkezd tapasztalatok, melyeket a gyermek a sajat képére formal, igy
eltérnek a kilsé vildg ok-okozati térvényszerlségeitdl.?® Tehat a jaték a vilagrol vald
tanulas sajatos formaja, épp ezért nem folosleges és értelmetlen, mint Huizinga
allitja,*® bar a gyermek szemszogébdl kétségkiviil ,érdek nélkiili és szabad”3' Miutan
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hosszu tadvon fontos funkcidkat tolt be, nem csak annyira sziikséges, amennyire
oromélményhez vezet, tehat tavolrdl sem ,superabundans”.3?

A jaték a kultura szerves részeként3® a szépséget és a szabadsagot szolgalja.
Esztétikai aspektusa a rendezettségben rejlik: harmonia, ellentét, véaltozatossag,
kotottség, oldas, szabdly, fesziiltség, egyensuly, szabélyossag és kifejezés — ezek a
jaték részei3* A jaték nemcsak rendet teremt, de maga a rend, mely a kaotikus vilag-
ba ,idéleges és elhatdrolt tokéletességet visz”.3

A jaték jelentGs fesziiltségszabalyozo funkciéval bir, hiszen altala levezethet6
a gyermekben rejlé energiatdbblet,*® de szublimalja a benne munkalé fesziiltség-
és szorongastartalmat is, csokkenti a gyermek és a kornyezett kozotti fesziiltséget,*”
végsdsoron pedig a vilagban észlelt ellentétek kiegyensulyozasara iranyul. A jaték
Huizinga szerint is fontos energetikai funkciéval rendelkezik, biztositja a belsé sta-
bilitast, a homeosztazist,®® ,a szervezet belsé hdztartdsdanak egyensulyi dllapotdt”.3°
Ritmust, egyensulyt visz jatékaba, ezzel oldva fel a benne Iévé diszharmoniat. A
jatékban ujra megtalalhato a kiilvilaigban nem talalt vagy elveszett harménia. Altala
valtozatossa teheté a mindennapok monoton, unalmas vilaga, s feloldhato a hét-
kéznapok szabalyozottsaga, mely elnyomja a természetes 6sztonkésztetéseket.®

A jaték kivil esik ugyan az erkolcsi kategoridkon, mégis ezekre irdnyul: le is
képz6édnek benne az értéktartalmak, s alakithatja is azokat, kiilondsen a szabalyja-
tékok. Tovabba a gyermek kitartasa, leleményessége, batorsaga, testi és lelki ereje,
teherbiradsa is prébara tétetik a jaték altal,*' melyek ugyancsak 6sszefliggésbe hoz-
hatok értéktartalmakkal. A jaték vildga ugyan elkilonitett és id6leges, mégis kihat a
tarsadalmi egyttélésre, mar csak azért is, mert fejleszti a szabalytanulas és -alkal-
mazas képességét, kiérleli, vonzéva teszi a szabalytudatossag attit(idjét. Ennek
megfeleléen a jatékban el6forduld csalas valdszinusiti a késébbi szabalyszegé atti-
tGdot is.

A jaték az ember fejl6désének és a tarsadalmi szerepek elsajatitasanak nélki-
[6zhetetlen eszkdze, mely hozzajarul a szellemi-tarsadalmi kapcsolatok kialakuldsa-
hoz. Grastyan Endre is kiemeli a jaték kotelékteremtd erejét, hiszen békés interakci-
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Okhoz vezet*? A benne felmerilé kudarcok révén né a frusztracidtolerancia, az
onuralom. Még nem a racionalitas uralja, hanem a tudattalanba kerilt gondolatok,
elfojtott képzetek mozgatjak, a képzetek szabad aramlasa jellemzi.*3 Bar révid tavon
~nem komoly” dolog, hiszen nincs kozvetlenil beldthato tétje,** 4dm a fejlédés, a szo-
cializacié és a nevelés folyamataban belathatatlan jelentéséggel bir. Maclean is kie-
meli a jaték oromteli jellegét, mely a proszocidlis viselkedésformdk jellemzgje is
egyuttal.*

A jaték belilrél motivalt tevékenység: az intrinsic (6njutalmazé) motivacio
lényegéhez tartozik.*® Onkéntes és spontan jelenség, nem kiilsédleges célért,
hanem 6nmagéért folyik, mikdzben alapveté kompetenciak fejlédnek altala, s felru-
hazza a gyermeket a vildgra valé hatni tudas élményével. Expressziv jelenség is
egyuttal, mert a résztvevék a jatékhelyzetbe belehelyezik érzelmeiket és sziikségle-
teiket.?” A drive-elmélet sziikségletkbzponti megkozelitésével szemben Harlow is
kiemeli az aktivitasban rejlé motivacié fontossagat,*® melynek értelmében a diver-
gens gondolkodast feltételez6 jatékot is a tevékenység oroméért végezziik, s ez az
onfeledtség tavolitja el a tarsadalmi valdsag kotelékeitdl. A jaték tehat kivil keril az
intellektus és a bolcsesség tartomanyan, miutan a cselekvéskontrollt irracionalissa
teszi.* Jaték soran lekapcsolodunk a valosagrol, onfeledtségre, szabadsagra vagy-
va, de amint kotelezévé valik, maris a ,valdsag” korébe tartozik, s elvész jaték jelle-
ge. Ugyanakkor mégis a ,val6sag” része, amennyiben nélkiilozhetetlen biolégiai,
pszichés, szocialis, kognitiv funkciok fejlédnek altala. A célszer(iség tehat megsem-
misiti a jatéktudatot, elveszi 6romélményét. Hiszen a jatékot lényegénél fogva
meghatdrozza a célszer(iség tudatanak hianya; folyamatorientalt tevékenység,
mely a vilag rendjének belsd, szubjektiv helyredllitasat szolgalja.>

A jatékot meghatérozzak szabdlyai, melyek a cél elérését megnehezité akada-
lyok, masfel6l szemlélve azonban a cél éppen az akadalyok legyézése. E folyamat-
ban a belsé valdsag figyelembe veszi a kiilsé gatakat, igy a kompromisszum jegyé-
ben megy végbe, s épp a szabalyok alkotta rend teremt egyensulyt.>' A jaték soran
a gyermek elfogadja a kilsé gatakat, megtanul tajékozédni az akadalyok logikus
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vildgaban, s elfogadja, hogy a korlatok figyelmen kiviil hagyasa zlirzavarhoz vezet.>?
S6t, a jatékban — miképp Grastyan Endre megfogalmazta — maga a gyermek allit
akadalyokat, s épp ez vezet intenziv 6romélményéhez.>® Latszolag ellentmondasos-
nak tlnik, de a jaték indukalta 6rémélmény hatterében egyszerre all a gatlas, illetve
az az aldli felszabadulas ,funkciéfokozé hatdsa”>* Hankiss Elemér a szabadsag para-
doxonjaként jellemzi a jaték szabdlyokhoz valé viszonyat, miutan épp azaltal
teremtiink szabadsagot a jatékban, hogy 6nkéntesen korlatozzuk eredeti szabadsa-
gunkat.>® Aki viszont megszegi a szabalyt, automatikusan kiker(l a jatékszituacio-
bal, anélkiil, hogy barki kizarnd, hiszen az egyént a csaldshoz a tarsadalmi valésag-
hoz lancolo érdekek vezetik, mint példaul a presztizs, a megbecsiilés és a siker.>®
Ugyanakkor a jaték mégiscsak szabadabb alkalmazkodast igényel, hiszen a tarsa-
dalmi kérnyezet kontrolljat irraciondlis, jatékos médon érvényesiti. Rdadasul szaba-
lyai formalhatok, igy lehetévé teszi a kés6ébbi életszakaszokban adédé feladatokra
valé 6ntudatlan rahangolédast, elégyakorlast, szamtalan kdnnyitett probacselek-
vés formajaban. A jatékban tapasztaltak kiterjeszthet6k a tarsadalmi valosagra, de
maga a jaték védett térben zajlik, nem terheli moralis felel6sség.”” Altala a valdsag
korlatozé szerepe oldédik, igy felszabadit a gétlasok alél, ebbdl fakad 6romaspek-
tusa>® Jatékaban a gyermek kovetkezmények nélkiil kiélheti agresszivitasat és hata-
lomvagyat.>®

A jatékot tehat a szabalyok hatdrozzak meg, akkor is, ha az azokhoz valé viszo-
nyulds jatékos, irracionalis. A jaték szabalyorientdltsdgaval fligg 6ssze a hagyo-
manydrzés mozzanata is: a jatékban kozosségi értékek képzdédnek le, s konzerva-
I6dnak altala. A sokszind jatékkultura tikrozi a tarsadalom értékbéli gazdagsagat,
de a kilonféle tarsadalomszemléleti mintazatok (példaul a tarsadalmi nemekrdl
alkotott kép) is nyomon kovethetdk rajta keresztiil.

Jatékteoriak
A torténeti jatéktedridk a jaték egy-egy funkcidja feldl kozelitették meg a jaték

fogalmat, de ma mar latjuk, hogy ezek mindegyike érvényesithet6 a jaték értelme-
zésekor. A romantika korszakdban alkoté Frobel szerint a jaték az ember 6nmagara
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talalasanak, az isteni egésszel val6 egyesiilésnek lehetésége, melynek soran lekép-
z6dik a bensé titkos természeti élet. A jatékban felfedezésre keriilnek a vilagmin-
denségre vonatkozd 6rok torvények. A jaték az 6rom és a szabadsdag forrasa, kihat
a testi-lelki érésre, a személyiségfejlédésre. Frobel felismerte, hogy a jaték mélysé-
gesen komoly, hiszen lehetéséget ad a kibontakozasra, az ember kiteljesedésére, a
személyiségfejlédésre. Ezért nagy jelentésége van a gyermeki képességek fejleszté-
sének, kiilonos figyelemmel az alakzat-, alak-, szam- és szinismeretre, a rajzolasra, a
hallas képzésére, a nyelvismeretre, a természetrajzra, a tornara és mas egyebekre.
Mindennek tudataban Frébel kidolgozta a foglalkozasi segédeszkdzok rendszerét,
az adomanyok rendszerét, mely metafizikai meggondoldsokon alapult, de a gyer-
meki dntevékenységre épitett. A jatékok e rendszerben az ember, a természet és az
s az anyag megmunkalasa soran fejlédik, igy a nevelének anyagot kell adnia a gyer-
mek kezébe, hogy ezaltal képessé valjék az anyag alakitasar a szellem behatasaval.®
E koncepcidbol és rendszerbél kiemelendé a gémbforma, mely a tokéletesség, az
abszolut létez6 szimboluma.®'!

E romantikus elképzelésektél tavol allnak az evolucionizmus teoéridin alapulé
jatékkoncepciok. Herbert Spencer szocidldarwinista felfogdsa szerint a gyerekek
jatéktevékenységének értelme az energiafelesleg levezetésében és kifejezésében
keresend6, ennek értelmében a jaték a tultengé energia kifejez6dése, miképp azt
Schiller is megfogalmazta kordbban.5? Magyarorszagon Négrady LaszI6 is temati-
zalta az er6folosleg-elméletet Locke, Lasarus és Muts koncepcidjara hivatkozva, de
megemlitette Szemere Samu idiilés-elméletét is, mely a jaték energiavisszanyerés-
re irdnyulé folyamatara épl.®3

Darwin mar a fejl6dés megismétlésének elméletébdl indult ki, melynek fényé-
ben az egyedfejlédés (ontogenezis) megismétli a filogenezist (torzsfejlédést).5
Ennek nyoman Stanley Hall is a megismétlési elméletet vette alapul, amikor megal-
lapitotta, hogy a gyermek 0sszekotd lancszem az allat és az ember fejlédése kozott,
aki méar embriondlis szakaszaban sordn megjarja az egysejt(itél az emberlétig ivel
fejlédés minden allomasat megjérja, s maga az egyedfejl6dés (ontogenezis) is meg-
ismétli a torzsfejlédést (filogenezist).5> Enhez hasonléan Ernst Haeckel biogenetikus

60 PukAnszky Béla, Gyermekideoldgidk a pedagdgia eszmetérténetében. Educatio, 2011/1., 37-
47.; PukAnszky Béla, A gyermek a 19. szdzadi magyar neveléstani kézikényvekben. Pécs,
Iskolakultura: 2005; HaBOk Anita, Friedrich Frébel romantikus gyermekképe.
Neveléstorténet, 2007/1-2., 245-255. http://www.kodolanyi.hu/nevelestortenet/
?act=menu_tart& rovat_mod=archiv&eid=35&rid=2&id=274. (Letdltés datuma:
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alaptorvénye is kimondja, hogy az egyedfejl6désben megismétlédnek a torzsfejls-
dés tendenciai, kiterjesztve ezt a psziché fejlédésére is.% Ennek értelmében az
ember jatékaval is azon cselekedeteket ismétli meg, melyek a fajfejlédés soran
meghatdarozé szereppel birtak, igy jatékként ismétlédhet meg az is, ami valamikor
ritus vagy munkatevékenység volt.5” A darwini természetes szelekciorél sz6l6 kon-
cepcidhoz kotédik Karl Groos begyakorlas-elmélete is, melynek értelmében a jaték
f6 motivacidja a valtozd kdrnyezeti feltételekhez valé alkalmazkodas képességének
kifejlesztése, a jaték tehat a tuléléshez sziilkséges 6sztondk gyakorlasat lehetévé
tevé, utdnzason alapulé tanulési tevékenység. A jatéknak fontos szerepe van a fej-
|6désben az életben maradashoz sziikséges funkcidk begyakorlasa, s ezzel egyiitt a
felnétt élet feladataira val6 el6készités szempontjabdl, %8 hiszen az ember altala fej-
leszti ki érzékszerveit, motorikus, kognitiv, szocialis képességeit és emacioit.’® A
magyar gyermektanulmanyi mozgalom fontos alakja, Négrddy LdszI6 is emlitést tett
a gyakorlaselméletrél, megemlitve, hogy a jaték célja e szerint az életre valé el6ké-
szités.””

A gyermeki fejl6dés tanulmanyozdi mind fokozottabban figyelembe vették
tehat a fejl6dés szempontjait, ahogyan azt Claparéde funkcionalista pedagégidja is
igazolja. Edouard Claparéde ramutatott arra, hogy a gyermekkor minden jelensége
bioldgiai jelentéssel, funkcidval bir, igy a nevelés célja a gyermek dnkibontakoztato
aktivitdsanak serkentése, a gyermek sajatos tevékenységrendszerének mikodteté-
se és fejlesztése, szemben a felnétti magatartas- és gondolkodasformak rakénysze-
ritésével.”! Ebbél fakaddan a jaték is a nevelés céljat szolgalja, hiszen kozrem(ikodik
a gyermek sziikségleteinek kielégitésére, képességeinek fejlesztésére iranyuld
nevelési folyamatban, miutan azt olyan tanulasi tevékenységként értelmezhetjik,
mely a gyermek érdekl6dését, aktivitas-vagyan alapul6é 6nfegyelmez6é mechaniz-
musan alapul, képes fejleszteni erkolcsi és értelmi funkcioit, a fejlédéstani sajatos-
sagokhoz és az egyéni képességekhez igazodva, tehat megfelel a funkcionalizmus
kivanalmainak.”?

Sigmund Freud is motivalt tevékenységnek tartotta a jatékot, dm az 6 elképze-
|ésében az mar a vadgyak dominancija altal jellemzett tevékenység, melyben lehe-
t6ség nyilik a sajat vilag kialakitasara. A projekcios jatékokban a gyermek kivetitheti
félelmeit, rendezetlen érzelmeit a jatéktargyra, s ezaltal drtalmatlanna teheti fenye-
getd végyait az indulat targydnak massal valé helyettesitése révén, artalmatlan
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maddon.”® Szerepjatékaban a felnéttek viselkedését utanozza, am a felnétt akarata-
nak kiszolgaltatott gyermek fligg6ség-élményébdl fakadoé fesziiltségét levezetheti
azaltal, hogy jatékaban uralkodik babai felett.”* E jaték a szervezet egyensulyanak,
stabilitdsanak fenntartasat szolgalja.”> Késébb Piaget ugyancsak kihangsulyozta a
jaték konstruktiv szerepét, tiszta asszimilacidnak tartva azt, melynek sordn az egyén
hozzailleszti a beérkezd informacidkat sajat igényeihez,”® elképzeléseit a valésagra
kényszeriti.”” Szerinte az elsé életévekben a gyermek gyakorléjatéka (funkcidjaték)
segiti a vildgban valo tajékozédas és a manipulacié képességének, tehat az érzék-
szervi-mozgasos intelligencia fejl6dését, majd a szimbolikus jaték lehetévé teszi a
kilvilag targyainak sajat képzeletéhez igazitasat 2-8 éves korig (szituativ intelligen-
cia), ezutdn pedig a szabdlyjatékok segitenek a tarsadalmi kornyezethez valé
viszony kialakitasaban a konkrét m(veletek szakaszaban.”®

Ehhez hasonlé Blihler jatéktipoldgidja is, hiszen 6 is a pillanat és a mozgas élve-
zete altal motivalt, az ,én csindlom” 6romét nyujtd funkcids jatékoktdl (0-2 éves
korig), a viselkedésutanzasra épulé fikcids jatékokon (példaul szerepjaték) és az
onallé alkotasra irdnyuld konstrukcids jatékokon keresztiil vezeti a jatékfejl6dés
folyamatat a tarsas képességek fejlesztésére irdnyuld szabalyjatékokig (kiskamasz
kortol).” A jatékot szerinte nagyrészt a cselekvés és a pillanat 6rome, a kivancsisag
és az utanzas motivalja.®° Az utanzas mozzanata valdban jelentds a gyakorlé-, a sza-
baly- és a szimbolikus jatékban egyarant, a neurolégiai kutatasok szerint a homlok-
lebeny tiikdrneuronjai felelések érte, s kornyezeti feltétele a lemésolhaté modellvi-
selkedés megléte ®’

Ugyanakkor a jaték stimulacios elmélete (Ellis) szerint a jaték képes biztositani a
belsé egyensulyhoz hianyzé izgalmat, tehat hozzéjarul a homeosztazishoz is, de a
kompenzaciés elmélet szerint azért is jatszunk, hogy kielégitésre keriiljenek az egyéb-
ként ki nem elégitett sziikségleteink.8? Végiil a jatéknak a szervezet rekreacios szik-
ségletét kielégit6 funkcidjarol szdlnak a relaxacids elméletek, melynek értelmében a
vellink sziiletett jatékoszton segiti a megfaradt szervezet regeneralddasat is.3

A huszadik szazad sordn igen nagy hangsuly kertilt a gyermeki fejlédés és gon-
dolkodds megértése szempontjabdl nélkiilozhetetlen jelenség, a jaték vizsgalatara,
s ez nemcsak a gyermekkdzpontu szemléletmod kibontakozasat bizonyitja, hiszen
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a jatékfunkciok tanulmanyozésa és a jatékelméletek segitettek megérteni az ember
gyermeki létrétegének jelentéségét. Mar Nietzsche is ugy vélte, hogy a gyermeki
képzelSerd révén a gyermek lehet az emberfeletti ember prototipusa. A gyermek
szerinte artatlansag ,és felejtés, ujrakezdés, jaték, magdbdl kigordiilé kerék”?* s a
gyermeki valé (annak teremtd kreativitasaval egyiitt) pedig szamottevéen a jaték-
ban jut kifejezésre.

Hangsulyok, csomépontok a huszadik szazad
jatékértelmezésében

Osszességében tehat a korszak jatékteoriai harom f6 tengely kéré rendezédnek: 1.
transzcendens-metafizikai eszmék, 2. bioldgiai-evolucionista felfogasok (energeti-
kai elmélet, gyakorlas-elmélet), 3. és pszicholdgiai-pedagdgiai modellek (pszichoa-
nalizis: projekcio, szublimacio; konstrukcionista felfogas, funkcionalista pedagdgia).

A jaték a romantikus pedagdégiai eszmerendszerben még az abszolut Iétezé
kiteljesedésével kapcsolatba hozhaté médiumok, s még az evolucionista jatékma-
gyarazatok sem vezetik el a jatékértelmezést a gyermekkdzpontu tedridk irdnyaba,
hiszen a gyakorlas-elméletben is a felnétt életre el6készitd elégyakorlas lehetésé-
geként keril értelmezésre. Ezzel a jaték hangsulyos szerepbe keril, s Frobellel
szemben mar a gyermeki fejlédés bioldgiai funkcidinak értelmezése, spontan 6sz-
tonkésztetéseinek fejlédési szempontbdl relevans jelentésekkel vald tarsitasa valo-
sul meg itt. Ezzel a fordulattal polgarjogot szerzett maganak a jaték, miutan a fejlé-
dés fontos eszkdzévé valt, s noha a fejlédés mércéje még mindig a felnétti elvaras-
rendszer, a gyermekfelfogas kozelebb keriilt a gyermekkdzpontu elképzeléshez.
Claparéde funkcionalista felfogasaban is a jaték valt az dnkibontakoztato aktivitas
alapformajava, s ezzel egylitt a gyermeki sziikségletrendszer nagy jelent6ségre tett
szert a nevelés folyamataban.

Mig Groos biolégiai, Claparéde pedig pedagdgiai aspektusbol kozelitett a fej-
[6dési folyamat értelmezése felé, addig a pszichoanalizis a jatékot a felvildagosodas
homogén énértelmezését megkérddjelezé6 modern értelmezésének horizontjara
kerilt, hiszen példaul a szerepjatékot a tudattalan indulatok, érzelmek kivetitésére
(projekcidra, indulatattételre) is alkalmas eszkdzként értelmezte, ez a felfogas pedig
a tudatos és tudattalan tartalmak kozotti distinkcidra épil. Mig Freud az elfojtott
indulatok feloldasara, a szorongas levezetésére, a szublimacids funkciok kiteljestlé-
sére alkalmas lehetéségnek vélte a jatékot, addig Piaget a vilagrél valé tanulds lehe-
téségét latta benne, kihangsulyozva, hogy minden korszakban mas tipusu jaték
alkalmas a tanulasra. A szazadforduld és a 20. szazad elejének irodalmaban elsésor-
ban a freudi elIméletek tiikr6z6dtek, Piaget jatéktipoldgiaja, konstrukcionista tanu-
lasmodellje jelentésebben a szazad dereka tajatédl hathatott.
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A huszadik szadzad irodalmi életében a gyermeki képzelet teremt6 erejébe
vetett hit, a gyermekmessids toposz egyre inkdbb el6térbe keriil, s ezen narrativa
megjelenitése szempontjabdl a jatékmotivumok, a jatékfolyamatok abrazolasa
kilondsen alkalmas lehetéségnek bizonyul. Kosztoldnyi Dezsé gyermeknarrativaja-
ban 6sszetaldlkozik egymassal a freudi projekcids-szublimacids felfogds és pszicho-
dinamikai modell a nietzschei gyermek-Ubermensch képzettel, melynek értelmé-
ben a gyermeki jaték az Gjrakezdés és a teremtd potenciél lehetéségét felkinald kre-
ativitas terepe, a szabadsag szimbdluma is egyben: az Uj, teljesebb jové eljovetelé-
nek zaloga, bizonyitéka. Bar az evolucionistaknal is mar az egyedfejlédés zaloga-
ként jelent meg a jaték, am még nem gyermekkdzpontd megkdzelitésbdl, hiszen
még a felnétti mércéhez valo viszonyitas mérfoldkoveiként tekintettek a jatékfejls-
dés allomasaira is. Kosztolanyi Dezs6é szemléletében azonban, mint majd részlete-
sebb elemzéseink kapcsan lathatjuk, maga a gyermek a viszonyitasi alap, a kiindu-
[6pont, az 6Gnmegértés zaloga, a gyermeki vilag- és létallapot jelenti az 6nértés igazi
orientacios pontjat. Ez a ,gyermekibél” kiinduld felfogas a késébbi irodalomban is
gyakorta jellemz6 lesz, tobbek kdzott Szabd Lérinc és Wedres Sandor lirdjaban
(utdbbi koltére a targyalds egészen eltéré szempontjai miatt nincs médunk kitérni,
mivel tobbnyire a gyermekperspektiva kevésbé kdzvetlen megjelenitésével, mond-
hatni interiorizalt megvaldsulaséaval taldlkozunk lirdjdban, s nem a gyermekszerep
vagy a gyermeki természet kozvetlen megragadasat tételezhetjiik).

Leszogezhetjiuk tehat, hogy mig a bioldgiai-evolucionista modellek még
inkabb feln6ttkozpontl megkozelitéssel birtak, a kulturalis (életfilozoéfiai;
Nietzsche) és pedagogiai modellek (Claparéde, Biihler, Piaget) mar a gyermekpers-
pektiva felértékelédése felé vezetik a korszak irodalmi, kulturélis kozgondolkoda-
sat, tudatat. Bar Freud gyermekfelfogdsa a gyermekcentrikussag horizontjan vitat-
hatd, annyi bizonyos, hogy a felvildgosodas racié-kultuszanak lebontasat eredmé-
nyezé pszichodinamikai modell (pl. id, ego, superego) mar 6nmagaban az 6szto-
nos, a spontdn akarati késztetések atértékelésére késztette a korszak szemléletét.
Bar a kordbban emlitett jatékkoncepcidk egytittesen gyakoroltak hatast koruk iro-
dalmi gondolkodasara, mégis kiemelendé mindezek kozil éppen Freud, s rajta
kivil Nietzsche és Claparéde kulturtorténeti hatasa, de a bioldgiai-evolucionista
modellek, kiilondsen Groos gyakorlaselmélete is konnyen felismerheté a sorok
mogott. A kovetkezékben célunk annak feltdrdsa (mintegy attekintd jelleggel),
hogy mindezen hatdsok milyen mintdzatokban valésultak meg a huszadik szazad
magyar irodalmaban.

A gyermeki onkibontakoztatas és jatéktevékenység
felértékelédése a huszadik szazad elején

A szézadfordulén a polgéri gondolkodds fokuszaba keriilt a gyermekkor, mégpedig
a romantikus gyermekideolégidk, a rousseau-i gyermekideoldgia, a funkcionalista
pedagdgia, a gyermektanulméanyi mozgalom és a reformpedagdgiai aramlatok
hatasara. Az eredendd bin el6tti édenkerti dllapot 6rzéjének szamitd gyermek az Uj
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szazad mintaképévé valt, a tulhajtott észkultusztél megfaradt modern ember a
gyermekkor paradicsomi 6séllapota utan sovargott. A gyermeki képzelet teremté
mek természetes dnkibontakoztatasi aktivitasa valt hangsulyossa az életreform-
mozgalom és a reformpedagdgia nyoman. Az evolucionista elméletekbél fakaddan
az embert természeti mibenléténél definidltak, igy az érdeklédést, az akaratot, a
cselekvé- és képzelBerdt tartottak meghatarozé motivumanak. Ezért a gyermek valt
az Uj emberkép prototipusava, hiszen 6t még nem rontotta meg a civilizacio.®®
Nietzsche elképzeléseiben a gyermek az ,emberfeletti ember” mintaképe,2® Ellen
Key A gyermek évszdzada cimen 1900-ban megjelent munkajaban® pedig ,megval-
toként” jelenik meg.

Az Uj szemlélet értelmében a gyermek élettani mozzanatai fontos funkciot tol-
tenek be. Az onkibontakoztatds, a szabadsag, az 6nallésdg mozzanata valik a
reformpedagdgia gyermekségretorikajanak alapjava,® igy a pedagdgiai sajtoban is
feler6sodott a gyermek dnértékét hangsulyozd narrativa. A J6vé Utjai is kiemelte,
hogy a gyermeket vissza kell vezetni 6nndn természetéhez, s Rousseau nyoman a
boldogsagra kell nevelni.® A gyermektanulmanyi mozgalom reprezentativ alakja,
Nagy Laszlé szerint a gyermekkort az élet egyetemes torvényeinek aldrendelt
teremtd életakarat hatarozza meg, mely cselekvést és szabadsagot kovetel,* ezért
teret kell adni a felfedezés, az alkotas és a keresés gyermeki 6ntevékenységen ala-
pulo, 6sztonds folyamatanak.®!

Az 6nallésag, a belsé fegyelem, az aktivitas és az érdekl6dés® motivumai
keriiltek az uj gyermekségretorika homlokterébe, s ennek megfeleléen az Uj szem-
léleti pedagogiai kbzgondolkodasban utat tort maganak Claparéde funkcionalis
értelmezése hazankban is. Ennek értelmében minden lelki jelenség mogott biold-
giai jelentés rejlik, mely a gyermek fejlédése, képességeinek kibontakozasa szem-
pontjabol meghatarozd jelentdségd, igy nincs olyan gyermeki megnyilvanulas,

85 Vesd 6ssze: Rousseau, Jean-Jacques, Emil, vagy a nevelésrél, ford. Gy6ry Janos, Budapest:
Tankonyvkiadé Villalat, 1978.

86 Friedrich NIETZSCHE, I. m.,
87 Ellen Key, A gyermek évszdzada, ford. SziLAGvi Pal, Budapest: Tankonyvkiadd, 1976.

88 NemetH Andras, Reformpedagdgia és a szdzadvég reformmozgalmai. = szerk. NEMETH
Andras, Reformpedagdgia-térténeti tanulmdnyok, Budapest: Gondolat Kiado, 2002, 26.

89 ACKeRMANNE KELO Kamilla, A természetkozeli oktatds megnyilvdnuldsai A J6vé Utjain cimii
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mely ne a jovore iranyulna.®® Ezért elterjedt a felfogas, mi szerint az utanzas és a
jaték nem mas, mint a felné6tt élet feladataira valé el6késziilet egy-egy formdja, s ez
indokoltta tette a gyermekkor 6nértékeibdl kiinduld, a tarsadalmi élet uj alapokra
helyezésére iranyuld nevelés koncepcidjanak ellltetését a gyermekkorrol folytatott
parbeszédben.** Immar az ,Uj gyermek” valt a jové megujulasanak zélogava; felér-
tékel6dott a gyermek testi-lelki funkcidinak rogzitése iranti érdeklédés, nemcsak a
pedagdgiai praxisban, de az irodalomban is.

Az Uj gyermekcentrikus felfogasbél fakadéan a gyermekjaték, a gyermeki
jatéktevékenység megjelenitése mind nagyobb hangsulyt kapott a magyar iroda-
lomban. Igy a jaték drome, funkcioi, szocilis tanulasban és kognitiv fejlédésben
betoltott szerepe, a jaték altal teremtett szubjektiv valdsag misztikuma egyre gyak-
rabban valtak az irék, kolték témaiva, de a jaték kapcsan olykor a gyermekkori trau-
mak és szorongdsélmények vildga is hangsulyt kapott. A gyermeki 6nkibontakozta-
to aktivitasra épuld szemlélet, a jatéktevékenység funkcionalis szempontu megko-
zelitésének koncepcidja, ha attételesen is, de megjelent a modern magyar lira- és
prézatorténeti hagyoményban is, tobbszér a pszichoanalizis szemléletétdl sem
mentesen.

Ve

Gyermekszemlélet és jatékfogalom Kosztolanyi Dezs6
koltészetében

A gyermeki gondolkodas és perspektiva a vilag értelmezésének és megismerésé-
nek Uj, az onreflexiot fokozottabban igénybe vevé lehetdségeként jelent meg a sza-
zad elejének magyar liratorténetében. Kosztoldnyi Dezsé A szegény kisgyermek
panaszai cimu kotete® is a gyermek nézépontjabdl lattatja a 1ét és a megismerés
folyamatait, mikozben a gyermeki létallapotot, a gyermeki gondolkodast és megis-
merést tanulmdanyozza. A gyermek a teljesség szimbdluma itt, a teljesség felé torek-
v6 lét jelképe. Gyermekkorban még jelen van az a megnevezetlen érték, a ,kincs”,
mely felnéttkorra elvész, s sévarogva keresi a Boldog, szomoru dal lirai alanya. 1910-
ben 32, 1923-ban mar 63 vers tartozott e ciklushoz, melyre mar kezdetben hatott a
reformpedagdgia és a pszichoanalizis.

Ellen Key A gyermek évszdzada (1900) ciml munkajaval a gyermekkdzpontu
felfogas révén fejtette ki hatdsat Kosztolényi versciklusara, ha kozvetitések utjan is.
Az Uj értékrelativisztikus neveléskoncepcid alapjat képezé gyermekfelfogas értel-
mében a gyermek a képzelet teremté erejével képes ujja formalni a vilagot.
Kosztolanyi kotetére is hatast gyakorolhatott e szemlélet; csakis a gyermekmessias
képes megvaltani a vilagot, mert a polgari vilag bus, megfaradt férfijabol mar kifo-
gyott a tetterd, miutan sikeresen beilleszkedett a polgéri tarsadalomba, elhullajtva
értékeit. Egyfajta késéromantikus sévargds ez a gyermekkor sokszind, varazslatos

93 I.m., 41.
94 |.m., 42.
95 KoszroLAnyl Dezs6, Kosztoldnyi Dezsé Gsszes versei, Budapest: Osiris Kiado, 2019, 119-168.
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vildga utan, amikor még szamtalan tintaszinben pompazott az elme vetitévaszna.
Key emlitett munkdjaban kijelentette, hogy az Uj szdzadban, a gyermek évszazada-
ban egy olyan iskola- és gyermekkulturara van sziilkség, melyben a felnétt nyitottan
fordul a gyermek érdeklédése és élményvilaga felé, melyben az iskola , /élekgyilkos”
karakterét felvaltja ,szellemi étterem” jellege: a curricularis valasztas szabadsaga.*
Am ennél kdzvetettebb lehetett az olyan irodalmi mdvek hatdsa, mint Gottfried
Keller Z6ld Henrikje, Rainer Maria Rilke Buch der Bilder cim( mivének gyerekdarabjai
vagy Verhaeren Les Tendresse Premieres cimu alkotdsa, melyek Kirdly Istvan szerint
kénnyen meghatarozhattdk a panasz-ciklus szemléletét,®” e mivekben ugyanis
ugyancsak a gyermeki nézépont vélik hangsulyossa.

Kosztoldnyi Dezsé kotetében a gyermekperspektiva érvényesitésére torekedett
egyetemes léttartalmak kozvetitése céljabdl is, rdmutatni térekedvén arra, hogy a
gyermeki 6sztdnvilag és léttartalmak az emberi 1ét mozgatérugdiként is értelmez-
heték. Epp ezért a pszichoanalizis szemlélete is hatassal volt gyermekszemléletére,
noha a kolté nem egy konkrét gyermek Iélektani esettanulmanyat nyujtja a szerep-
lira eszkoztaraval. Sokkal inkdbb egy egyetemes gyermekség bontakozik ki az
objektiv lira keretében.

Kosztolanyi kotete egy elvont gyermekségkonstrukcié targyias megkdozelité-
sét, illetve az én gyermeki valéjanak megjelenitését nyuijtja, akarcsak az Es Idtom 6ét,
a kisdedet cim versben, mely szintén nem konkrét gyermekrél, hanem az én gyer-
meki [étrétegérél szol; a gyermek a 1ét teljességének szimbdélumaként van jelen a
kotetben. A kotet nyitdverse (Mint aki a sinek kézé esett) értelmezhetd a tiing élet
momentumait visszaidézd lirai onreflexié programjat kijel6ld versként is. A kotet
végén pedig megszdlitja a koltd a benne is munkalé gyermeki valét: Menj, kisgyer-
mek, most vége ennek is; ez is az én gyermeki létrétegének megidézésére irdnyuld
koncepciora utal.® A kotetbéli gyermeknek nincs kora, nem fejlédik, a kotet maga
pedig ennélfogva statikus. Benne a versek lazan kapcsolddnak egymashoz, a moti-
vumok sikjan. A gyermekiséget a cseng6-bongé rimek, a jatékos rimképletek, az
asszonancok, a jelz6halmozas érzékeltetik.>®

A gyermek nem konkrét teremtés itt, akinek szerepét a kolté felveszi, hanem
egy objektivalé lira targya, mely a gyermek képét, imagdjat alkotja meg, mint a
vildgallapot egy lehetséges nézépontjat. Nem pszicholdgiai, hanem vilagképi, kul-
turtorténeti toposz itt a gyermek, mely alakjdban ,az idétlenség, az dllandé kezdés
(nem Ujrakezdés), a kezdet mind csoddlkozds, a meghatdrozatlan teljesség idedljainak
hagyomdnya fogalmazddik meg”.'® Nem egyedfejlédési stadiumot jeldl itt tehat a
gyermekség, hanem szemléletmddot, ezért Kosztolanyi szamara a gyermek nem

96 Ellen Key, A gyermek évszdzada, ford. SziLAGy Pél, Budapest: Tankonyvkiadd, 1976.
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kiindulépont, hanem ,végeredmény: a vildgdllapot egyik lehetséges megélési formdja
és nézépontja”.!°’

A gyermeket altalaban jelol6 cimbéli hatarozott néveld is eltavolitja a jelentés-
mezét ,egy” konkrét vagy véletlenszerlien kivalasztott gyermek vizsgalatatol;
Kosztolanyi ,a” gyermekrdl ir: a gyermeki megismerésmodrol, élményvilagrol,
nézépontrdl, de ez a gyermeki nem fiigg minden izében a gyermekkortél. A gyer-
meklét archetipikus jegyei kerlilnek itt kiemelésre szimbolikus utaldsok formaja-
ban,'%? ahelyett, hogy a freudi lélekelemzés impresszionista pillanatképeit adna,
noha ralathatunk éltala a gyermeki lélek eseményeire is.

A kotet koncepcidja szerint meghatarozé tehat az emberre éltaldnosan jellem-
z6 gyermeki létmindségek, léttartalmak vizsgalata. Mostan szines tintdkrél dimo-
dom... cim(i versében'® a szinek emberi minéségeket takarnak (szinszimbolika), a
képi sik, a szinek és az érzések 6sszekapcsoldédnak egymadssal a vers impresszionista
megoldésai révén. A gyermeki lélekallapot felfokozottsdga a halmozasoknak, a
szamneves tulzasoknak és a poliszindetonnak (k6t8széismétlésnek) kdszonhetben
vélik egyértelm(vé, a szinesztézidk pedig még inkdbb elmélyitik az extatikus jelle-
get. A gyermeki képzelet gazdagsaganak apotedzisa e vers, mely egyuttal az eszté-
tista liranyelv eszményitését nydjtja, melyben a tartalmi és hangalaki min&ségek
kellemesen érintkeznek egymassal.

Ezzel szemben A rdt varangyot véresen meg6ltiik’* az embergyermekben is
dulé pusztitd, destruktiv, ,démoni” eréket onti lirai formaba, a hatalomvagy korai
megnyilvanuldsaként. Itt még fokozottabban van jelen a freudi mélylélektan hata-
sa, sugallva, hogy a pusztitds és uralkodas gyilkos 6sztone mar gyermekkorban
jelen lehet. Tehetetlenségiikben - a freudi elfojtas-kitorés tan értelmében - egy
artatlan varangyra vetitik fesziltségiket, haragjukat a versben meg nem nevezett
gyermekek, igy razva le magukrdl a felnétti elnyomas igajat.

A halal motivuma jelenik meg az O, a haldl kezdet( versében,'® melyben a
gyermek jatékpuskajat fogja az ablakon keresztiil betekintd, a versbeszél6 életére
toré haldlra. Itt a jaték az egyetlen, amivel védekezhet baljds jelenléte ellen; a gyer-
mek tehetetlen az elmulassal szemben, dm jatéka — a betegség kozepette is - fel-
oldja haldlfélelmét. A jaték jelenti tehat mindazt, ami altal a gyermek felépitheté
Onmagat: ontudata, attit(idjei is ez altal fejlédik, de szorongdsélményeit is altala
oldhatja fel, tehat védelmet, biztonsagot is jelent.

101 MarGocsy Istvan, . m.,101.

102 MARGOCSY Istvan, I. m., 99.

103 KoszroLANYl Dezsd, Kosztoldnyi Dezsé Gsszes versei, 125.
104 I.m., 145.

105 . m., 121.



Akarsz-e jatszani?

»@O0mbolyii és gyonyori” - Kosztolanyi Dezsé: A jaték

A huszadik szézad elejének reformpedagogiai dramlatai a gyermek énkibontakoz-
tatd aktivitasara és a fejlédés, fejlesztés organikus szempontjaira helyezték a hang-
sulyt; a gyermekkozpontu szemlélet jegyében a gyermeki kreativitas és képzelet
teremt6 ereje jelentette az ember és tarsadalom megujulasanak garanciajat. Ennek
az Uj szemléletnek a jegyében értelmezhetd Kosztolanyi Dezsé A jdték cimu verse,
A szegény kisgyermek panaszai cimi kotet egyik legeklatansabb darabja. A miben
a ,jaték” kifejezés az emberi élet rejtelmeinek kutatasara utal: jatszani annyi, mint
kivancsinak maradni az ember sorsfolyamaban adodé csodakra, hétkdznapi niian-
szokra, akarcsak az Akarsz-e jdtszani? cimU versben. A ml koncepcidja szerint a jaték
a vildg megismerésének eszkoze, a vilag rejtelmeinek felfedezésére és értelmezésé-
re irdnyuld tanulasi folyamat, mely 6sszefonddik az 6nértelmezés, az 5nmegisme-
rés, az onfeltaras torekvésével: a kiilvilag és a belsé tartomanyok feltarasara irdnyu-
|6 tendencia kéz a kézben jar. A jaték célja az 6nfeledt szérakozas, mikozben funk-
Cidi a megismerést és az egyedfejlédést szolgaljak.'® A jaték mint a gyermek elséd-
leges tevékenységét jelenté megismerés eszkoze ugyanakkor egy kiegészitd,
masodlagos valésagot (dlomrealitast) hoz létre, mely az 6nismeretet segiti; ennek
metaforaja Kosztolanyi versében a ,tiikor”.'%”

Az ember homo ludensi valdja hatja 4t a m( jelentésterét, melynek értelmé-
ben a jatékmozzanat meghatarozza az életet. A jaték mint a lazado életforma esz-
koze értéket teremt és ment, kifejezési formaként pedig a gyermeki és mdvészi (kol-
t6i) Iétallapot kdzos nevezéjét adja, miutan mindkettd a latszat és valdsag kozotti
ellentmondas és az abbdl fakadé fesziiltség feloldasat célozza meg. A jatékban az
etikai és esztétikai magatartasforma egységbe forr, mert vildgossa valik, hogy az
erkolcsi kategodridk alapjat képezé viselkedési formuldk eredete (mimetikusan értel-
mezhet6) jatékmotivumokra vezethet6k vissza az onto- és a filogenezis szintjén
egyarant. Kosztolanyi szerint (mint azt Alom és 6lom cim( kétetében talalhaté A
jdtékrdl cim( muvében irja) a jaték az 6sztondk legnemesebbike, mert abbol fejl6-
dik ki a koltéi hajlam; hidba tlinik céltalannak, altala ébredez a gyermek tudata,
ontudata, jatékmozzanatok mentén fejlédik a koltéi hajlam is:'% az ember a jaték
soran ,céltalan bolyongdsaiban az igazi miivészet nagy felfedezéseit teszi meg”.'*®

A jaték maga az élet, a ketté kozotti kapcsolat metaforikus értelmezésének
alapja Kosztolanyi léttapasztalatabdl fakad koltészetében. Ugyancsak A jdtékrol
cimu esszé sorai szerint a gyerekek ,komolyabban jdtsszdk” az életet, mint ahogyan
a felnétt éli, mert 6k ,eszményitik” azt. A jaték ,a bélcs6tél a koporsdig” kdvet minket,
~mindnydjunknak sziikséglete”. A gyermek jatékaval ,élni tanul”: felkészil a felnétt
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élet feladataira, szerepkoreire: ,az élet jatékcsatdjdt vivia”. A szabad jaték kiizdelmei
soran a fejlédé gyermek minden értelmi energidjat mozgésitja, a jaték ,a tokélete-
sedés felé vald szivés, fdjdalmas kiizdelemnek fegyvere”.'° E megallapitasaval 6ssz-
hangban utal Spencer szocial-darwinista felfogasara és Karl Groos begyakorlas-
elméletére is, melynek értelmében a jaték a felnétt élet kihivasaira valé rdhangolo-
das terepe. Ezzel szemben azonban a felnétt jatéka puszta szérakozas, ,ldiilés”,
mentes a fejlédésre iranyuld komoly gyermeki eréfeszitéstél, sét, mdédot ad a hét-
kdznapok taposémalmabdl vald percnyi kiszabadulasra.™"

Kiss Ferenc biogréfiai alapu megéllapitasa szerint Kosztoldnyi panasz-ciklusa-
ban fejezhette ki igazadn gyermeki énjét, a jatékmozzanat altal kifejezésre juté onfe-
ledtség utani sovargasat, miutan a gyermek- és ifjikorban még fellelheté, a ,kincs”
metaforajaval fémjelzett értékek a késébb keletkezett Boldog, szomort dal (1917)
jelen idejét jelent6 feln6ttkorban mar elvesztek. Ennélfogva egyfajta gyermeki nyi-
tottsag hatja at a verset.''? Ebben az életrajzi megkozelitésben jut leginkdbb széhoz
a pszichoanalitikus értelmezés is, de a mi motivumrendszere érvényessé tesz mas
nézépontokat is.

A jaték azonosithato a koltészettel, a mlvészettel is a vers jelentéshaldja sze-
rint; ebben Nietzsche hatdasat véljik felfedezni, aki a mlvészetet a jatékbol eredez-
tette, akarcsak a jaték és koltészet Osszetartozasat hangsulyozé Huizinga, illetve
Gadamer, aki szerint az antik mimetikus muvészetelmélet utanzas-mozzanata az
isteni megmutatasara iranyulo jatékbol nétt ki.''® Huizinga szerint a koltészet jaték-
ban és jatékként sziletett, s ezzel 6sszhangban Kosztolanyi szerint is abbol fejléd-
nek ki ,a miivészet csirdi”.""*

Ez a szemlélet hatja at A jdték egészét, melynek elsé soraban a jaték kiilénos
volta és jelentésége keriil kiemelésre, ami a késébbiekben igazolasra keril az 6nis-
meret, a vildg megismerése terén betoltott szerepe, az élettel és a mivészettel vald
szerves kapcsolatanak kifejtése révén. A jaték kiilonosségét kijelentd rovid, am
annal hangsulyosabb tételmondat utani hat sor a jatékot mint targyat mutatja be.
El6szor négy soros mondatban szél annak tulajdonsagairdl, formairdl, esztétikai
min&ségérdl (,gydnydri”, ,csodaszép”), 6romélményt okozé hatasardl (,csodajé”),
funkcioirdl (,nyithato és csukhato”), illetve kiilonbozoé targyakat mutat be jaték gya-
nant. E jatékokat hangalaki hasonlésaguk kozeliti egymdashoz a hangrendi eltérések
ellenéreis: ,gomb”, ,gémb”, ,gyongy”, ,gytirii”. E motivumok a gémb vagy a kor geo-
metriai képzete okan a teljesség, a tokéletesség, a kezdet és vég szétvalaszthatatlan
voltat feltételez, 6nmagaba visszatéré 6roklét motivumat hordozzak magukban.
Ezaltal utalas torténik a jatéknak az abszolut 1étezdvel vald kiilonds kapcsolatara,
igy jut kifejezésre itt a jaték misztériuma.

110 KoszroLAnyi Dezsé, I. m., 63.
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Akarsz-e jatszani?

A vers masodik szakaszaban a Nap 6rias aranypénzzel valé metaforikus azono-
sitdsa az éqgitest kerekségének képzete révén nyomatékositja az azzal 6sszefliggés-
be hozhaté isten- és oroklét-képzetek érvényességét, s egyuttal a teljesség jelen-
téskorét. Erfalvy szerint a versben az individuum megsemmisiilését fejezik ki a
kovetkez6 sorok: ,a tiikorrel fényt hajitok / ... / s a nap - érids aranypénz - / hirtelen
6lembe roskad”. E sorok Ugy is értelmezheték, kiilondsen a Kosztolanyi altal olvasott
és hasonlo osszefliggést rejté Nietzsche-széveg, A tragédia sziiletése értelmében,
hogy a Dioniiszoszhoz kéthetd tiikér megéli Apollont, a napot, s 6sszeroskad. igy ,a
principium individuationis 6sszeroskad, az én elvesziti énazonossdgdt, ami azonban
egy Uj szubjektivitds megsziiletésének eléfeltételeként is elgondolhaté”.!>

A Nap mint fényl6 égitest isteni jegyként azonosithaté tehat, s hozzékothetd a
fény attributuma, mely Apollénhoz, de mas istenekhez is kapcsolhaté (gondolhat-
nank akdr az egyiptomi mitolégidbdl ismert, fénylé napkorongként jellemzett
Atonra is, de Kosztolanyi irodalmi téjékozddasanak tiikrében az Apollon-parhuzam
tlinik jogosnak). A fény mint isteni jegy az isteni teremtés fel6l érkezé rendre utal, a
jatékkal 6sszefliggésbe hozva pedig annak harmoéniateremtd tendenciajara: a jaték
- ,idéleges, elhatdrolt” - rendet visz a zavaros vilagba, mégpedig az azt jellemzé kor-
korosség, kerekség révén. Hiszen a teljesség 6lt benne testet, s benne kezdet és vég
szétvalaszthatatlan. A ,kor” és ,tiikor” rimes Osszecsengése a késébbiekben még
inkabb feler6siti a teljesség jelentéskorét, kiegészitve azt a megismerés kettés ter-
mészetével.'

Raadasul a,gydnydri”szé is e szavak lancolatdhoz sorolhaté, miutan magdaban
Orzi a ,gyongyhoz hasonld” jelentést hangformai-szemantikai alapon, igy e sz6 is
felerGsiti a korkorosség, az Gnmagaba vald visszatérés jelentését, ,csodaszép” jelen-
tése pedig a jaték esztétikumat emeli ki. Kissé el6re sietve a vers szovegében meg-
emlitjik, hogy e szavakon tul a bokor, a szem is a korkdrosség motivumaként van
jelen a szévegben, raadasul az utébbi (a ,Iélek tiikreként”) az Gnismeret, onreflexio
mozzanataval is dsszefonddik. igy kapcsolédik 6ssze egymassal az isteni tokéletes-
ség és az onmegértésre irdnyul6 egyetemes torekvés, a korkordosség motivumhalo-
ja révén, melynek az onreflexiét jelolé szem (mely rdadasul szintén kézel gomb
alaku) és az abszolut létezd tokéletességét jeldlé6 gémb egyforman része. Am itt
jelenik meg a homok is, mely egyrészt a jatszd, a halandé szubjektum [étének atme-
netiségét, masrészt a ,porbol porrd” jelentés okan (tavolrél megidézve a Halotti
Beszéd és Kényérgés ,,por es homou vogmuc” toposzat is) a kezdet és vég szétvalaszt-
hatatlan voltat feltételezé6 6nmagdaba visszatéré 1ét képzetét hordozza magaban.
Ennek értelmében az ember halandé ugyan, de atmeneti Iétébe jatékaval az 6rok
ismétlés, az oroklét és az 0sszerendezettséq illuzidjat csempészheti; ezt a jelentést
igazolja a részben mar targyalt kerekség-képzetet hordozé motivumok is.

Az emlitett négy sorban tehat megkezdddik a korkordsség motivumhaléjanak
kibontasa, mely késébb folytatdédik. Mindezt kdvetéen a jatéktargyat taglald sza-
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kasz két soros mondataban elhangzé ,blvds kulcs” a jaték misztikumara utal, mely
- a megismerés zdlogaként - ajtét nyit az ismeretlenre, a rejtélyre, s kifejezésre jut-
tatja a magasabb szint( (esetleg transzcendens) léttapasztalas kapujan valé beju-
tast. A ,gyertya langja” pedig a hérakleitoszi természetfilozofia altal 6sanyagként
kezelt principiumra utalé tlz motivumaként az élet éltet6 elemét is jel6lheti, mely
a folyamatos alakulast hordozza magéaban. A ,szines drnyék” a platoni barlangha-
sonlatbdl kiindulva utalhat a megismerés dologi szintjére, melynek értelmében a
jaték a foldhozragadt megismerés eszkéze ugyan, viszont szines, mert a képzeletre
tdmaszkodik.

A vers kovetkezd, hosszabb, 16 soros szakasza a jatéktevékenységrél szol. Itt az
el6z6 sorok névszoi dominancidja utdan megszaporodnak az igei allitmanyok,
melyek elevenséget kdlcsondznek a szovegnek. A kdzbiilsé szakasz kdzponti allita-
sa az élet jatékkal valé metaforikus azonositasaban ragadhaté meg, hiszen az élet a
jatékhoz hasonldan bizonyos 6sszerendezettségi elv (ritmus, harmonia) szerint zaj-
lik, jatékelemekben bévelkedik, tovabba a szabadsag alappillérét jelent6 valasztas
is jaték. Ez indokolja a tételes kijelentést: ,Jdtszom ennen-életemmel” — az élet jaték,
s a jaték: élet. Eletéhez a gyermek megismers, kisérletezé, mindent kiprébalni
vagyoé hajlamaval kozelit, sajat életét tekinti itt jatéknak; a sajat testrészeivel valo
jatéktevékenység leirasa utdn pedig sajat magat avatja a jaték targyava, vagyis
annak aldrendel6d6 objektumma: ,a kisgyermek is jatékszer”. A gyermek, a szubjek-
tum objektumma, targgya valik, aldvetve a jatéknak. Mivel a jatékos a jaték varazsos
hatalmaba keriilt, Gadamer szerint az mintegy jatszatja 6t.'"” Ez az egyéni akarat fel-
flggesztésére utal, a jaték kivonja 6t az individualis 6sztonkésztetések pokhaloja-
bdl, s egyuttal az egyetemes létezés extatikus jatékallapotaban oldja fel akarati
valéjat, talan olyan értelemben, mintha a jaték (a schopenhaueri értelemben a
mivészethez hasonléan) egyfajta életelixir volna.

A vers késébbi pontjan a ,jdtszom jdtsz6 nmagammal” sor hatarozottan az
élet kezdeti szakaszan ontudatra ébred6 gyermek alakjat idézi meg, aki sajat két
kezével jatszik (,a két kedves, pici kézzel”) - itt akdr a funkciojaték felfedez6, teremté
funkcidjara is gondolhatunk, de a kéz a személyiség egyfajta jel6l6jének is tekinthe-
t6, s igy szintén az dnismeretre utal. Am e sor értelmezhetd Ugy is, hogy itt a szerz
a felnétt kolté nézépontjaba helyezkedve az alkotast jatékként hatarozza meg.'®
Mindenesetre a szoveg egésze a szerepfikcié (a gyermek szerepének vagy perspek-
tivdjanak atvétele), illetve a gyermekiséget vilagallapotként tételezé felnétti
(6n)reflexié hataran mozog. A ,jdtszom jdtsz6 énmagammal” sor 0sszességében
magaban foglalhatja az 6nreflexidt, a szerzé gyermek énjéhez valé viszonyulasat, az
ember homo ludensi mibenlétérél alkotott elképzelést, de még az 6nmagaba zart-
sag képzetét is tartalmazhatja, mi szerint az ember jatékanak (s azzal egyiitt megis-
merési folyamatanak) végsé és egyetlen targya 6nmaga.

117 Gadamert idézi ErraLvy Livia, I. m., 65.
118 I.m., 70.
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A ,jdtszom ennen-életemmel” megéllapitasbdl né ki az arnyékkal és a fénnyel
valo jaték leirasa, mely a vibralo fény képzete okan az emberi l1ét és Gnmeghatarozas
valamihez valé viszonyitott voltanak, az 6ndefinicié kilengéseinek jel6l6je, a fény-
arnyék kontraszt okdn azonban a benniink él6 energidk kiizdelmét fejezi ki, mely
egyuttal az élet dialektikdjat biztositja. ,Blivdcskdzom minden drnnyal” - irja, s ezzel
sajat létezésbéli misztériumunkbdl fakadd arnyoldalaink, belsé ,démonjaink”, elfoj-
tott tudattartalmaink és az ego kozott zajlo konfliktusokra, fesziiltségekre utal, am
par sorral lejjebb mar a tovaszarnyalo ,fénnyel” bujécskazik, mely az isteni jelenlétet
vagy igét jeldli. E sorok félig etikai, félig pszichoanalitikus értelmezése szerint az iste-
nit keresé ember gyakran elbujik az isteni fény, s az 4ltala sugallott lelkiismereti kész-
tetések eldl, mert sajat ,tisztatalan allat” énje (az id) gyakran eluralja az embert.
Ugyanakkor a ,tovaszdrnyalé fény” Apolldnra is utalhat, mégpedig szarnyas mivolta
és az istenre jellemzd fény-motivumon keresztil. Indokolttd teszi e parhuzamot
Kosztolanyi Nietzsche iranti érdeklédése, melyet 1912-es Ercnél maradandébb cimi
cikke is bizonyit. E versben apolloni dllapotként jelenik meg ,az apolléni dllomdlla-
pot”, mely ,a szép ldtszat dllapotdt jelenti”."'® Ennek ellentéte a val6sag, mellyel szem-
ben a latszat-allapotot biztositd jaték (,jdtszom” - ,Idtszom”) tételezédik.

A versben a jatékot az 6nismeret problémaja is 6sszefliggésbe hozza a transz-
cendens aspektussal. Az ember Utja az 6nismeret: ,a tiikérrel fényt hajitok” - irja; a
tUkor itt az dnismeret szimboluma, s hogy fényt hajit vele, az mar az 6nismeret
transzcendens meghatarozottsagara is utalhat. A tlikor alapvetéen az 6nreflexid
eszkoze, dm altala megkett6z6dik az én: egyszerre lesz szubjektum és objektum,
miutan a ttkor altal tudatosul sajat léte.’?°

E szakaszban az anaforikusan ismétlédé ,jdtszom” sz6 hétszer fordul eld, s ez az
én jeloltségét nyomatékositja, a jatszd én keril tehat elétérbe. Az egyes szam elsé
személy( igealak a vallomdsossag latszatat kelti, el6térbe helyezve a narracié szub-
jektivitasat.'?! A ,jdtszom” és a ,ldtszom” igék hangalaki 6sszecsengése rokonitja
egymassal a két szot, kdzos jelentésmezdt hoz létre, melynek értelmében a gyer-
mek a jaték altal latszik, vagyis a jaték prezentacios gyakorlat, mely a mimézisre, a
valdsdg be- és megmutatdsara iranyul, de ennek révén realizdlédik az egyén, dm
alarendelédve az 6nfeledt jatéktevékenységnek, 6 maga is a ,dolgokhoz” hasonla-
tos jatéktarggya, mintegy jatékszerré valik: ,a kisgyermek is jdatékszer”; ,Idtszom én,
mint sok dolog”.

Ugyanakkor a ,Idtszom fénybe és tiikérbe” sor a megismerés kettés természeté-
re utal: a szubjektum megismeri az 6rokérvényl igazsagot, s a tikor altal halando
Onmagat, igy e két polus az abszolut és a relativ ellentétét adja. A foldi tudas tore-
dékes, ,tiikor dltal homdlyosan Idtunk” (1Kor 13:12), szemben az isteni igét jel6l6
fény altali megismeréssel. A ,latszom” ige pedig egyszerre utal arra, hogy a szubjek-
tum sajat magat latja, s arra, hogy masok latjak 6t — ezaltal pedig megkettéz6dik az
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én. Az ember a latszat jegyében létezik, a tiikor dltali megismerés a latszati reflexio-
kon keresztil torténd, toredékes megismeréssel azonos, tiikor alatt pedig barmi-
lyen médium értendé. Ezzel szemben fénybe latszani a Iétezés mélyebb rétegét, az
onmegismerés igaz utjat jelenti, szemben a hétkéznapi valdnk megismerését célzé
tukorléttel. A tiikor tehat latszatvilag és igazi vilag egylittességét hangsulyozza, sét,
Kosztolanyi - a ,jdtszom” és ,ldtszom” hangalaki-szemantikai hasonlésaga okan -
egymasba mossa, azonositja a kettét, miképp Nietzsche is a Bdlvdnyok alkonya cim
mdvében.

Tehat az egyes szam elsé személyl személy alkalmazasa révén elétérbe kerdil
a szubjektivitas és a jaték onreflexids jellege, s ezt a tendenciat erésiti a tiikor moti-
vuma, mely a megkett6zés révén a szubjektumnak lehetéséget ad Iéte tudatosita-
sara, hiszen a ,Idtszom” ige egyszerre jelzi az onmagat 1atd személyt és a latottat, igy
az én 6nmagan kiviiliségére is utal. A tiikorképpel valé jatékot jeldlheti a ,jdtszom
két szines szememmel” és a ,jdtszom jdtszo 6nmagammal” sor is, melyek utalnak a
jatéknak valé aldrendelédésre is: jatéktarggya valik a jatszé alany maga is. A tikor
tehat a versbeszél6, a ,jdtszo alany 6nreflexiéjdnak médiumdvd” vélik. Ugyanakkor a
tikorkép nem bir sajat fizikai léttel, a tlkrozott tadrgyhoz vald viszonyitottsagban
realizdlodd masodlagos, kiegészité valdsag csupan, s ennél fogva a (tiikor altali)
megismerés is mindig ,kimozditott léthelyzethez” kothetd.'2?

Késébbi, Szavak cim(, hatrahagyott versében (1922) megjegyezte: ,Itt lenni
nem lehet, csak Idtszani / és élni-halni nem, csak jdtszani”'?? — az életet tehat a jatékkal
azonositotta, a létet magat pedig latszat-jelleglinek vélte.'?* A kolté e versében a
gyermek jatékat az emberéhez hasonlitja, miutan a gyermekjaték eréfeszitései a fel-
nétt 1ét altal megkovetelt szerep- és feladatkorokre valo rahangolodast, elégyakor-
last segitik. Ugyanakkor a kolté megforditja e tételt: az ember pedig gyermekként
jatszik, s ezzel a feln6tt Iétmddot, kulturat dthatd jatékmozzanatokra utal: az ember
»Szoval, virdggal, fellegekkel” jatszik, s6t, ,kockdt emel”. Az élet maga jaték, mely a lat-
szat-léttel azonos: a jaték maga a dolgok latszatdnak megmutatdsa, s ez a jaték
volna maga az élet.

A jaték lirai hése tehat a tiikorrel jatszd gyermek, aki tiikorrel és fénnyel valo
jatéka kozben mégis 6nazonossagra tesz szert az istennel teremtett metaforikus
kapcsolat révén,'? ha ez inkabb keresé 6nazonossag is. A tiikér motivuma a gyer-
mek szemléleti alapu megismerésén keresztil nyeri el értelmét, hiszen Kosztolanyi
szerint a gyermek még nem nyelvi, hanem szemléleti uton kozelit a valésaghoz,
ugyanis az érzékelés és a fogalomalkotas jelenti megismerésének alapjat. A tiikor-
ben pedig maga a dologi vilag tlikr6zédik, megkettézve dnmagat. A koltészet
maga is tiikor, hiszen parhuzamos realitast teremt, egyfajta dlomvilagot.’?
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Az oroklét motivuma megjelenik a ,kor” és a ,tiikér” szavak hangalaki hasonlé-
saga okan is, mely szintén kozos jelentésmezot teremt.'?” A, jdtszom én és tdncolok”
sor el6térbe helyezi a kortdnc motivumat is, mely a kerekség képzete révén szintén
a tokéletesség, az 6nmagaba visszatérés jelentését hordozza magdaban, akarcsak a
JKOr". A jdtszom egyre, korbe, kdrbe” sor kifejezésre juttatja az dnmagaba vald visz-
szatérést feltételez6 oroklétre valo rakapcsolddas jaték altal végbemend mozzana-
tat. Miutan a szinészi jatékként megjelené kortanc magaban hordozza a korkords-
ség képzetét, e motivum mar dnmagaban utal a tokéletesség, az abszolutum esz-
ményére, s ennek értelmében a jaték — magahoz a Iéthez hasonléan - szintén
Onmagaba visszatérd jelenség. Tehat megjelenik a versben a kortanc ilinx-motivu-
ma is, mely 0sszekapcsolja egymassal a ,kor”, a ,tikor”, a ,tanc” kifejezést, s a jaték
fogalmat. A kortanc igy 6sszességében lehet az 6nmagaba forduld abszolutum, az
alland6 kezdés jeldldje, szinészi jatékként értelmezve pedig a jaték helyettesité
funkcidja keril el6térbe (ezt erésiti meg a ,latszom” — ,jatszom” 6sszecsengés).

A verset zar6 négy sor — annak Ujabb szakaszaként — mar a tudat szerepjatéka-
nak mozzanatat irja le: jdtszom, hogy akik alusznak, / gyerekek”. E sor az ,ugy csina-
lok, mintha” jaték leirdsaként értelmezhetd,’?® mely a tevékeny, fizikailag aktiv
jatékkal szemben — Biihler percepcits jaték kategoéridjaval 6sszhangban - a tudat, a
képzelet altal a valdsagrol teremtett sajatos konstrukciok jatékat jelenti.

A vers értelmezése nyoman jaték a koltészet is, mert a rimek segitségével kdze-
liti egymashoz az olyan szavak jelentését, melyeknek mar csak hasonlé hangzasa
6rzi a szemantikai dsszetartozas emlékét. Uj nyelvi-kéltéi valésagot hoz létre, mely
parhuzamos az elsédleges realitassal, mintegy dlma annak. A realitds megkett6z6-
dését hangsulyozza a beszédmdd megkettézése, hiszen a gyermeki én jelenik meg
példaul a jatéktargy leirdsandl, a gyermeki mondokakat idézé ritmus és rimek ese-
tében, de az alkoto felnétt én keriil el a vers toréspontjain jelentkez6 kiszélasoknal
(,jdtszom ennen-életemmel”; ,jdtszom jdtsz6 6nmagammal”; ,a kisgyermek is jaték-
szer”). Am e sorokban mintha inkabb a kéltészet azonosulna a jatékkal, melynek tar-
gya lehet a gyermek, mely az 6nismeret, 56nmegértés jatékat nyujtja — a vers e pon-
tokon hajlik at objektiv lirdba szereplirdbdl, 6sszességében pedig a ketté hataran
egyensulyoz.

Osszességében pedig vonatkoztassuk akar a koltészetre, akér az életre, a jaték
alternativ, kiegészit6 val6sagot teremt. Kosztolanyi A boldog iré cimd irdsa szerint ,a
jdték idd- és térélménylink dtformdldsdval sajdtos tudatdllapotot hoz létre, mely [...]
ujrateremti és dtértelmezi a valésdgot”.'®® Am épp ez az Ujrateremtett valdsag teremt
madot a voltaképpeni dnreflexiora, mely az elsédleges realitashoz valé viszonyitas-
bél indul ugyan ki, de soha nem tér ahhoz vissza. A jaték tehat bolyongas a megis-
merés és az Gnmegismerés végtelen Gtjain.
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A jaték az élet és az én eljatszasédnak lehetéségét nyuijtja, az egyéni ldzadasbdl
fakado élet eszméjének tiikrében, melyben a mordélis és az esztétikai sik mélyen
Osszefligg egymassal.'*® A jaték az ellentétek kiegyensulyozasanak és tudatositasa-
nak eszkoze, ebbdl fakad komolysaga, mélysége.’' Kosztolanyi a komoly jaték
gesztusaval él egy jatéktalanna valt korban, melyben a kultura jatékmozzanatai
eltlinni latszottak, s melyben az igaz értékek, a kincs elveszejtésére késztet a tarsa-
dalom, s mivel ebbe belenyugodni a kdlté nem akar a kolté, homo ludensi valéja
rebelliéva mindsul.’3? A jatékhoz val6 ragaszkodas egyuttal ragaszkodas a kultu-
rahoz, mivel az elképzelhetetlen jatékelemek nélkdl.

»A jatszotarsam, mondd, akarsz-e lenni” - Kosztolanyi Dezs6:
Akarsz-e jdatszani?

Kosztoldnyi A jaték cim( verse a gyermeklét kulcsmotivumat tartalmazza: a jatékot
mint targyat, s a jatékot mint tevékenységet. A kolté A szegény kisgyermek panasza-
iban mintegy ujra éli régi gyermeki 5Snmagat, mégsem egyszer( visszaemlékezés ez
a gyermekkorra, hanem a gyermekség Ujrateremtése. E kotetben 6nmagaval jat-
szik, de 6 az életet magat is jatéknak véli.

A jatékmozzanat, az életjaték paradigmdja erételjesen jelenik meg a lirikus
Akarsz-e jatszani cimU versében'33 is, a Mdk cim(i kotet egyik versében. ,Akarsz-e jdt-
szani?” - kérdi, s ezzel maris a lIét misztériumanak megtapasztalasara, a bensé élmé-
nyek, a kivancsisag, a szabadsag vezérelte 5Snmegélés dsvényeinek bejarasara hivja
az olvasét, akarcsak 1910-es kotetében. A jaték itt maga az élet: nyitottsag az élet-
nek a maga teljességében torténé megélésére, ami ,jatékba” hivja az ember homo
ludensi valdjat. A gyermeki szerepjaték kontdsébe helyezi az élet egészét, idilli fan-
taziavilagban oldva fel még a szenvedést is. Az ember jatékos attitliddel teremtheti
Ujra az életet, hogy szembenézhessiink a nehézségekkel is.

A véltozatos rimelés (bokorrimek, paros rimek, keresztrimek) is ezt a jatékos
mivoltot érzékelteti, a nominalis stilus pedig az id6tlenség varazsaval ruhazza fel ezt
a jatékként megélt életet. Az ember természetébdl addddan végigjatssza életét, az
ember jatékban él igazan, mindazonaltal miutan az élet a halaltudat és a halaltdl
valo félelem jegyében zajlik, a jaték tobbek kdzott ezen éimények szublimalasara
iranyul. E versének is kozponti motivuma a halal, az élettel és a szerelemmel 9ssze-
fonddva. A jatékot vonatkoztathatjuk az élet bejarasara, a szerelem teljes megélé-
sére, de magara a koltészetre is, hiszen a kolté — Freud szerint - fantaziavilagot
teremt, akar a gyermek, mikdzben el is kiiloniti azt a vilagtol. A kdltemény megidézi
a gyermeki gondolkodasmaodot és nyelvhasznalatot a jellemzéen gyermeki széfor-
dulatokkal, de az elmulds gondolata minduntalan visszarantja az idilli képzeteket a

130 PoszLer Gydrgy, A homo ludens hésiessége, Korunk, 1985/5., 466.
131 PoszLer Gyorgy, I. m., 467.

132 PoszLer Gyodrgy, I. m., 469.

133 KoszroLANyl Dezsd, Kosztoldnyi Dezsé dsszes versei, 270.
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valésédgba, noha még az is a jaték részének tlinik a vers varadzslatos nyelvezetének
kdszonhetden. A vers csupa kérdésbdl all, s mind az dnfeledt gyermeki boldogsag
harmonikus életjatéka utani sévargast kivanja megragadni, mivel ezt tekinti a tar-
talmas élet zdloganak. Az élet szerepjaték, mert az élet minden mozzanata valami-
nek a bemutatasan, eljatszasan alapul. A jaték itt tehat az élet maga, mely valéra
vélhat, ha az ember elfogadja a benne rejl6 gyermeki valot.’

A versben tehat megjelenik a tarsadalmi szerepek, illuzidk és nélkiil6zések
szinjatéka (,rossz ruhdkat élteni”, ,asztalfére Ulni”), mikozben a jaték fogalmi terét
fogalmi terét fokozatosan tdgitja, eljutva a szerepjatéktdl, a mindennapi élethelyze-
tektdl az évszakokig és a vérosi élet képeiig, a szerelem, s6t, egészen a halal problé-
majaig. A jaték attittidként, életszemléletként jelenik itt meg, mely a 1ét kiilonféle
dimenzidinak teljességre torekvé atélését valdsitja meg.

A vers elsé szakaszdban a versbeszélé megszdlitja a cimzettet: a feleségét és az
olvasét, s jatékra hivja, mely jaték maga az élet. A masodik szakaszban részletezi a
jaték tipusait, a harmadik részben pedig filozofikusabb értelmezését adja az élettel
Osszefonddo jatéknak. A jaték e versben egyarant értelmezheté gyermeki jatékként,
szerelmi jatékként, mivészetként és életként (vagy életjatékként). Ugyanis torténik itt
utalds magdra a fizikai értelemben vett jatékra, de a vers értelmezhetd szerelmi vallo-
masként is, a jaték azonban lehet az alkotds metafordja is. Az élet metaforajaként
pedig az élet értelmének, Iényegének keresésére iranyuld tartalom bontakozik ki a
versben, melynek értelmében csakis az dnfeledt beleélésre iranyuld jatékos attitlid
segitségével valhat teljessé az életiink, a jaték gyermeki tisztasaga jelentheti a teljes
élet zalogat, s a lirai alany szerint még a halalt is konnyedén, jatékos szemlélettel érde-
mes felfogni. Ugyanakkor a haldl motivuma figyelmeztet arra is, hogy addig leljik
meg 6romiinket az életben, mig a halal el nem ragad (tavolrdl visszaidézve a halal-
tanc-motivumot). Mindez ismétléseken, fokozasokon, halmozasokon, metaforakon
keresztiil bontakozik ki, mely hozzéjarul a mi érzelemgazdagsagahoz, a vers konnyed
ritmikaja, keresztrimes szerkezete révén megvaldsuld zeneiség pedig az élet jatékos
kdnnyedségérdl, az életjaték eszményérdl szol6 allitast tamasztja ala.

A jatékmotivum egészen mds kontextusban, bar ugyancsak az életmotivummal
parhuzamba dllitva jelenik meg a kolté Ha jdtszanak a gyerekek cim( versében (1925),
mely Meztelentil cim(i kotetében (1928-1935) jelent meg.'* E minddssze hatsoros
szbvegben altaldanos megallapitast ir le a gyermekek jatékardl, melyet az élethez
magahoz hasonlit, miutan ahhoz hasonlatosan az iré rezignalt 1étbolcselete értelmé-
ben annak sincs kdzepe, csak kezdete és vége, akdr a gyermekek jatékanak, mely
hosszu el6késziilettel jar, s amint elkezd6dik, mar hirtelen véget is ér. Kosztolanyi sze-
rint az élet is ilyen: hosszas el6késziilet utan az Ut kezdetén maris érezziik, hogy a vég
felé tart. A hevenyészett rimek, a lassu tempdju ritmika, az elbeszélésmadd és a nyel-
vezet kdznapisaga és kdzvetlensége, a rovid, egymast kiegészité mondatok enervalt

134 MutH Agota Gizella, Kosztoldnyi Dezsé: Akarsz-e jdtszani?, Kézirat, é. n., http:/
desire_46.tripod.com/2szam/kosztol.htm (Letoltés ddtuma: 2025.04.26.)
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halmaza pesszimisztikus, sztoikus, elégikus hangu verset eredményeznek, melyben
egyfajta vanitas-motivumma avanzsal a jaték. Hiszen az itt az élet kzepével azonosit-
haté, mely, ,mint a semmi”, révid és tartalmatlan. Mig A jdték és az Akarsz-e jdatszani?
cimi versekben jaték és élet motivuma egymasba fonddott, itt pusztan a két moti-
vum szimultdn egymas mellé helyezésérél beszélhetiink, s a kettd kézotti laza parhu-
zam-allitds maga is er6tlennek hat, dm épp az 6sszehasonlitas erétlensége érzékelteti
még inkabb a lirai alany kedvetlen, szenvtelen poziciéjat. Ek6zben a lirai én ugy tekint
vissza a gyermekek jatékara, mintha csak sévérogna a gyermekkor artatlansaga utan,
hidba érzi liresnek még azt is, hidba nem talalja az élet értelmét még a jatékban sem.
Tehat mig az Akarsz-e jdtszani? az élet értelmével azonositja a jatékos attit(idot, itt a
lirai én éppen a jaték életértelmet add erejének hidnyat panaszolja a gyermekkor iran-
ti melankolikus sévargas élménye ellenére.

Am a jaték egyszeriinek t(in motivuma itt kénnyen tlnhet lirligynek, hogy a
lirai alany az id6 problémajat boncolhassa. A gyermekek jatéka az idédimenziét el6-
térbe helyezve az emberi élet muldsanak paraboldjava vélik, melankolikus figyel-
meztetés az ,életre” vald késziilédés abszurd voltdra. Hiszen az élet uUn. ,kdzepe”
nem az dllandésdg megnyugtaté érzését nyujtja az embernek, sokkal inkdbb atme-
net sziiletés és halal kozott. A jatékot a gyermekek hosszan tervezik, s a felnétt élet-
ét is hosszas késziil6dés el6zi meg, mig végul kiderdl, hogy a tervezés eredménye
nem hozza el az élet vart tartalmi-élménybéli gazdagsagat, ezért lesz a ,kozép”
olyan, mint a semmi: pusztan atmenet a hirtelen megsz(nés felé. igy fonodik itt
0ssze a mindennapi élet nlidnsza és a metafizikai szint( létértelmezés, elrejtve a
banalitasban a |ét végsé kérdéseit, igy végul a jaték az élet allegoridjava valik, ramu-
tatva életlink torékenységére, mulandésagara.

Az élet és jaték parhuzama itt tehat mar egészen masképp keriil parhuzamba,
atfedésbe egymassal, mint az Akarsz-e jdtszani? cim( versben, mely még telve volt
vdarakozassal, vagyakozassal, s melyben a jaték mint a gyermeklét f6 motivuma
valéban a szebb jové zalogaként jelent meg.

Véqiil érdemes 6sszehasonlitani Kosztolanyi Dezsé gyermek- és jatékfelfoga-
sat Babits Mihalyéval (pl. A fiamhoz, 1913; Prolégus, 1914), hiszen Babits verseiben a
gyermek (vagy inkdbb mindaz, ami gyermeki) a tisztasdg, az artatlansag, a jové
nemzedék jeloléjeként jelenik meg, s ebbdl fakaddan a megujulds, a reménység, a
belsé béke, az eljovendé szebb jové forrasaként. Onéla kdzvetlenebb kapcsolatban
all a gyermeki a transzcendens szféraval (Zsoltdr gyermekhangra), valamint az 6rok-
érvénylinek tekintendd értékekkel. Ezzel szemben Kosztolanyi gyermekfelfogasa-
ban a mulandésag, a toérékenység motivumai dominalnak, néla a jaték is a mulan-
doésag szimboluma vagy épp allegéridja, masfeldl viszont a jaték nala attitlid, mely
az élet onfeledt megélésére iranyul.’>® Vdgyak és soha cim( versében (a Recitativ
cimi kotetben) példaul egyenesen a tisztasag jelképeként jelenik meg a gyermek,
Jkit nem zavarnak bus szerelmek”, tehat mentes a mulanddsag felé vezet6, erkolcsi-

136 NEMETH G. Béla, Szerep, jdték, féltételesség. Kosztoldnyi félfogdsdnak néhdny eleme, Uj Iras,
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leg romboldnak itélt hatasoktdl. A koltd itt az életet (az életességet) szembeidllitja a
gyermekségbdl fakadd emberi artatlansaggal, blin elétti, paradicsomi allapottal.
Alkalmi vers cim( szovegében (1916) pedig a ,gyermekeknek igazat” kifejezés az
egyedul érvényes erkolcsi igazsag létezésére utal. Babits tehat sokkal inkabb etikai,
moralis sikon tekint a gyermekre, aki ily médon a tiszta emberi dllapot garancidja-
ként tételez6dik, mig Kosztolanyi esztétikai aspektusat emeli ki a gyermeklétnek, s
a jatékon keresztiil mutatja be a [ét torékenységét: igy kettejlk irdasmlvészetében a
gyermek motivumaban az allanddsag és a mulanddsag, az etikum és az esztétikum
keril egymdssal szembe. Ez az dsszehasonlitds alkalmas arra, hogy kimutassuk:
Kosztolanyi jatékfogalma hatdrozottan az élet élménytartalmaival, megélési minta-
zataival keril atfedésbe, mely a korszak irodalmaban (6sszefliggésben a pszichoa-
nalizis, a modern pszicholdgia, az életfilozofiak, a reformpedagaogia kilonféle aram-
lataival) kifejezetten jellemz6 tendencia lehetett, mig Babits lirdjaban a harmonia, a
béke, a tiszta értékek irdnti sévargas jelképévé lesz a gyermek, aki igy — mintegy a
romantikus gyermekideoldgidkra emlékezteté moédon - a valamikori paradicsomi
6saéllapot letéteményese lesz.

~Jdtszani” - A jatékfogalom mas valtozatai a huszadik szazadi
magyar koltészetben

A gyermekkodzpontu, vagy legaldbb gyermekhez forduld szemlélet a huszadik sza-
zad irodalmaban szamos esetben a gyermekjaték jelenségvildagaval 6sszefonddva
jelenik meg, mint azt Kosztolanyi Dezsé verseinek elemzése kapcsan fentebb lat-
hattuk. Kosztolanyihoz hasonléan Szabé Lérinc is egyetemes érvénylnek latja a
jatékot Jdtszani cimU versében;'¥” természetes, mindenek felett allé életmozzanat-
nak tekinti, el6bbre valénak a nagyra vagyasnal, az Istenekkel valé dacolasnal. A
jaték mindent meghataroz, az életet a jaték fel6l érdemes megkdzeliteni, mert az
ember lelkét a jatékossag emeli fel, ezéltal latszodhat tobbnek. Az ember homo
ludens: jatszo (jatékos) ember, még akkor is, ha errél nem tud, hiszen életének min-
den mozzanatat a jatékra emlékeztetd mozzanatok, ritmusok, szabalyok, harméni-
ak hatjak at. Ezért valaszolhat igy minduntalan a tudatos, reflektélt versbeszélé: , jdt-
szani” - e fénévi igenévvel foglalva 0ssze az élet 6rok igazsagat, mely szerint az élet
maga is jaték. Am az érzéketlenek hada e homo ludensi attitidre a m{ tandsaga
szerint kdnnyen reagdlhat agresszivan: ,Vigydzz, kardom 61!” Azonban a versbeszélé
erre higgadt reakciot javasol: ,Tdvozz, ne zavard a kéreimet!”

A jatéktevékenységgel a gyermeki elevenséggel és a gyermek nézépontjanak
érzékeltetésére iranyuld torekvésével egyiitt jelenik meg a kolté Léci 6rids lesz cim(
versében (1933)'38, melynek lirai alanya a felnétt hibacentrikus nézépontjabdl, tilté-

137 SzaBO Lérinc, Szabd Lérinc ésszes versei, Budapest: Digitdlis Irodalmi Akadémia, é. n.
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parancsol¢ attit(idjébdl kiindulva kezd el beszélni a gyermekrél, a nehezteld felnétt
szemsz6gébdl szol a csinytevésekrdl, dm a 3. versszaktdl egyre inkdbb atveszi a
gyermek perspektivajat. Lequggol a gyermekhez, hogy ériasbdl torpe legyen, s
megértse, atélje a gyermeki 1ét valojat. A 4. versszaktdl érzékelteti, hogy gyermek-
ként ijesztének hat a felnéttekre méretezett targyi-fizikai valdsag, s Loci jatéka
pusztan lazadas a folé névé, 6t leurald felnétti vilag ellen, torekvés a szabadsagra.
Loci eleinte kalapélja a butort, felmdszik a gazrezséra, felboncolja a babat, hogy
érvényre juttassa akaratat. A lirai én is atérzi: ,Es lassan elfutott a méreg, / hogy mégse
szdllok, nem névék; / feszengtem, mint kis, észre sem vett / bomba a nagy falak kézétt,/
tenni akartam, bosszut dlIni, / megmutatni, hogy mit tudok. / Negyeddra — és mdr gyd-
l6ltem / mindenkit, aki elnyomott.” A néz8pontvaltasbol eredé egytittérzés kovetkez-
tében pedig mar nem elnyomni kivanja a gyermek 6sztonkésztetéseit, hanem fel-
emeli a torpék rabvilagabdl, hogy 6 is érids lehessen, hogy a tehetetlen, korlatolt, a
feln6tt akaratanak kiszolgaltatott gyermek elnyomatasat és észrevehetetlenségét
egy percre — ha dtmeneti érvénnyel is, de - felvaltsa a szabadsag pillanata. A gyer-
mek egyszerre szimbdéluma a romlatlansagnak és a torvényen kiviili boldogsagnak,
valamint a harmonianak, s az életet athatd derlinek. Kiilénbéke cimi( versében
(1933) is megjegyzi, hogy egyediil a gyermek lehet a zaloga egy szebb, harmoniku-
sabb vilagnak, 6 lehet a békesség, a nyugalom, a szépség letéteményese. Ez a hit
tukrozédik a Loci orias lesz cimi versben is, ahol mindez személyes tapasztalassal
kapcsolddik Ossze, s a jaték motivuman keresztiil bontakozik ki a gyermeki eleven-
ség képzete, mely az elnyomé felnétti életrend ellen irdnyuld szabadsagvagy gyer-
meki mozzanatat hordozza magaban. A jaték itt tehat a szabadsag kieszkdzlésének
eszkoze, a gyermeki frusztracid levezetésének organuma. A pusztitassal fonddik
ugyan 6ssze, dm e pusztitas az Uj rend elérésére irdnyul, melyben a gyermek a fel-
néttel egyenld kivan lenni. Osszességében a gyermekcentrikus szemléletmod valik
érzékelhet6vé a destruktiv jatéktevékenység motivumai altal a versben.

A gyermek felé forduld attit(id hatja at Horvath Istvan Tornyot raktam cimdi, a sze-
replira korébe utalhaté versét is,'* melyben a gyermek a nagyapja altal dobalt csu-
szadarabokbdl tornyot épit, dm nagyapo egy csusza dobdasaval lerombolja azt, mire a
gyermek mérges lesz. Nagyapo ugy csititjia mérgét, hogy felhivja a figyelmét az élet
oroknek vélt igazsdgara, mi szerint pusztan a visszahozhatatlan, végleg elpusztulé
dolgokat szabad siratni, csuszatornyot maskor is rakhat. , Telhetetlen vdgyaidbdl épitsz
te még nagyobbat is, / és a sors egy legyintéssel igy ledonti azokat is”. E sorokbdl kitlnik,
hogy nagyap¢ tanité célzattal rombolta le unokdja tornyat, igy kivanta értésére adni:
.£mber tervez, Isten végez”, s aldzatosnak kell lenni Isten akarataval szemben, vala-
mint kiilénbséget kell tudni tenni az emberséget és a hitsagot taplalé valodi és alér-
tékek kozott. Az aldzat imperativuszan kivil arra is tanitja a versbéli nagysziil6 a gyer-
mekét, hogy terveit sosem tetézheti be, az egész élet épités, s ha mégis égig ér az élet
babeli tornya, amit épitiink, a halaltél az sem menthet meg: ,tetétlen tornyokbdl hul-

139 HorvATH Istvan, Tornyot raktam = HoORVATH Istvan, Horvdth Istvdn legszebb versei,
Budapest: [fjusagi Konyvkiado, 1967, 25-27.
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lunk 6lébe a zord haldinak”. Tehdt a nagyapd a jaték mozzanatén szemlélteti atszar-
maztatni kivant életbolcsességeit: a halalt senki nem kerdlheti el (felvillantva a halal-
tdnc-motivumot), Isten akaratdt nem szamithatjuk ki (fatalizmus); ne vagyjunk nagy-
ra, s pusztan a pétolhatatlan értékeket sirassuk. A gyermekben a vers elején benne él
a véghetetlen, megaloman vilag épitésének szandéka, mely az egocentrikus gyermek
énjének kiterjesztésére irdnyuld énkdzpontu 6sztonkésztetésként értékelhetd (,Nott
a torony a csuszdkbdl [...] és ahogy nétt, bliszkeségem nem kezdett férni a hdzban”), am
nagyapja — mintegy polgari-humanista szemlélettel — raébreszti az igaznak vélt érté-
kekre. A toronyrakas egyuttal koncentraciét igényel, s a fizikai valésdg szabalyainak
figyelembevételére tanit, noha itt a gyermek épp azokkal kivant dacolni, mely azon-
ban mar 6nmagaban veszedelmes tendencia, de a bodlcs szavak elejét veszik a dest-
ruktiv torekvéseknek. A csangé koltészet jelentds alkotasa e m, mely a népi hagyo-
many igaznak gondolt értékeit kivanja dtszarmaztatni egy mikro-miliébe agyazott,
gyermeknek és feln6ttnek egyarant szol6 példazaton keresztiil, mely arra tanit: ne
kivanjuk atlépni sajat hatarainkat, ne vagyjunk énlink hatarainak irracionalis mértéku
kiterjesztésére. Népies bolcsességbe oltott lélektani tartalmakat kdzvetit e szoveg, ha
mégoly konzervativnak hat is.

Mas értelmet kap a jaték Fiile Lajos ugyancsak konzervativ (keresztény szelle-
mu) intelemként hato versében, a Futdsban,'*® mely arra hivja fel a figyelmet, hogy
a gyermekjaték onfeledt allapotabdl 6ntudatlanul eljuthatunk a felnéttlét hajszaja-
ba. A vers a labdat kergeté gyermek életképszeri jelenetétdl indit, s az életet, a hir-
nevet, a boldogulast, a sikert kergeté feln6tt képén keresztiil eljut Istenhez, aki az
élet utani hajszaban megfaradt ember utan fut (akarcsak a gyermek a labda utan),
az 6 gurulé szive utdn, mert szanja a boldogtalanna lett embert. A gyermekjatékot
még a boldogsag és a vdgy mozzanata hatja at, s miutan a gyermek ,balga-butdn”
fut labddja utan (vagyis hianyzik tevékenységébdl a racionalitas), ezaltal 6sszeflig-
gésbe hozza a felnéttkori futassal: a gyermek balgasaga atragad a felnétt megkese-
redett kenyér utani hajszajara, mindkettét céltalannak, oktalannak jellemezve; az
ember balgasiga egybecseng az Istennek nem tetszé cselekvéssel. A jaték Fiile lira-
jaban konzervativ megitélés ala esik, oktalan mozzanata az életnek, mely rdadasul
olyan reflexet gyokereztet meg az ember 6szténrendszerében, mely késébb onki-
zsdkmanyol6 tendencidkkal kapcsolodik Ossze, melyek eltavolitjak Istentdl is.
Korantsem a jaték reformpedagdgiai ihletés(i értelmezésérdl van itt szé, sokkal
inkdbb a konzervativ, keresztény ember latasmoddja feldl keriil definidlasra itt a
jaték, érzéketleniil annak bioldgiai, pszicholdgiai funkcidira. A gyermeki Iétallapot
mar-mar paradicsomi stacioként jelenik meg, melyhez képest a felnétt Iét mintha
mar a paradicsombdl kilizottség adllomasat jeldlni, mely az isteni szanalom és tehe-
tetlenség motivumaval kapcsolodik 6ssze.

Végil egész mas szempontbdl keriil targyaldsra a jaték fogalma Szilagyi
Domokos Jdtékok I. cimU versében.'! E m( a Huizinga altal hangoztatott koncepciot

140 FULE Lajos, Futds = Flle Lajos: Futds, Budapest: Kalvin Janos Kiadd, 2005, 17-19.

141 SzitAcyl Domokos, Jdtékok I-Il.,, = SziLAcyl Domokos, Kényszerleszdllds. Bukarest: Kriterion
Koényvkiadé, 1979, 337-338.
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szemlélteti, mely szerint a kulturat athatjak a jatékmozzanatok. ,Eurdpdt jatszottam”
— irja, s valdban: a torténelem maga is jatékszabalyok szerint kérvonalazédik.
LJatsszunk életesdit” sora pedig ironikus alluzid, utalds Kosztolanyi Akarsz-e jatszani
cimU versére, s azt érzékelteti, hogy a hétkdznapi élet is tele van nélkiilozhetetlen
jatékmozzanattal, s6t, az emberek az életben egymas jatékat jatsszak. A 2. szakasz-
ban felteszi a kolt6i kérdést: ,Idtsz a mi/ jatékunkban [...] / jatékon-is-tulit” — vagyis a
jatékban megnyilvanuld, de annak hatérait meghaladé, egyetemes, kollektiv kultu-
ralis tudattartam (akar transzcendens momentum) [étére kérdez rd a lirai alany. A 3.
szakaszban sugallja: a koltészet maga is a szavak jatéka, telve ritmussal, harmonia-
val, diszharmoniaval, mégis, mintha 6nmagdéba torkolld, 6ncéld, redundans folya-
mat volna: ,irom, irom, irom, irom / az irt a papiron”. Am miutan az ,ir” sz6 gydgyirt
is jelent, e jelentésénél fogva utal az irodalom gydgyitd hatéasara is, de a széismét-
Iésnek és szohasonlasnak kdszonhetéen e sorok meglehetésen ironikusnak, cini-
kusnak érzédnek. A 4. szakaszra visszatér az Europa-motivumhoz, hogy a jatékmo-
tivummal érzékeltesse: a kulturat és a torténelmet athatja a helyettesités mozzana-
ta, mely elsulytalanitja a politikai aktusokat is, s épp ez a sulytalansag ad érvényt a
lirai alany megfaradt, sztoikus, kissé Kdlcsey Ferenc Vanitatum vanitasanak attittid-
jét megidézé magatartasanak.

E helyen megidézi Jozsef Attila ,Amikor verset ir az ember...” cim(i téredékét is:
,a szdrazfold helyett a tenger, / kocsi helyett hajé”; ezen idézettel is azt emeli ki, hogy
a jaték és a versiras kdzponti mozzanata a helyettesités. Jdtékok Il. cimi versében
pedig megerdsiti ezt a helyettesitési elméletet: ,Jdtsszuk, ami nincs, de lehetne”. A
jaték tehat a valdsag potléka, helyettesitdje, s a ,nincs"-nek felelteti meg a Poklot és
a mennyet is, amikor irja: ,Jdtsszuk, ami nincs, ami volt”. Tehat a transzcendencia-
képzetek is a jaték teremtd aktivitasanak termékei e felfogds szerint. E verseiben
Szilagyi Domokos mintha visszavonna a jatékelvtél mindent, még a jaték varazsat
is: varazstalanitja magat a jatékot, megfosztja a harmonia, a remény magiajatol.
Megajandékoz ugyan a remény illuzidjaval, de az hamis. A jaték tobbé nem a kitel-
jesedés terepe, sét, Csokonait idézve ,vaknak, csalfdnak” nevezi a jatékot is, akar-
csak a reményt, mert csak kecsegtet a szebb valdsdg illizidjaval, de az nem jon el:
LA jaték kabit, dimot ad. / S reményt is: égiekkel jdtszot”.

A szerepjatéktol az elfojtas-kitorés tedriaig. Gyermekjaték a
huszadik szazadi magyar novellairodalomban

Az irodalomban a huszadik szdzad elejétél fogva mind jobban felértékel6dott a
gyermekkor iranti érdeklédés, igy a gyermekjaték kilonbozé tipusaival is egyre
tobbszor taldlkozunk a mlvekben, mivel annak kapcsan korvonalazédik igazén a
gyermeki vilagkép és l1étmdd. Jelképes értékilek a Szabd Magda Abigél cim( regé-
nyének'#? egyes fejezeteit egymassal 0sszekapcsolé jatékmotivumok, ugyanis e
miben jatéktevékenységgel kapcsolatos mozzanatok kotik 6ssze a ma fabularis

142 Sza6 Magda, Abigél, Budapest: Méra, 2024.
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vazét képez6 lényegi forduldpontokat, melyek a felnétté valas dllomasait jelentik; a
személyiség fejlédése, érése tehat az ember homo ludensi valéjan keresztil kertil
érzékeltetésre. Ugyanakkor az irodalomban a gyermeki elme mikodésének mas-
mas aspektusait vildgitja meg e szertedgazd motivum.

Kosztolanyi Dezsé A rossz baba karrierje cimU novelldjaban'® a vilagra racsodal-
kozni képes gyermek magikus gondolkodasa elevenedik meg, aki akarati tulajdon-
sagokkal ruhazza fel és megszemélyesiti a jatékbabat, amellyel egyre inkdbb egytt-
érez, empatizal. E szOvegben A szegény kisgyermek panaszai cimd versciklusbdl is
ismerds olyan gyermeklélektani vonasok is felismerhetdk,'** mint amilyen az ani-
mizmus. Sakk-matt cim(i novelldjaban'# a beteg gyermekhez fogadott kisfiu koru
hazitanité a beteg fiu sziilei sugalmazasara minden partit elveszit, mig végiil ezt
megunva mégis mattot ad az altala szolgalt Aladarnak, aki kéros allapotaval ,zsarol-
ta” ki szanalmat (vesd 6ssze: Szegény kis beteg, 1912); Kosztoldnyi mar ekkor utalt
azon felfogdsara, mi szerint a betegség végletekig mené szolgalata vétekkel ér fel
az individuum szabadsagigényével, a szabadsag eszményével szemben.'4

Kosztolanyi Flrdés (1925) cimi novellaja™ a freudi elfojtas-kitorés elmélet
hatdsat is magaban hordozza. Ennek kdzéppontjdban egy gyenge tanulmanyi
eredménye miatt fidra haragvo, kidbrandult apa all, aki a téra viszi gyermekét, ahol
jaték gyanant bele-beledobadlja a vizbe, am e mulatsag kdzben a gyermek beleful-
lad a toba. Az értelmezések szerint az édesapa tudatalatti vagydnak kdvetkezménye
fia halala, miutan szégyellte 6t. A gyermek itt a cselekmények passziv elszenveddje,
aki csak vaérja, hogy mi torténik vele, a fojtott diih6t is magdban hordé jaték pedig
aldozatta teszi 6t.

E mih6z hasonldan haldl a vége Kosztolanyi unokatestvérének, Csath Gézanak
A kis Emma cimU novellajaban (1912) napldszeri keretben kibontott torténetnek.™®
A gyerekek itt mindennapi fesziiltségeiket (példaul a tanaruk vagatasabol fakado
félelmet) jatékos kinzasok, akasztasok formajaban vezetik le, s végul ennek aldoza-
taul esik a napléiré hds gyermekszerelme, Emma is. A jaték itt az elfojtasok kovet-
keztében kitor6 6sztonos kegyetlenkedés eszkdze, voltaképp tulhaladja a szerepja-

143 KoszroLANYI Dezsé, A rossz baba karrierje = KosztoLANvl Dezsé, Aprilis bolondja. Magyar
Elektronikus Konyvtar, é. n. https://mek.oszk.hu/00700/00742/00742.htm#32 (Letoltés
datuma: 2025.04.27.)

144 SzeGszARDY-CSENGERY Jozsef, Kosztoldnyi Dezsé, Szeged, Magyar Irodalomtorténeti
Intézet: 1938, 64.

145 KosztoLANYI Dezs6, Sakk-matt = KoszToLANYI Dezs6: Kosztoldnyi Dezs6 novellai. Budapest:
Révai, 1943, 13-19.

146 Rico Gyula, Kosztoldnyi Dezsé elbeszélésvildga. Irodalmi Szemle Online, 2012.06.02.
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ték hatarait, pusztan formalitasat tekintve indul eleinte annak.'*® Mindazonaltal e
kiragadott példakbol is kitlinik, hogy a gyermek jatéka gyakran életélményeibdl
taplalkozik, részben azok feldolgozasara iranyul, igy szublimacios, fesziiltségreduk-
cios funkcioval is bir.

Kulonos érzékenységgel mutatja be a gyermeki szerepjatékot Santa Ferenc
Kicsik és nagyok cim(i novellaja (1958)."*° A mU disztelen, egyszer( nyelven, minimalis
narraciéval érzékelteti a gyermeklétet athatd szorongas- és fesziiltségtartalmat, mely
a szllék diszfunkcionalis kapcsolatabdl fakad. Az ird szerepjaték kézben dbrazol két
meg nem nevezett gyermeket, akik papds-mamast jatszanak, de jatékukba mindazon
agresszio és frusztracié is bearamlik, melyet a gyermekek otthon lathatnak nap mint
nap. Dramai suritésekkel és kihagydasokkal él a md, a narrator csak a legsziikségeseb-
beket kozli, a gyermekek interakcidibdl bontakozik ki a cselekmény. Szlileik tevékeny-
ség- és viselkedésformait utanozzak: a fili apja erészakos viselkedését imitalja, karom-
kodik, utasit, er6szakoskodik, a neki kiszolgaltatott lany pedig a nék aldrendelt szere-
pét elfogadva szét fogad a fiinak, akit ,én emberemnek”, ,apukanak” hiv.'>! A balla-
disztikus novelldban sejthetévé valik csaladi hatteriik, a gyermekek személyiséglik
részévé avatjak a tapasztaltakat, de jatékuk moédot adhat a szorongds szublimalasara,
redukalasara is. Am épp a szorongascsdkkentd hatas révén valhatnak az 6ket ért
nevelési artalmak k6zo6mbos, passziv elszenveddivé, sét, tudattalanul bar, de ezaltal
konzervalodhatnak, interiorizalddhatnak is a destruktiv mintak.

Mindenesetre a fizikai fjdalom, a verbdlis nyersesség, a ,né" félelme és aggodal-
ma, a ,férfiuralom” gétlastalan jelenléte érzékelteti, hogy jatékukon keresztiil a gyer-
mekek valéban egy komplett életmodellt tanulnak el, melynek része a hazépités, a
gyermek szlletése és felnevelése is. A gyerekek dltal megrajzolt haz szimbolikus érté-
kd, hiszen barmikor megsemmisiilhet, ez utal az egzisztencidlis bizonytalansagra is, s
ahogy labukkal szétturjak a haz vonalait, az egyértelm(ien a béke, a biztonsag ténkre-
tételére, illékonysagara utal. A fid ires zsebe pedig a kifosztottsagra, a bizonytalan-
sagra, az anyagi-lelki értelemben vett kiliresedettségre utal.’>? A gyermekvilag kitre-
sedettségét érzékelteti a targy-fizikai vildg szegényessége is, mely ellentmond a gyer-
meki realitdsnak, melyet a targyak, formak, szinek szeretete jellemez.

A torténet roppant drdmai mélységet rejt magdaban, dm ekdzben a gyermekek
ki is lépnek jatékukbdl az instrudlas révén (példaul a lany figyelmezteti a fiut: ,A
hajamat kell fogni!”); ezéltal tinik ki, hogy a jaték az emberi-tdrsadalmi valésagra
valo reflektalas (reflexié és onreflexio) terepe is egyuttal. A cimnek megfeleléen a
szerz6 nem kivanja kozelebb hozni a gyermekeket a befogadohoz, pusztan ,kicsi”
mivoltukra koncentrél, szembe allitva azt a ,nagyokkal”, érzékeltetve, hogy a ,nagy-

149 NemEeTH Istvan Péter, T(in6dés gyilkos gyermekekrél. Csdth Géza A kis Emma cim(i novelldja
felett, Naput Online, 2009/6., 117-123. http://www.naputonline.hu/naput-kiadvanyok-
arhiv/naput_2009/2009_06/117.htm (Letoltés datuma: 2025.04.20.)
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Koényvkiadd, 1972, 227-233.
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sag” (a felnétti mintak 6sszessége) mar formaléddban van benniik. A cim tehat utal
a gyermeki és a felnétt realitas azonossagara, valamint — baljés elére utalasoktdl
sem mentesen — a feln6ttség felé tartd gyermeklétre.

Bér a novella személytelenné teszi a gyerekeket a névtelenség és a konkrét infor-
maciok hidnya altal is, mégis személyességrél arulkodik a gyermekek intim zénaiba
valo betekintés. Ugyanakkor a miiben szerepl6 kutya nevet is kap: Bodri — am 6 csak
tanuja férfi és né 6rokos parharcanak, de, akarcsak a szintén megnevezett Szliz Maria
vagy Isten, nem tud segiteni: nincs megvaltas a névtelen szerepl6k szamara. A tehe-
tetlenség szimbdlumai 6k, hasonléan a jatékbabahoz, ,akiben” - passzivitasa révén —
megtestesil a két gyermek kiszolgaltatott sorsa, hiszen 6k is pusztan elszenvedik a
feln6ttek veszekedéseit. Egymasnak feszil itt gyermeki naivitas és felnétti valdsag,
mely utobbi torz viselkedésformak kialakulasahoz vezethet a gyermekben.

Jatékukban tehetetlenségik jut kifejezésre, csak a szerepjaték szublimaléd
folyamata révén tudjak levezetni a feszlltséget, mely a férfi és né kapcsolatat jel-
lemz6 ellentétbdl fakad. A gyermekjaték felszabaditd hatasa helyett itt tobzddé f4j-
dalom képzédik le a gyermekek lelki realitasdban. Jatékuk 6romtelen, ismétlédd
motivumokat tartalmaz, telve parbeszédes elemekkel. Am a szerepjatékban rejlé
tragikum ellenére az instrudlo ,kilépések”, ,kiszolasok” (,En most elalszom, és te akarj
levetkéztetni”), mégis érzékeltetik tevékenységlik jaték voltat, még ha tiikrozik is az
Oket 6vezé mikromiliét ural6 anomadlidkat. E novella ékes példaja annak, hogy a
gyermeki élményvilag hatékonyan bemutathaté a jaték mozzanata révén, miutan
az a gyermeklét alapveté megnyilatkozasi formdja.

Osszegzés

Mint lathattuk: a jatékfogalom és a jatéktevékenység abrazolasanak szamos valto-
zata jelenik meg a huszadik szazadi magyar irodalomban, de a legtébben k6z0s a
gyermekkdzpontu szemléletmod, melynek kdszonhetéen a jaték mozzanata is
kdzéppontba kerdl. Ugyanis a jaték megjelenitésén keresztiil vizsgalhato leginkdbb
a gyermeki gondolkodas és fejlédés, ugyanakkor a jaték az adott tarsadalom kultu-
ralis lenyomataként is értelmezhetd, ugyanis jatékmotivumok hatjak at a kultura, a
politika egyes aktusait, s a mlvészet formai valésagat is. Hiszen a jatékbdl fakad az
a ritmus, harmonia, prezentacids és helyettesitési szandék, mely mindezt ugyan-
csak athatja. A huszadik szézadi irodalom t6bbszér magaban hordoz egyfajta gyer-
mekbdl kiindulé gondolkoddasmaédot is, mely szerint [ényiink, személyiséglnk koz-
ponti magva a gyermeki létréteg, s ez szintén a jatékossag jegyeivel bizonyithato,
hiszen az oldés és kotés kiegyensulyozasara irdnyul6 rendteremtés, a szabalykove-
tés és a kifejezési vagy dichotdmiaja hatja at az emberi létet magat is. A gyermeki
jatéktevékenység, a jaték és a tarsadalmi, kulturalis 1ét 6sszefliggésének vizsgalata
tovabbi eréfeszitéseket kovetel meg a hazai gyermekkortorténeti kutatdstdl,
miutdn a jaték a gyermekkultira kézponti motivuma, altala helyezheté el6térbe a
gyermekperspektiva, a gyermeki gondolkodas mint a kulturalis konstrukcidk szer-
ves eleme.
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Kosztolanyi and in Twentieth Century Hungarian Literature.

Abstract. In my study, | undertake an overview of the ways in which the concept of play and
children’s play activities are represented in literature, following a detailed and systematic
review of concepts of play, functions of play, and theories of play. My paper focuses primarily
on the Hungarian lyrical output of the first decades of the twentieth century, placing
Kosztolanyi Dezsé's poem The Game at the center of attention. In my discussion, play is add-
ressed as an object, an activity, a concept, an attitude, and a perspective, in connection with
the more characteristic intellectual and pedagogical trends of the period. In the era under
examination, a child-centered pedagogical attitude became prevalent, the topos of the
child-messiah came to the fore, and the state of childhood began to be treated as a reference
point in the creators’ process of interpreting existence. Within this framework, play became
a central topos of this attitude.
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